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आमुख
राष्ट्रीय	ििक्ा	नरीित	2020 एक पररि‍त्गनकषारी पषाठ्यचयषा्ग और शकै्लणक संरचनषा की अनशुसंषा 
कर‍ती ि ैलजसके मयूि में भषार‍तीय संस्कृल‍त, सभय‍तषा और भषार‍तीय ज्षान परंपरषा लनलि‍त ि।ै यि नील‍त 
लिद्षालथ्गयों को इक्कीसिीं सदी की संभषािनषाओ ंऔर चनुौल‍तयों के सषाथ रचनषातमक रूप से जडु़ने 
के लिए ‍ैतयषार कर‍ती ि।ै नई लशक्षा नील‍त में लनलि‍त चनुौल‍तयों और सझुषािों को आधषार बनषा‍ेत 
िुए लिद्षाियी लशक्षा के लिए लनलम्ग‍त राष्ट्रीय	पा‍्ठयचया्क	की	रूपरवेखा	2023	में सभी स्‍तरों की 
पषाठ्यचयषा्ग के्त्ों को ‍ैतयषार लकयषा रयषा ि।ै रषाष्ट्रीय पषाठ्यचयषा्ग 2023 कषा उद्शेय ि ैलक बलुनयषादी 
और आरंलभक स्‍तर पर बचचों के पंचकोशीय लिकषास को सलुनल शच‍त कर‍ेत िुए मधय स्‍तर पर 
उनके लिकषासषातमक स्िरूप को अग्सर लकयषा जषाए। इस प्रकषार, मधय स्‍तर कक्षा 6 से कक्षा 8 
‍तक ‍तीन िषषों को समषालि‍त कर‍ेत िुए आरंलभक और मषाधयलमक स्‍तरों के बीच एक से‍त ुके रूप 
में कषाय्ग कर‍तषा ि।ै

मधय स्‍तर पर इस रषाष्ट्रीय पषाठ्यचयषा्ग की रूपरेखषा कषा उद्शेय ि,ै लिद्षालथ्गयों को उन आिशयक 
कौशिों में दक् करनषा जो बचचों की लिशिेषणषातमक, िण्गनषातमक और सजृनषातमक क्म‍तषाओ ंको 
प्रोतसषालि‍त करे और उन्िें आने िषािी चनुौल‍तयों और अिसरों के लिए ‍ैतयषार करे। मधय स्‍तर पर 
रषाष्ट्रीय पषाठ्यचयषा्ग के आधषार पर लिकलस‍त बिुआयषामी पषाठ्यक्म में ऐसे नौ लिषयों को शषालमि 
लकयषा रयषा ि ैजो बचचों के समग् लिकषास को बढषािषा द‍ेेत िैं। इसमें ‍तीन भषाषषाओ ं(कम से कम 
दो भषार‍तीय मयूि की भषाषषाए)ँ सलि‍त लिज्षान, रलण‍त, सषामषालजक लिज्षान, किषा लशक्षा, शषारीररक 
लशक्षा एिं क‍लयषाण और वयषािसषालयक लशक्षा शषालमि िैं।

ऐसी पररि‍त्गनकषारी लशक्ण संस्कृल‍त के लिए अनकुयू ि पररलस्थल‍तयों की आिशयक‍तषा िो‍ती 
ि।ै इसे वयषाििषाररक रूप दनेे के लिए लिलभन्न लिषयों की उपयकु्‍त पषाठ्यपसु्‍तकें  भी िोनी चषालिए। 
पषाठ्यसषामग्ी और पढने-पढषाने के उपषारमों के बीच इन पषाठ्यपसु्‍तकों की मितिपयूण्ग भयूलमकषा 
िोरी। ऐसी लनणषा्गयक भयूलमकषा जो बचचों की लजज्षासषा और खोजी प्रिलृति के बीच एक लििेकपयूण्ग 
सं‍तिुन बनषाएरी। कक्षा लनयोजन और लिषयों की पढषाई के बीच उलच‍त सं‍तिुन बनषाने के लिए 
लशक्कों की ‍ैतयषारी भी आिशयक ि।ै

रषाष्ट्रीय शलैक्क अनसंुधषान और प्रलशक्ण पररषद ् लनरं‍तर रणुितिषापयूण्ग पषाठ्यपसु्‍तकें  ‍ैतयषार 
करने के लिए एक प्रल‍तबद्ध संस्थषा ि।ै पषाठ्यपसु्‍तकों के लनमषा्गण ि‍ेत ुसंबंलध‍त लिषय लिशषेज्ों, 
लशक्षाशषाल स्त्यों और अधयषापकों को सलमल‍तयों में शषालमि लकयषा जषा‍तषा ि।ै कक्षा 6 के लिए लनलम्ग‍त 
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‘मलिषार’ पसु्‍तक में सषालितय की प्रमखु लिधषाए ँ सलम्मलि‍त िैं। ये रचनषाए ँ दशेपे्रम, पयषा्गिरण, 
लिज्षान, किषा, इल‍तिषास, खिे और भषार‍तीय समषाज के अनभुिों कषा भषालषक लचत् प्रस्‍त‍ुत कर‍ती 
िैं। राष्ट्रीय	ििक्ा	नरीित	2020	की संस्‍तलु‍तयों और लिद्षाियी लशक्षा के लिए राष्ट्रीय	पा‍्ठयचया्क	
की	रूपरवेखा	2023	कषा अनपुषािन कर‍ेत िुए यि पषाठ्यपसु्‍तक बचचों में अिधषारणषातमक समझ, 
‍तषालक्ग क लच‍ंतन, रचनषातमक‍तषा, आधषारभयू‍त मषानिीय मयू‍लयों और प्रिलृतियों के लिकषास पर समषान 
बि द‍ेती ि,ै जो रषाष्ट्रीय स्‍तर की लशक्षा के लिए अतयं‍त मितिपयूण्ग िैं। इस उद्शेय के सषाथ िी 
समषािेशन, बिुभषालषक‍तषा, जेंडर समषान‍तषा और सषंास्कृल‍तक जडु़षाि के सषाथ-सषाथ सयूचनषा एिं 
प्रौद्ोलरकी कषा उलच‍त समन्ियन और स्कयू ि-आधषारर‍त समग् मयू‍लयषंाकन आलद समस्‍त लिषयों से 
संयोलज‍त िोने िषािे के्त्ों को पषाठ्यपसु्‍तक में सलम्मलि‍त लकयषा रयषा ि।ै इसमें दी रई रल‍तलिलधयों 
और प्रशन अभयषासों को बचच ेस्ियं ‍तथषा सिपषालठयों के सषाथ समयूि में सीखेंरे। सिपषालठयों के 
समयूि में सीखनषा न केिि रोचक िो‍तषा ि ैअलप ‍त ुयि बिु‍त मितिपयूण्ग भी ि ैक्योंलक इससे बचचों 
कषा बिुआयषामी लिकषास िो‍तषा ि,ै सषाथ िी सीखने की प्रलक्यषा रोचक िी निीं अलप ‍त ुआनंदमय 
और सिज िो जषा‍ती ि।ै इस बिुआयषामी पषाठ्यपसु्‍तक में दी रई सषामग्ी और रल‍तलिलधयषँा लिद्षाथथी 
और लशक्क दोनों को सजृनषातमक अनभुि से संपकृ्‍त करने में सक्म िैं।

इस पषाठ्यपसु्‍तक के अिषािषा इस स्‍तर पर लिद्षालथ्गयों को लिलभन्न अन्य लशक्ण संसषाधनों 
कषा प‍तषा िरषाने ि‍ेत ुभी प्रोतसषालि‍त लकयषा जषानषा चषालिए। ऐसे संसषाधन उपिबध करषाने में लिद्षािय 
के पसु्‍तकषािय मितिपयूण्ग भयूलमकषा लनभषा‍ेत िैं। इसके अल‍तररक्‍त लिद्षालथ्गयों को ऐसषा करने के लिए 
मषार्गदश्गन और प्रोतसषालि‍त करने में अलभभषािकों और लशक्कों की भयूलमकषा भी मितिपयूण्ग िोरी।

मैं इस पषाठ्यपसु्‍तक के लिकषास में सलम्मलि‍त सभी वयलक्‍तयों कषा आभषार वयक्‍त कर‍तषा 
िू ँ लजन्िोंने इस उतकृष्ट प्रयषास को सषाकषार लकयषा ि ैऔर आशषा कर‍तषा िू ँ लक यि पसु्‍तक सभी 
लि‍तधषारकों की अपेक्षाओ ं को पयूरषा करेरी। रषाष्ट्रीय शलैक्क अनसंुधषान और प्रलशक्ण पररषद ्
वयिस्थषार‍त सधुषारों और अपने प्रकषाशषानों को लनरं‍तर पररष्कृ‍त करने के प्रल‍त समलप्ग‍त ि।ै िम 
आपकी लटप्पलण यों एिं सझुषािों कषा स्िषार‍त कर‍ेत िैं लजनसे भषािी संशोधनों में सिषाय‍तषा िी जषा 
सक‍ती ि।ै

   लदनेश प्रसषाद सकिषानी
नई लद‍लिी िनदवेिक
31	मई	2024	 रषाष्ट्रीय शलैक्क अनसंुधषान और प्रलशक्ण पररषद्
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यि पुस्तक
सम्पयूण्ग लशक्षा प्रलक्यषा में भषाषषा कषा कें रिीय स्थषान ि।ै भषाषषा की लशक्षा िी लिलभन्न स्‍तरों पर लिद्षालथ्गयों 
के दृल ष्टकोण और मयू‍लयों कषा लिकषास कर‍ती ि।ै लकसी भी नषारररक से क्यषा-क्यषा अपेक्षाए ँिो‍ती िैं, 
इन्िें धयषान में रख‍ेत िुए औपचषाररक लिद्षाियी लशक्षा वयिस्थषा के सभी चरणों में भषाषषा लशक्ण 
के मखु्य िक्य इस ‍तरि से रेखषंालक‍त लकए जषा सक‍ेत िैं— सजृनशीि‍तषा; ज्षान परंपरषा और प्रयोर; 
स्ि‍ंतत् अधये‍तषा एिं आिोचनषातमक लच‍ंतन; रषाष्ट्रीय एिं सषंास्कृल‍तक च‍ेतनषा; और स्िषास््थय एिं 
खशुिषािी। भषाषषा की सजृनशीि‍तषा से आशय ि ैलक लिद्षालथ्गयों में भषाषषा के संिषादधमथी स्िरूप के 
रचनषातमक पक् के प्रल‍त समझ बने और िे लिलभन्न िैयलक्‍त क, सषामषालजक, सषांस्कृल‍तक लनलम्गल‍तयों 
के अनरुूप भषाषषा कषा सजृनशीि प्रयोर कर सकें । लिद्षाथथी अपनी बषा‍त को अपने ढंर से कि सकें  
और अपनी स्िषाभषालिक सजृनशीि‍तषा एिं क‍लपनषा को पोलष‍त कर सकें । ज्षान-परंपरषा और प्रयोर 
भषाषषा कषा एक मितिपयूण्ग िक्य ि।ै इसमें परंपरषार‍त ज्षान और उसकषा अलभनि प्रयोर शषालमि 
ि ैलजससे लिद्षालथ्गयों में अपने रील‍त-ररिषाज़ों और परंपरषाओ ंके प्रल‍त लििेकपयूण्ग सरुुलच पैदषा िो 
सके। भषाषषा पढने-पढषाने कषा िक्य यि भी ि ैलक लिद्षाथथी स्ि‍ंतत् अधये‍तषा एिं आिोचनषातमक 
लच‍ंतक बनें। सषाथ िी सषाथ ि‍त्गमषान और अ‍ती‍त की घटनषाओ ंकषा ‍तषालक्ग क लिशिेषण कर सकें । 
लिद्षालथ्गयों में रषाष्ट्रीय एिं सषंास्कृल‍तक च‍ेतनषा के लिकषास को धयषान में रख‍ेत िुए पररिेशीय सजर‍तषा 
ि आतमीय सम्बद्ध‍तषा कषा भषाि पैदषा िो, जो भषार‍तीय सभय‍तषा और अलस्म‍तषा लनमषा्गण की बिुलिध 
रंर‍तों की स‍त‍त लनलम्गल‍त ि।ै भषाषषा को समझने की क्म‍तषा लिकलस‍त करनषा वयलक्‍तर‍त, सषामषालजक, 
नैल‍तक, रषाष्ट्रीय मयू‍लयों कषा लिकषास करनषा भी ि।ै स्िषास््थय एिं खशुिषािी से आशय ि ैलक लिद्षाथथी 
शषारीररक ि मषानलसक रूप से स्फयू ‍त्ग िों, उनमें स्िस्थ दृलष्टकोण एिं आद‍तों कषा लिकषास िो और 
भषािनषातमक एिं सषामषालजक रूप से पररपक्ि‍तषा आए। भषाषषा कषा सीखनषा-लसखषानषा सभी लिषय 
के्त्ों के प्रल‍त समझ बनषाने के सषाथ-सषाथ लशक्षाथथी के भषािषातमक, संज्षानषातमक और सषामषालजक 
स्िषास््थय के लिए भी मितिपयूण्ग िो ‍तथषा िे भषालषक, प्रषा कृल‍तक एिं सषामषालजक पयषा्गिरण, खिे, 
किषा, लिज्षान, पय्गटन और नील‍त के प्रल‍त सच‍ेत िो। 

कक्षा 6 की लिदंी पषाठ्यपसु्‍तक ‘मलिषार’ आपको सीखने-लसखषाने की एक अनोखी और 
आनंददषायक यषात्षा पर िे जषाने के लिए ‍ैतयषार की रई ि।ै यि पसु्‍तक आज के लिद्षालथ्गयों, समषाज 
और रषाष्ट्र की आिशयक‍तषाओ,ं रुलचयों और अपेक्षाओ ंको पयूरषा करने के उद्शेय से लिकलस‍त की 
रई ि।ै िमषारे लिद्षाथथी अपने आस-पषास के समषाज, अपने मिषान रषाष्ट्र के रौरिशषािी इल‍तिषास और 
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संस्कृल‍त को समझ सकें , भषार‍त की िोक‍तषंालत् क, पे्रम, भषाईचषारे, पयषा्गिरण संरक्ण, जेंडर समषान‍तषा, 
िसधुिै कुटंुबकम, शषंाल‍त और सलिष्ण‍ुतषा की िज़षारों िषषों परुषानी परंपरषाओ ंऔर लिरषास‍त को आरे 
बढषा सकें  और अपने दलैनक जीिन में लिदंी कषा आतमलिशिषासपयूि्गक उपयोर कर सकें , इसके लिए 
पसु्‍तक में पयषा्गप्‍त सषामग्ी दी रई ि।ै सषामग्ी चयन में भषार‍त के लिलभन्न रषाजयों, किषाओ,ं पररिेश 
कषा भी समषािेशन लकयषा रयषा ि।ै

इस पसु्‍तक में लिदंी सषालितय की अनेक प्रलसद्ध रचनषाओ ंको सलम्मलि‍त लकयषा रयषा ि ै‍तषालक 
लिद्षाथथी लिदंी सषालितय के रौरिशषािी और समदृ्ध इल‍तिषास से पररलच‍त िो सकें  और एक जषाररूक 
पषाठक बनने की लदशषा में अग्सर िो सकें । इस पसु्‍तक की रचनषा कर‍ेत समय इस बषा‍त को धयषान 
में रखषा रयषा ि ैलक यि आज के भषार‍त की आिशयक‍तषाओ ंके अनरुूप सक्म, आतमलिशिषास से 
पयूण्ग और लच‍ंतनशीि नषारररक के लनमषा्गण में सिषायक िो सके। 

इस पसु्‍तक कषा पयूण्ग-क्म‍तषाओ ं के सषाथ उपयोर करने के लिए अधयषापकों को इसके 
लनम्नलिलख‍त पक्ों के बषारे में जषान िेनषा िोरषा—

बिुभषालषक‍तषा िमषारे दशे की अनयूठी लिशषे‍तषा और ‍तषाक‍त ि।ै इस पसु्‍तक में बिुभषालषक‍तषा के 
कई स्िरूप लमिेंरे। लिलभन्न भषाषषाओ ंकषा समन्िय, भषार‍तीय भषाषषाओ ंकी एकषातमक‍तषा, लिलभन्न 
सषालिलतयक अलभवयलक्‍तयों यषा लिषयों कषा समन्िय, लिदंी भषाषषा के लभन्न-लभन्न रूपों कषा समन्िय, 
अनिुषाद में भषाषषाए ँआलद। अपेक्षा ि ैलक पढने-पढषाने के संदभ्ग में बिुभषालषक स्ो‍तों यषा संदभषों को 
एक ‍तषाक‍त और अिसर की ‍तरि प्रयोर कर सकें । 

पसु्‍तक के लचत् रचनषाओ ंको समदृ्ध करने के दृलष्टकोण से लदए रए िैं। ये पषाठ के संदभषों 
को नए लिस्‍तषार और आयषाम द‍ेेत िैं ‍तथषा समझने-समझषाने में आसषान बनषा‍ेत िैं। इन लचत्ों पर 
बषा‍तची‍त, िेखन और अन्य रल‍तलिलधयों के लिए सझुषाि पसु्‍तक में जरि-जरि पर लदए रए िैं। 
अपनी क‍लपनषा कषा उपयोर कर‍ेत िुए स्ियं भी अनेक रल‍तलिलधयों की रचनषा की जषा सक‍ती ि।ै 

पसु्‍तक में संदभ्ग में वयषाकरण की स्‍तरषानकुयू ि अिधषारणषाए ँसलम्मलि‍त की रई िैं। यिषँा यि 
धयषान दनेषा आिशयक ि ैलक इस कक्षा-स्‍तर पर वयषाकरण कषा उद्शेय लिद्षालथ्गयों को पररभषाषषाओ ं
को यषाद करिषानषा न िोकर उन्िें दलैनक जीिन में भषाषषा कषा प्रभषािशषािी उपयोर कर सकने में सक्म 
बनषानषा ि।ै लिद्षालथ्गयों कषा भषाषषाई प्रयोरों पर धयषान जषाए, उनकषा शबद-भडंषार लिकलस‍त िो, िे 
लिलभन्न उद्शेयों के लिए अनकुयू ि और संर‍त भषाषषा कषा प्रयोर कर सकें , इसके लिए अनेक रोचक 
रल‍तलिलधयषँा पसु्‍तक में सलम्मलि‍त की रई िैं। 

पषाठों को संिषादषातमक शिैी में प्रस्‍त‍ुत लकयषा रयषा ि ैलक लिद्षाथथी इस पसु्‍तक को एक लमत् 
और अनभुिी मषार्गदश्गक के रूप में दखे सकें । इसलिए अनेक स्थषानों पर पसु्‍तक पषाठकों से 
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िषा‍तषा्गिषाप कर‍ती िुई प्र‍ती‍त िो‍ती ि।ै यि संिषादषातमक शिैी पसु्‍तक को सिज, सरि और उपयोरी 
बनषाने में सिषायक ि।ै यिी सिज‍तषा पसु्‍तक के अभयषासों में भी लदखषाई द‍ेती ि।ै 

मौलिक और स्ि‍ंतत् अलभवयलक्‍त के अिसर द‍ेेत िुए पसु्‍तक के अनेक प्रशनों में लिद्षालथ्गयों 
को उनके अपने लिचषारों को बोिकर और लिखकर अलभवयक्‍त करने के अिसर लदए रए िैं। 
इसके लिए यि आिशयक ि ैलक कक्षा में उनके लिचषारों को सम्मषानपयूि्गक सनुषा जषाए। भिे िी 
लकसी लिद्षाथथी के लिचषार सबसे अिर िों, लफर भी ‍तकषों और उदषािरणों द्षारषा उसे उलच‍त लनष्कष्ग 
‍तक पिुचँने में सिषाय‍तषा करनषा आिशयक ि।ै

पठन के ‍तरीके को लिस्‍तषार द‍ेेत िुए पसु्‍तक में लदए रए पषाठ कई प्रकषार के िैं। यि पसु्‍तक 
लफ‍लम, लचत्षातमक सयूचनषा, पोस्टर सभी को पढने की ओर धयषान लदिषा‍ती ि।ै सभी के पढने के 
अिर-अिर ‍तरीके िो‍ेत िैं। पठन लिस्‍तषार की दृलष्ट से पसु्‍तकषािय, िेबलिंक इतयषालद की ओर 
भी धयषान लदिषायषा रयषा ि।ै 

पसु्‍तक में अनेक रोचक समषािेशी रल‍तलिलधयषँा दी रई िैं। लिद्षालथ्गयों को उनमें से कुछ 
रल‍तलिलधयों को अकेिे करनषा िोरषा, कुछ को अपने समयूि में और कुछ को पयूरी कक्षा को लमिकर 
करनषा िोरषा।  पसु्‍तक की अनेक रल‍तलिलधयों को करने के लिए लिद्षालथ्गयों को अपने समयूि के 
सषाथ चचषा्ग करनी िोरी। इसके लिए आिशयक ि ै लक समय-समय पर कक्षा में लिद्षालथ्गयों के 
समयूि बनषाए जषाए।ँ एक समयूि में 4 से 8 लिद्षाथथी सलम्मलि‍त िो सक‍ेत िैं। यलद कक्षा में लिशषे रूप 
से सक्म यषा लदवयषंार (शषारीररक यषा मषानलसक) लिद्षाथथी िैं ‍तो िे भी इन्िीं समयूिों में िोने चषालिए। 
अभयषास को इस प्रकषार लनलम्ग‍त लकयषा रयषा ि ैलक सभी ‍तरि के लिद्षाथथी (लदवयषंार सलि‍त) उसे 
करने में सक्म िोंरे।

पसु्‍तक के प्रतयेक प्रशन के सषाथ एक लचत्षातमक संके‍त (आइकटॉन) लदयषा रयषा ि।ै इससे 
लिद्षालथ्गयों को यि समझने में सिषाय‍तषा लमिेरी लक उस प्रशन में उन्िें क्यषा करनषा ि—ै चचषा्ग करनी 
ि,ै लिखनषा ि,ै बोिकर उतिर दनेषा ि ैयषा कोई रल‍तलिलध करनी ि।ै इसलिए सत् के प्रषारंभ में िी 
लिद्षालथ्गयों को इन लचत्-संके‍तों के अथ्ग और उपयोर समझषा दें। 

लिदंी शबदकोश कषा उपयोर करनषा एक मितिपयूण्ग कौशि ि।ै इस कौशि के लिकषास के लिए 
पसु्‍तक के अ‍ंत में शबदकोश लदयषा रयषा ि।ै इसकषा उद्शेय यि ि ैलक लिद्षाथथी कक्षा 6 से िी लिदंी 
शबदकोश कषा उपयोर करनषा प्रषारंभ कर दें। इस शबदकोश में पसु्‍तक के लिलभन्न पषाठों में आए 
ऐसे शबदों को स्थषान लदयषा रयषा ि ैजो कक्षा 6 के अलधकषंाश बचचों के लिए नए यषा अपररलच‍त िो 
सक‍ेत िैं। शबदकोश के सषाथ लिदंी िण्गमषािषा और दिेनषाररी लिलप के भषार‍तीय ब्िे रूप ‘भषार‍ती’ 
को भी लदयषा रयषा ि ै‍तषालक लिद्षाथथी दिेनषाररी के ब्िे रूप के प्रल‍त जषाररूक िो सकें । 
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पषाठ की सरंििषा 

पषाठ— सबसे पििे पषाठ कषा शीष्गक, पषाठ संख्यषा और मयूि पषाठ लदयषा रयषा ि।ै लनबंध पषाठों में पषाठ 
कषा संलक्प्‍त पररचय भी लदयषा रयषा ि।ै 

रििषाकषार से पररिय— रचनषा के अ‍ंत में रचनषाकषार कषा स्‍तरषानरुूप 4–5 पंलक्‍तयों में सरि, 
सजृनषातमक पररचय लदयषा रयषा ि।ै यि पररचय सयूचनषातमक न िोकर सजृनषातमक िेखन के उदषािरण 
िैं ‍तषालक लिद्षालथ्गयों को पररचय िेखन के लिलिध रूपों और सजृनषातमक िेखन कषा आनंद िेने 
के अिसर लमि सकें । यि पररचय िेखक की जीिनी न िोकर उनके कृल‍तति और वयलक्‍तति के 
लकन्िीं लिशषे पक्ों कषा रोचक िण्गन ि।ै इस बषा‍त पर लिशषे धयषान दें लक यि पररचय लिद्षालथ्गयों 
की औपचषाररक (लिलख‍त) आकिन प्रलक्यषा कषा अरं निीं ि।ै 

गल्तलवलधयषँा और अभयषास— पषाठ और रचनषाकषार के पररचय के बषाद रल‍तलिलधयषँा और 
अभयषास लदए रए िैं। इन्िें सीखने की प्रलक्यषा के अरं के रूप में लदयषा रयषा ि।ै ये रल‍तलिलधयषँा 
‘सीखने कषा आकिन’ न िोकर ‘सीखने के लिए आकिन’ लसद्धषंा‍त पर आधषारर‍त िैं। इन 
रल‍तलिलधयों से लिद्षालथ्गयों को पषाठ को समझने में, उसे अपने जीिन और अनभुिों से जोड़ने 
में और अपनी भषाषषाई कुशि‍तषाओ ंको प्रखर करने में सिषाय‍तषा लमिेरी। इन अभयषासों में अनेक 
स्थषानों पर लिद्षालथ्गयों के लिए संके‍त भी लदए रए िैं लजनसे उन्िें चचषा्ग करने और अपने मौलिक 
उतिरों ‍तक पिुचँने में सिषाय‍तषा लमिेरी। यिषँा अनेक प्रशन ऐसे िैं लजनके अनेक उतिर िो सक‍ेत िैं 
क्योंलक प्रतयेक लिद्षाथथी के अनभुि और क‍लपनषा अन्य लिद्षालथ्गयों से लभन्न िो सक‍ती ि।ै अपेक्षा 
ि ैलक आप मौलिक उतिरों कषा कक्षा में स्िषार‍त करें और उनकी सरषािनषा िो। 

मेरी समझ से— इस रल‍तलिलध में लिद्षालथ्गयों को 2–3 बिुलिक‍लपी प्रशनों को िि करने के 
अिसर लदए रए िैं। ये प्रशन इस प्रकषार ‍ैतयषार लकए रए िैं लक इनके उतिर चनुने के लिए लिद्षालथ्गयों 
को पयूरे पषाठ को समझने के अपने कौशिों के प्रयोर करने के अिसर लमि सकें । िो सक‍तषा ि ै
लक लकसी प्रशन के लिए लिद्षाथथी अपनी समझ से अिर-अिर लिक‍लप चनु िें। ऐसी लस्थल‍त 
में लिद्षालथ्गयों को अपने उतिर को चनुने के कषारण स्पष्ट करने के लिए किषा रयषा ि ै‍तषालक उनके 
मौलखक अलभवयलक्‍त के कौशि, ‍तक्ग  करने, उदषािरण दनेे, सनुने और उसकषा लिशिेषण करने जैसे 
मितिपयूण्ग भषाषषाई कौशिों कषा लिकषास िो सके। इस चचषा्ग के आधषार पर लिद्षाथथी एक सि्गसम्म‍त 
लिक‍लप के चयन ‍तक पिुचँने में सक्म िो सकें रे।
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लमिकर करें लमिषाि— प्रतयेक पषाठ में कुछ ऐसे संदभ्ग सलम्मलि‍त रि‍ेत िैं जो उस पषाठ को और 
समदृ्ध बनषा द‍ेेत िैं। उदषािरण के लिए ‘मषा‍तभृयूलम’ कलि‍तषा में रषाम, रौ‍तम, लिमषािय आलद अनेक 
संदभ्ग आए िैं। यलद लिद्षाथथी पषाठ में आए ऐसे संदभषों पर धयषान द ेसकें  ‍तो िे पषाठ को और अचछी 
‍तरि समझ सकें रे। इसलिए इस प्रशन में पषाठ में से चनुकर कुछ ऐसे शबदों यषा शबद-समयूिों को 
लदयषा रयषा ि ैलजनकषा अथ्ग यषा संदभ्ग जषाननषा-समझनषा पषाठ को समझने के लिए अतयं‍त आिशयक 
ि।ै इनकी वयषाख्यषा भी द ेदी रई ि।ै लिद्षालथ्गयों को इन शबदों को उनके संदभषों से लमिषान करनषा ि।ै 
यि कषाय्ग िे स्ियं, लशक्कों, अलभभषािकों, पसु्‍तकषािय और इटंरनेट की सिषाय‍तषा से कर सकें रे। 

पंल्‍्तयों पर ििषाया— इस रल‍तलिलध में पषाठ में से चनुकर कुछ पंलक्‍तयषँा दी रई िैं। लिद्षालथ्गयों से 
अपेक्षा ि ैलक िे इन पंलक्‍तयों को धयषान से पढें और इन पर लिचषार करें। उन्िें इनकषा क्यषा अथ्ग समझ 
में आयषा, उन्िें अपने लिचषार अपने समयूि में सषाझषा करने िैं और अपनी िेखन पलुस्‍तकषा में लिखनषा 
ि।ै इस प्रकषार इस रल‍तलिलध में उन्िें सनुने, बोिने और लिखने-पढने के भरपयूर अिसर लमिेंरे। 

सोि-लविषार के लिए— इस प्रशन में लिद्षालथ्गयों से अपेक्षा ि ैलक िे पषाठ पर आधषारर‍त बोध-प्रशनों 
पर स्ियं सोच-लिचषार करेंरे और स्ि‍ंतत् रूप से उनके उतिर अपनी िेखन पलुस्‍तकषा में लिख सकें रे। 
आिशयक‍तषा िोने पर इस कषाय्ग में भी लिद्षालथ्गयों को लशक्कों कषा उतसषाििध्गन और सियोर 
अपलेक्‍त ि।ै 

सषालित्य की रििषा— इस प्रशन द्षारषा लिद्षालथ्गयों को सषालितय की लिधषा-लिशषे की लिशषे‍तषाओ ं
और संरचनषातमक पििओु ंकी ओर धयषान दनेे कषा अिसर लमिेरषा। इसके लिए िो सक‍तषा ि ै
उन्िें पषाठ को एक बषार पनु: धयषान से पढने की आिशयक‍तषा कषा अनभुि िो। उन्िें पषाठ की जो 
बषा‍तें लिशषे िरेंरी, उन्िें िे आपस में सषाझषा करेंरे और लिख िेंरे। इस प्रकषार पयूरी कक्षा की एक 
लिस्‍त‍ृत सयूची ‍ैतयषार िो जषाएरी। उदषािरण के लिए, संभि ि ैलक कलि‍तषाओ ंमें िे अिंकषारों की 
शबदषाििी यषा नषामों के पररचय के लबनषा भी पिचषान कर िें लक इस पंलक्‍त में ‍तीन-चषार शबद एक 
िी अक्र से शरुू िो रि ेिैं। लिद्षालथ्गयों की सलुिधषा के लिए यिषँा इस रल‍तलिलध में भी एक उदषािरण 
द ेलदयषा रयषा ि।ै

अिुमषाि यषा कलपिषा से— इस रल‍तलिलध में पषाठ से संबंलध‍त ऐसे प्रशन लदए रए िैं लजनके उतिर 
पषाठ में सीध-ेसीध ेनिीं लमि सक‍ेत िैं। इनके उतिर खोजने के लिए लिद्षालथ्गयों को पषाठ के संदभषों, 
अपनी क‍लपनषा और अनमुषान कषा सिषारषा िेनषा िोरषा। ये प्रशन लिद्षालथ्गयों की क‍लपनषाशलक्‍त को 
लिस्‍तषार दनेे में लिशषे रूप से सिषायक लसद्ध िोंरे। 
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रबदों की बषा्त— लिद्षालथ्गयों कषा शबद-भडंषार बढषानषा और भषाषषा-शबदों कषा सषाथ्गक उपयोर 
करने कषा कौशि लिकलस‍त करनषा भषाषषा लशक्ण के सबसे मितिपयूण्ग कौशिों में से एक ि।ै इसी 
दृलष्टकोण से यिषँा शबदों से जडु़ी कुछ रल‍तलिलधयषँा दी रई िैं। यिषँा संदभ्गर‍त वयषाकरण की भी कुछ 
स्‍तरषानकुयू ि अिधषारणषाए ँद ेदी रई िैं। इन्िें करने के लिए लिद्षाथथी शबदकोश, अपने लशक्कों और 
सषालथयों की सिषाय‍तषा भी िे सक‍ेत िैं। 

आपकी बषा्त— जब िम लकसी सषालिलतयक रचनषा को अपने जीिन से जोड़ पषा‍ेत िैं ‍तो िि भी 
िमषारे जीिन और अनभुि संसषार कषा अलभन्न अरं बन जषा‍ती ि।ै इसी बषा‍त को धयषान में रख‍ेत 
िुए लिद्षालथ्गयों को इस प्रशन के अ‍ंतर्ग‍त पषाठ के संदभषों को अपने जीिन और अनभुिों से जोड़ने 
के अिसर लदए रए िैं। इन प्रशनों के मषाधयम से लिद्षालथ्गयों को अपने जीिन के अनभुिों को 
अलभवयक्‍त करने के अिसर लमिेंरे और इससे उनकषा भषाषषा की कक्षा से जडु़षाि और प्रबि िो 
सकेरषा। ये प्रशन मौलखक रूप से चचषा्ग और संिषाद को कक्षा में स्थषान दनेे की लदशषा में एक और 
प्रभषािशषािी कदम िैं। 

आज की पिेिी— पिलेियषँा लकसी भी भषाषषा के मौलखक और लिलख‍त सषालितय कषा मितिपयूण्ग 
अरं िो‍ती िैं। ये समषाज, संस्कृल‍त और इल‍तिषास कषा अलभन्न अरं िो‍ती िैं। भषार‍त की प्रतयेक भषाषषा 
के पषास पिलेियों की अनयूठी धरोिर और संपदषा उपिबध ि।ै इसी संपदषा को िमषारे लिद्षालथ्गयों ‍तक 
पिुचँषाने के दृलष्टकोण से प्रतयेक पषाठ में एक अनोखी और रोचक पििेी को िि करने कषा अिसर 
लिद्षालथ्गयों को लदयषा रयषा ि।ै इससे उन्िें स्ियं भी पिलेियों की रचनषा करने, उन्िें बयूझने और उनकषा 
आनंद उठषाने के अनभुि प्रषाप्‍त िो सकें रे। 

झरोखे से— भषाषषा की पसु्‍तक अपने आप में एक मषाधयम ि ैसषालितय की दलुनयषा की झिक 
लिद्षालथ्गयों को लदखिषाने कषा। यि झिक लज‍तनी समदृ्ध िो सके, उ‍तनषा लिद्षालथ्गयों के भषाषषाई 
लिकषास के लिए अचछषा िोरषा। भषाषषा की पषाठ्यपसु्‍तक की कुछ सीमषाए ँभी िैं। इसमें असीलम‍त 
सषामग्ी को स्थषान निीं लदयषा जषा सक‍तषा। इसी सीमषा को कुछ असीम बनषाने कषा प्रयषास ि ैझरोखषा। 
यिषँा पषाठ के संदभ्ग को धयषान में रख‍ेत िुए कुछ ऐसी रचनषाए ँदी रई िैं जो पषाठ के प्रल‍त लिद्षालथ्गयों 
की रुलच और समझ को और अलधक लिस्‍तषार द ेसकें री। ये रचनषाए ँऐसे झरोख ेिैं लजनसे झषँाककर 
लिद्षाथथी सषालितय की लिशषाि दलुनयषा कषा आनंद उठषा सकें रे। दयूसरी ओर इन झरोखों के मषाधयम से 
सषालितय, कक्षा और लिद्षालथ्गयों के जीिन में प्रिेश पषा सकेरषा। 

सषाझी समझ— झरोख ेमें दी रई रचनषाओ ंको पढने के बषाद लिद्षाथथी अिशय िी उनके बषारे में 
अपने लिचषार सषाझषा करनषा चषािेंरे। ऐसे अिसर द‍ेतषा ि ैरल‍तलिलधयों कषा यि भषार ‘सषाझी समझ’। 
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इसके अ‍ंतर्ग‍त ‘झरोख ेसे’ में दी रई रचनषाओ ंके लकसी लिशषे पक् यषा पयूरी रचनषा पर लिद्षाथथी 
अपने-अपने समयूि में चचषा्ग करेंरे और उसे कक्षा में सबके सषाथ सषाझषा करेंरे। 

पसु्‍तक को लशक्ण कषा अषाधषार बनषा‍ेत समय यि धयषान दनेषा िोरषा लक भषाषषा कषा पररदृशय समय 
के सषाथ-सषाथ ‍ेतज़ी से बदि रिषा ि।ै भषाषषा के स्िरूप, उसके अधययन के उद्शेय ‍तथषा लशक्ण के 
‍तौर-‍तरीकों से िेकर आकिन की पद्धल‍तयों ‍तक में लन‍त निीन पररि‍त्गन िो रि ेिैं। इन पररि‍त्गनों 
को धयषान में रख‍ेत िुए भषाषषा लशक्ण की पद्धल‍तयों में निीन‍तषा, लिलिध‍तषा ि लिस्‍तषार िषाने की 
आिशयक‍तषा ि।ै आज भषाषषा की कक्षा केिि कक्षा की चषारदीिषारी यषा पषाठ्यपसु्‍तक ‍तक िी 
सीलम‍त निीं रि रई ि ैबल‍लक घर-पररिषार, पररिेश, इटंरनेट और मीलडयषा के मषाधयम से उसकषा 
लिस्‍तषार दयूर ‍तक िो चिषा ि।ै सीखने-लसखषाने की प्रलक्यषाओ ंके संदभ्ग में इस लिस्‍तषार को समझने 
‍तथषा इसके लिलिध आयषामों को एक-दयूसरे से जोड़ने की आिशयक‍तषा ि।ै भषाषषा लशक्ण के संदभ्ग 
में एक और मितिपयूण्ग बषा‍त यि भी ि ैलक भषाषषा ज्षान की स‍त‍त प्रलक्यषा िमषारे पयूरे पररिेश (लजसमें 
घर, पषास-पड़ोस, सषामषालजक समदुषाय ‍तथषा लिद्षािय सभी शषालमि िैं) में चि‍ती रि‍ती ि।ै यलद 
िम भषाषषा की कक्षा को बषािरी पररिेश में उपिबध सीखने के अिसरों से सीध ेजोड़ सकें  ‍तो भषाषषा 
लशक्ण के िक्यों को बखयूबी प्रषाप्‍त लकयषा जषा सक‍तषा ि।ै
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प्भाररी, डी.टी.पी. प्रकोष्ठ; संलिदषा पर कषाय्गर‍त डरी.टरी.परी.	ऑपरवेटर रषाजश्ी सैनी और लबट््टयू कुमषार 
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मलिषार
‘म‍लिषार’ भषार‍तीय शषास्त्ीय संरी‍त कषा 
एक रषार ि।ै यि मखु्य रूप से िषषा्ग ऋ‍त ु
में रषायषा जषा‍तषा ि।ै िषषा्ग ऋ‍त ुमें प्रकृल‍त 
नयू‍तन रूप धषारण कर‍ती ि।ै इस ऋ‍त ु
कषा संबंध सजृन, सौंदय्ग, नयेपन और 
कृलष से भी ि।ै यि पसु्‍तक ‘म‍लिषार’ 
भी अपने रठन, लिषयिस्‍त ु और 
रल‍तलिलधयों में सजृन, सौंदय्ग और 
नयेपन पर बि द‍ेती ि।ै
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भषाषषा सगंम
भषार्तवषया

अलखि लिशि में अ‍तुिनीय उतकष्ग !

िमषारषा भषार‍तिष्ग !

ज्षान और लिज्षान, अथ्ग-परमषाथ्ग-धयषान;

मषान, आतम-सम्मषान, प्रषाण, धन-धषान्य-दषान;

सुधषा लसंध ुरस-रषान, कषावय-कृल‍तयषँा मिषान;

 सब-कुछ लजसकषा ि ैजर कषा आदश्ग !

िमषारषा भषार‍तिष्ग !

अलखि लिशि में अ‍तुिनीय उतकष्ग !

िमषारषा भषार‍तिष्ग !

—	सबु्रह्मणय	भारतरी	

(तिमल	कि्‍ता	का	िहदंरी	अन्ु‍ाद)



ऊँचहा खडहा ह्महालय 
आकहाश चमूतहा ्,ै
नीच ेचरण तले झकु,
हनत हिंध ुझमूतहा ्।ै 

  गंगहा यमनु हरिवेणी

  नहियहँा ल्र र्ी ्ैं,
  जगमग छटहा हनरहाली,
  पग पग छ्र र्ी ्ैं।

व् पणुय-भहूम मरेी,
व् सवण्ण-भहूम मरेी। 
व् जनमभहूम मरेी
व् महातभृहूम मरेी।  

  झरने अनेक झरते 
  हजिकी प्हाहडयों में,
  हचहडयहँा च्क र्ी ्ैं, 
  ्ो मसत झहाहडयों में। 

मातृभूमम
1



अमरहाइयहँा घनी ्ैं 
कोयल पकुहारती ्,ै
ब्ती मलय पवन ्,ै 
तन-मन िँवहारती ्।ै 

  व् धम्णभहूम मरेी,
  व् कम्णभहूम मरेी। 
  व् जनमभहूम मरेी
  व् महातभृहूम मरेी। 

जनम ेज्हँा थे रघपुहत, 
जनमी ज्हँा थी िीतहा,
श्ीकृषण ने िनुहाई, 
वंशी पनुीत गीतहा।  

  गौतम ने जनम लेकर, 
  हजिकहा ियुश बढहायहा,
  जग को ियहा हिखहाई, 
  जग को हियहा हिखहायहा। 

व् यदु्ध-भहूम मरेी,
व् बदु्ध-भहूम मरेी। 
व् महातभृहूम मरेी,
व् जनमभहूम मरेी। 

 — सोहनलाल द्विवेदी
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  कवि से परिचय

इि कहवतहा को ह्िंी के प्रहिद्ध कहवयों में िे एक 
िो्नलहाल हविवेिी जी ने हलखहा ्।ै उनकहा जनम आज 
िे लगभग िवहा िौ िहाल प्ले ्ुआ थहा। उि िमय 
अगं्ेजों कहा भहारत पर आहध पतय थहा। उन्ोंने अपनी लेखनी िे 
अगं्ेज़ों कहा हवरोध हकयहा। उनकी लेखनी कहा िबिे हप्रय हवषय 
थहा ‘िशेभह्‍त’। भहारत के गौरव कहा गहान करनहा उन्ें ब्ुत हप्रय थहा। उनकी कुछ 
और चहच्णत रचनहाए ँ्ैं— ‘बढे चलो, बढे चलो’, ‘कोहशश करने वहालों की ्हार 
न्ीं ्ोती’ आहि।

पाठ से
आइए, अब ्म इि कहवतहा पर हवसतहार िे चचहा्ण करें। आगे िी गई गहतहवहधयहँा इि कहाय्ण में 
आपकी ि्हायतहा करेंगी।

 मेिी समझ से
(क) नीच ेहिए गए प्रश्नों कहा िटीक उत्तर कौन-िहा ्?ै उिके िहामने तहारहा () बनहाइए—

(1) ह्िं म्हािहागर के हलए कहवतहा में कौन-िहा शबि आयहा ्?ै

 �  चरण 
 �  ह्महालय 

 �  वंशी 
 �  हिंधु

(2) महातभृहूम कहवतहा में मखुय रूप िे—
 �  भहारत की प्रशंिहा की गई ्।ै 
 �  भहारत के म्हापुरूषों की जय की गई ्।ै 
 �  भहारत की प्रहाकृहतक िुंिरतहा की िरहा्नहा की गई ्।ै 
 � भहारतवहाहियों की वीरतहा कहा बखहान हकयहा गयहा ्।ै

(ख)  अब अपने हमरिों के िहाथ चचहा्ण कीहजए और कहारण बतहाइए हक आपने ये उत्तर ्ी  
्‍यों चनेु? 

(1906–1988)
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 वमलकि किें वमलान
पहाठ में िे चनुकर कुछ शबि नीच ेहिए गए ्ैं। अपने िमू्  में इन पर चचहा्ण कीहजए और इन्ें इनके 
ि्ी अथथों यहा िंिभथों िे हमलहाइए। इिके हलए आप शबिकोश, इटंरनेट यहा अपने हशक्षकों की 
ि्हायतहा ले िकते ्ैं।  

शब्द अर्थ या स्ंदर्थ  

1. ह्महालय
2. हरिवेणी
3. मलय पवन
4. हिंधु
5. गंगहा-यमनुहा
6. रघपुहत

7. श्ीकृषण

8. िीतहा
9. गीतहा
10. गौतम बुद्ध

1. एक प्रहिद्ध म्हापुरुष, बौद्ध धम्ण के प्रवत्णक।
2. विुिेव के पुरि वहािुिेव।
3. भहारत की प्रहिद्ध नहियहँा। 
4. तीन नहियों की हमली ्ुई धहारहा, िंगम।
5. श्ी रहामचंद्र कहा एक नहाम, िशरथ के पुरि।  
6. िहक्षणी भहारत के मलय पव्णत िे चलने वहाली 

िुगंहधत वहायु। 
7. एक प्रहिद्ध और प्रहाचीन ग्ंथ ‘श्ीमि्भ्गविगीतहा’, 

इिमें वे प्रश्न-उत्तर और िंवहाि ्ैं जो म्हाभहारत में श्ी 
कृषण और अजु्णन के बीच ्ुए थे।

8. िमदु्र, एक निी कहा नहाम। 
9. जनक की पुरिी जहानकी।
10. भहारत की उत्तरी िीमहा पर फैली पव्णत-महालहा।

   पं�क्‍तयों पि चचा्थ
कहवतहा में िे चनुकर कुछ पंह्‍तयहँा नीच ेिी गई ् ैं। इन्ें धयहान िे पहढए और इन पर हवचहार कीहजए। 
आपको इनकहा ्‍यहा अथ्ण िमझ में आयहा? अपने हवचहार कक्षहा में अपने िमू्  में िहाझहा कीहजए 
और अपनी लेखन पहुसतकहा में हलहखए—

“व् यदु्ध-भहूम मरेी, व् बदु्ध-भहूम मरेी।
व् महातभृहूम मरेी, व् जनमभहूम मरेी।” 

मल
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 सोच-विचाि के वलए
(क) कहवतहा को एक बहार हफर िे पहढए और हनम्नहलहखत के बहारे में पतहा लगहाकर अपनी 

लेखन पहुसतकहा में हलहखए।
1. कोयल क्हँा र्ती ्?ै  
2. तन-मन कौन िँवहारती ्?ै  
3. झरने क्हँा िे झरते ्ैं?   
4. श्ीकृषण ने ्‍यहा िनुहायहा थहा?  
5. गौतम ने हकिकहा यश बढहायहा?   

(ख)  “नहियहँा ल्र र्ी ्ैं
         पग पग छ्र र्ी ्ैं”
 ‘ल्र’ कहा अथ्ण ्ोतहा ्—ै पहानी कहा ह्लोरहा, मौज, उमगं, वेग, जोश
 ‘छ्र’ कहा अथ्ण ्ोतहा ्—ै हबखरनहा, हछतरहानहा, हछटकनहा, फैलनहा
     कहवतहा पढकर पतहा लगहाइए और हलहखए— 

 � क्हँा-क्हँा छटहा छ्र र्ी ्ैं?  
 � हकिकहा पहानी ल्र र्हा ्?ै 

  कवि‍ता की िचना
“गंगहा यमनु हरिवेणी
नहियहँा ल्र र्ी ्ैं”

‘यमनु’ शबि य्हँा ‘यमनुहा’ निी के हलए आयहा ्।ै कभी-कभी कहव कहवतहा की लय और िौंिय्ण को 
बढहाने के हलए इि प्रकहार िे शबिों को थोडहा बिल ितेे ्ैं। यहि आप कहवतहा को थोडहा और धयहान 
िे पढेंगे तो आपको और भी ब्ुत-िी हवशषेतहाए ँपतहा चलेंगी। आपको जो हवशषे बहातें हिखहाई िें, 
उन्ें आपि में िहाझहा कीहजए और हलहख ए। जैिे िबि ेऊपर इि कहवतहा कहा एक शीष्णक ्।ै

 वमलान
सतंभ 1 और सतंभ 2 में कुछ पंह्‍तयहँा िी गई ्ैं। हमलते-जुलते भहाव वहाली पंह्‍तयों को रेखहा 
खींचकर जोहडए—
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स‍ंतर 1 स‍ंतर 2

1. व् जनमभहूम मेरी  
व् महातभृहूम मरेी।

2. हचहडयहँा च्क र्ी ्ैं,  
्ो मसत झहाहडयों में।

3. अमरहाइयहँा घनी ्ैं  
कोयल पकुहारती ्ै

1. य्हँा आम के घने उद्हान ्ैं हजनमें कोयल आहि 
पक्षी च्च्हा र् े्ैं। 

2. मैंने उि भहूम पर जनम हलयहा ्।ै व् भहूम मेरी 
महँा िमहान ्।ै 

3. व्हँा की जलवहायु इतनी िुखिहायी ् ैहक पक्षी 
पेड-पौधों के बीच प्रिननतहा िे गीत गहा र् े्ैं।

   अनुमान या कलपना से
अपने िमू्  में हमलकर चचहा्ण कीहजए— 

(क) “अमरहाइयहँा घनी ्ैं
 कोयल पकुहारती ्”ै
 कोयल ्‍यों पकुहार र्ी ्ोगी? हकिे पकुहार र्ी ्ोगी? कैिे पकुहार र्ी ्ोगी? 
(ख) “ब्ती मलय पवन ्,ै
 तन मन िँवहारती ्”ै
 पवन हकिकहा तन-मन िँवहारती ्?ै व् य् कैिे करती ्?ै    

 शब्दों के रूप
नीच े शबिों िे जडुी कुछ गहतहवहधयहँा िी गई ्ैं। इन्ें करने के हलए आप शबिकोश, अपने 
हशक्षकों और िहाहथयों की ि्हायतहा भी ले िकते ्ैं। 

(क) नीच ेिी गई पंह्‍तयों को पहढए— 
“जगमग छटहा हनरहाली,
पग पग छ्र र्ी ्ैं”

इन पंह्‍तयों में ‘पग’ शबि िो बहार आयहा ्।ै इिकहा अथ्ण ् ै‘्र पग’ यहा ‘्र किम’ पर। 
शबिों के ऐिे ्ी कुछ जोडे नीच ेहिए गए ्ैं। इनके अथ्ण हलहखए— 

मल
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घर-घर  

बहाल-बहाल  

िहँाि-िहँाि  

िशे-िशे  

पव्णत-पव्णत  

(ख) “व् यदु्ध-भहूम मरेी
   व् बदु्ध-भहूम मरेी”

कहवतहा में ‘भहूम’ शबि में अलग-अलग शबि जोडकर नए-नए शबि बनहाए गए ्ैं। आप भी कुछ 
नए शबि बनहाइए और उनके अथ्ण पतहा कीहजए— 

(िंकेत— तप, िवे, भहारत, जनम, कम्ण, कत्णवय, मरु, मलय, मलल, यज्ञ, रंग, रण, हिद्ध आहि)

 रोड़ा वर नन, रोड़ा समान
नीच ेिी गई पंह्‍तयों को पहढए— 

“जग को ियहा हिखहाई,
जग को हियहा हिखहायहा।”

रूवम
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‘ियहा’ और ‘हियहा’ में केवल एक महारिहा कहा अतंर ्,ै लेहकन इि एक महारिहा के कहारण शबि कहा 
अथ्ण परूी तर् बिल गयहा ्।ै आप भी अपने िमू्  में हमलकर ऐिे शबिों की िचूी बनहाइए हजनमें 
केवल एक महारिहा कहा अतंर ्ो, जैिे घडहा-घडी। 

पाठ से आगे

  आपकी बा‍त
(क) इि कहवतहा में भहारत कहा िुंिर वण्णन हकयहा गयहा ्।ै आप भहारत के हकि सथहान पर र्ते ्ैं? 

व् सथहान आपको कैिहा लगतहा ्?ै उि सथहान की हवशषेतहाए ँबतहाइए। 
 (िंकेत— प्रकृहत, खहान-पहान, जलवहाय,ु प्रहिद्ध सथहान आहि) 
(ख) अपने पररवहार के हकिी ििसय यहा हमरि के बहारे में हलहखए। उिकी कौन-कौन िी बहातें 

आपको अचछी लगती ्ैं?

 िंशी-से
“श्ीकृषण ने िनुहाई,
वंशी पनुीत गीतहा”

‘वंशी’ बहँािरुी को क्ते ्ैं। य् मुँ्  िे फँूक कर बजहायहा जहाने वहालहा एक ‘वहाद्’ यहानी बहाजहा ्।ै 
नीच ेफँूक कर बजहाए जहाने वहाले कुछ वहाद्ों के हचरि हिए गए ्ैं। इनके नहाम शबि-जहाल िे खोहजए 
और ि्ी हचरि के नीच ेहलहखए।

िाद्ों के नामों का शब्द-जाल

श ् नहा ई बहँा

अ भं ि शं िु

ल को सव ख री

गो रहा र बी न

जहा म िीं गी
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 आज की पहेली
आज ्म आपके हलए एक अनोखी प्लेी लहाए ्ैं। नीच ेकुछ अक्षर हिए गए ्ैं। आप इन्ें 
हमलहाकर कोई िहाथ्णक शबि बनहाइए। अक्षरों को आगे-पीछे हकयहा जहा िकतहा ् ैयहानी उनकहा क्रम 
बिलहा जहा िकतहा ्।ै आप अपने मन िे हकिी भी अक्षर के िहाथ कोई महारिहा भी लगहा िकते ्ैं। 
प्लहा शबि ्मने आपके हलए प्ले ्ी बनहा हियहा ्।ै

क्रम 
संखया अक्षि शब्द

1

2

3

4

5

6

ि म ् ग र

् म य ल

ग ग

भ त र

ल क य

व न प

म्हािहागर

बहँा  

नहा  भ ं  

अ 

श  

बी  िीं 

श ं  
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 झिोखे से
आप अपने हवद्हालय में ‘वंिे महातरम’् गहाते ्ोंगे। ‘वंिे महातरम’् बंहकम चनद्र चट्ोपहाधयहाय विहारहा 
रचहा गयहा थहा। य् गीत सवतंरितहा की लडहाई में लोगों के हलए पे्ररणहा कहा स्ोत थहा। भहारत में 
इिकहा सथहान ‘जन गण मन’ के िमहान ्।ै ्‍यहा आप इिकहा अथ्ण जहानते-िमझते ्ैं? आइए, 
आज ्म प्ले इिकहा अथ्ण िमझ लेते ्ैं, हफर िमू्  में चचहा्ण करेंगे– 

िं्ेद मा‍तिम् रािार्थ

िं्ेद मा‍तिम,् िं्ेद मा‍तिम!्
सुजलाम,् सुफलाम,्  

मलयज शी‍तलाम,्

शसयशयामलाम,् मा‍तिम!्
िं्ेद मा‍तिम!्
शुभ्रजयोतसना पुलवक‍त यावमनीम,्

फुललकुसुवम‍त दु्म्दल शोवरनीम,्
सुहावसनीम ्सुमधुि राविणीम,्
सुख्दाम ्िि्दाम,् मा‍तिम!्
िं्ेद मा‍तिम,् िं्ेद मा‍तिम॥्

हे मा‍ता, मैं ‍ुतमहें प्रणाम कि‍ता हूँ!
‍ुतम जल से रिी हुई हो,  
फलों से परिपूण्थ हो,
‍ुतमहें मलय से आ‍ती हुई पिन शी‍तल‍ता  
प्र्दान कि‍ती है,
‍ुतम अनन के खे‍तों से परिपूण्थ िं्दनीय मा‍ता हो!
हे माँ मैं ‍ुतमहें प्रणाम कि‍ता हूँ!
वजसकी िमणीय िावरि को चंद्मा का प्रकाश  
शोरायमान कि‍ता है,
जो वखले हुए फूलों के पेड़ों से सुसवजज‍त है,
स्ैदि हँसने िाली, मधुि रािा बोलने िाली, 
सुख ्ेदने िाली, िि्दान-्ेदने िाली माँ, 
मैं ‍ुतमहें प्रणाम कि‍ता हूँ! 

आप नीचे िी गई इटंरनेट कडी पर इिे िंगीत के िहाथ िुन भी िकते ्ैं—
https://knowindia.india.gov.in/hindi/national-identity-elements/
national-song.php
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साझी समझ
आपने ‘महातभृहूम’ कहवतहा को भी पढहा और ‘वंि ेमहातरम’् को भी। अब कक्षहा में चचहा्ण कीहजए 
और पतहा लगहाइए हक इन िोनों में कौन-कौन िी बहातें एक जैिी ्ैं और कौन-कौन िी बहातें कुछ 
अलग ्ैं। 

  खोजबीन के वलए
नीचे पहाठ िे िंबंहधत कुछ रचनहाएँ िी गई ्ैं, इन्ें पुसतक में हिए गए ्‍यू.आर.कोड की 
ि्हायतहा िे पढें, िेखें व िमझें।

• सवहाधीनतहा की िरगम— वंिनहा के इन सवरों में
• नहा ्हाथ एक शसरि ्ो
• पुषप की अहभलहाषहा
• य् मह्महामय अपनहा भहारत

11

महा
तभृ

हूम



पढ़ने के वलए

पुषप की अवरलािा
चहा् न्ीं, मैं िरुबहालहा के ग्नों में गूँथहा जहाऊँ,
चहा् न्ीं, पे्रमी-महालहा में हबंध पयहारी को ललचहाऊँ,
चहा् न्ीं, िम्हाटों के शव पर ् े्रर डहालहा जहाऊँ,
चहा् न्ीं, िवेों के हिर पर चढँू भहागय पर इठलहाऊँ,

मझु ेतोड िनेहा वनमहाली!
उि पथ में िनेहा तमु फें क।

महात-ृभहूम पर शीश चढहाने,
हजि पथ जहावें वीर अनेक।

— माखनलाल चतवुवेदी
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खले के मदैहान में धककहा-मकुककी और नोंक-झोंक ककी घटनहाए ँ्ोती र्ती ्ैं। खले में तो 
य् सब चलतहा ्ी ्।ै जिन जदनों ्म खलेहा करते थे, उन जदनों भी य् सब चलतहा थहा। 

सन ्1933 ककी बहात ् ।ै उन जदनों में, मैं पंिहाब रेजिमेंट ककी ओर से खलेहा करतहा थहा। 
एक जदन ‘पंिहाब रेजिमेंट’ और ‘सैंपस्स एडं महाइनस्स टीम’ के बीच मकुहाबलहा ्ो र्हा 
थहा। ‘महाइनस्स टीम’ के जखलहाडी मझुसे गेंद छीनने ककी कोजिि करते, लेजकन उनककी ् र 
कोजिि बेकहार िहाती। इतने में एक जखलहाडी ने गसुसे में आकर ्ॉककी जसट क मरेे जसर 
पर द ेमहारी। मझु ेमदैहान से बहा्र ले िहायहा गयहा।

थोडी दरे बहाद मैं पट्ी बहँाधकर जिर मदैहान में आ प्ुचँहा। आते ् ी मैंने उस जखलहाडी 
ककी पीठ पर ्हाथ रखकर क्हा, “तमु जचतंहा मत करो, इसकहा बदलहा मैं िरूर लूँगहा।” 
मरेे इतनहा क्ते ्ी व् जखलहाडी घबरहा गयहा। अब ्र समय मझु े्ी दखेतहा र्तहा जक 
मैं कब उसके जसर पर ्ॉककी जसट क महारने वहालहा ्ू।ँ मैंने एक के बहाद एक झटपट छ् 
गोल कर जदए। खले खतम ्ोने के बहाद मैंने जिर उस जखलहाडी ककी पीठ थपथपहाई और 
क्हा, “दोसत, खले में इतनहा गसुसहा अचछहा न्ीं। मैंने तो अपनहा बदलहा ले ्ी जलयहा ्।ै 
अगर तमु मझु े् ॉककी न्ीं महारते तो िहायद मैं तमु्ें दो ् ी गोल से ् रहातहा।” व् जखलहाडी 
सचमचु बडहा िजमिंदहा ्ुआ। तो दखेहा आपने मरेहा बदलहा लेने कहा ढंग? सच महानो, बरुहा 
कहाम करने वहालहा आदमी ्र समय इस बहात से डरतहा र्तहा ् ैजक उसके सहाथ भी बरुहाई 
ककी िहाएगी। 

गोल
2

इस पहाठ कहा नहाम पढ़कर आपके मन में कुछ गोल वसतओु ंके नहाम यहा जचत्र 
उभरे ्ोंगे, गोल गेंद, गोल रोटी, गोल चदं्रमहा आजद। लेजकन य् पहाठ एक जविषे 
प्रकहार के गोल और उसे करने वहाले के बहारे में ्।ै य् पहाठ एक प्रजसद्ध जखलहाडी 
के संसमरण कहा एक अिं ्।ै आइए, इसे पढ़ते ्ैं और िहानते ्ैं जक कौन थे वे 
प्रजस द्ध जखलहाडी!



आि मैं ि्हँा भी िहातहा ्ू ँबचच ेव बढेू़ मझु ेघरे लेते ्ैं और मझुसे मरेी सिलतहा 
कहा रहाि िहाननहा चहा्ते ्ैं। मरेे पहास सिलतहा कहा कोई गरुु-मतं्र तो ् ैन्ीं। ्र जकसी 
से य्ी क्तहा जक लगन, सहाधनहा और खले भहावनहा ्ी सिलतहा के सबसे बडे मतं्र ्ैं। 

मरेहा िनम सन ्1904 में प्रयहाग में एक सहाधहारण पररवहार में ्ुआ। बहाद में ्म 
झहँासी आकर बस गए। 16 सहाल ककी उम्र में मैं ‘िसट्स ब्हाह्मण रेजिमेंट’ में एक सहाधहारण 
जसपहा्ी के रूप में भतती ्ो गयहा। मरेी रेजिमेंट कहा ्ॉककी खले में कहािकी नहाम थहा। पर 
खले में मरेी कोई जदलचसपी न्ीं थी। उस समय ्महारी रेजिमेंट के सबेूदहार मिेर 
जतवहारी थे। वे बहार-बहार मझु े् ॉककी खलेने के जलए क्ते। ् महारी छहावनी में ् ॉककी खलेने 
कहा कोई जनज‍चचत समय न्ीं थहा। सैजनक िब चहा् ेमदैहान में प्ुचँ िहाते और अभयहास 
िरुू कर दतेे। उस समय तक मैं एक नौजसजखयहा जखलहाडी थहा।

िैसे-िैसे मरेे खले में जनखहार आतहा गयहा, वैसे-वैसे मझु ेतरकककी भी जमलती गई। 
सन ्1936 में बजल्सन ओलंजपक में मझु ेकपतहान बनहायहा गयहा। उस समय मैं सेनहा में लहंास 
नहायक थहा। बजल्सन ओलंजपक में लोग मरेे ् ॉककी खलेने के ढंग से इतने प्रभहाजवत ् ुए जक 
उन्ोंने मझु े‘्ॉककी कहा िहादगूर’ क्नहा िरुू कर जदयहा। इसकहा य् मतलब न्ीं जक सहारे 
गोल मैं ्ी करतहा थहा। मरेी तो ्मिेहा य् कोजिि र्ती जक मैं गेंद को गोल के पहास ले 
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िहाकर अपने जकसी सहाथी जखलहाडी को द ेदू ँतहाजक उसे गोल करने कहा श्ये जमल िहाए। 
अपनी इसी खले भहावनहा के कहारण मैंने दजुनयहा के खले पे्रजमयों कहा जदल िीत जलयहा। 
बजल्सन ओलंजपक में ्में सवण्स पदक जमलहा। खलेते समय मैं ्मिेहा इस बहात कहा धयहान 
रखतहा थहा जक ्हार यहा िीत मरेी न्ीं, बजलक परेू दिे ककी ्।ै  

— मजेर ध्यानचदं

भयारती् हॉकी टीम ने 1936 के बर ल्िन ओ्ंरिक में जीत दजलि की।

गो
ल
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पाठ से

 मेरी समझ से
(क) नीच ेजदए गए प्र‍चनों कहा सटीक उत्तर कौन-सहा ्?ै उसके सहामने तहारहा () बनहाइए—

(1) “दोसत, खले में इतनहा गसुसहा अचछहा न्ीं। मैंने तो अपनहा बदलहा ले ्ी जलयहा ्।ै 
अगर तमु मझु े्ॉककी न्ीं महारते तो िहायद मैं तमु्ें दो ्ी गोल से ्रहातहा।” मिेर 
धयहानचदं ककी इस बहात से उनके बहारे में कयहा पतहा चलतहा ्?ै 

 � वे अतयंत क्ोधी थे। 
 � वे अचछे ढंग से बदलहा लेते थे।
 � उन्ें ्ॉककी से महारने पर वे अजधक गोल करते थे।  
 � वे िहानते थे जक खले को स्ी भहावनहा से खलेनहा चहाज्ए। 

(2) लोगों ने मिेर धयहानचदं को ‘्ॉककी कहा िहादगूर’ क्नहा कयों िरुू कर जदयहा? 
 � उनके ्ॉककी खलेने के जविषे कौिल के कहारण  
 � उनककी ्ॉककी जसट क ककी अनोखी जविषेतहाओ ंके कहारण  
 � ्ॉककी के जलए उनके जविषे लगहाव के कहारण  
 � उनककी खले भहावनहा के कहारण 

(ख) अब अपने जमत्रों के सहाथ चचहा्स ककीजिए जक आपने ये उत्तर ्ी कयों चनेु? 

यजद कोई जखलहाडी अपनी आतमकथहा कहा नहाम ‘गोल’ 
रखे, तो इस नहाम को पढ़कर इतनहा तो तुरंत समझ में आ 
िहातहा ्ै जक उसे खेल से जकतनहा पयहार र्हा ्ोगहा। िी ्हँा, 
वे अमर जखलहाडी ्ैं ‘्ॉककी के िहादूगर’ क्े िहाने वहाले 
मेिर धयहानचंद। इतने म्हान जक भहारत उनके िनमजदन को 
‘रहाष्ट्ीय खेल जदवस’ के रूप में मनहातहा ्ै, जिससे लहाखों 
भहारतवहासी उनके िीवन से पे्ररणहा ले सकें । इतने म्हान जखलहाडी जक भहारत कहा 
सववोचच खेल पुरसकहार ‘खेल रतन’ उनके नहाम पर जदयहा िहातहा ्ै।

 लेखक से पररचय

(1905–1979)
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ममलकर करें ममलान
पहाठ में से चनुकर कुछ िबद नीच ेजदए गए ्ैं। अपने समू्  में इन पर चचहा्स ककीजिए और इन्ें इनके 
स्ी अथथों यहा संदभथों से जमलहाइए। इसके जलए आप िबदकोि, इटंरनेट यहा अपने जिक्षकों ककी 
स्हायतहा ले सकते ्ैं। 

शब्द अर्थ या स्ंदर्थ

1. लहंास नहायक 1. सवतंत्रतहा से प्ले सबेूदहार भहारतीय सैनय 
अजधकहाररयों कहा दसूरहा सबसे बडहा पद थहा।

2. बजल्सन ओलंजपक 2. भहारतीय सेनहा कहा एक पद (रैंक) ्।ै 

3. पंिहाब रेजिमेंट 3. सैजनकों के र्ने कहा के्षत्र। 

4. सैंपस्स एडं  
महाइनस्स टीम 

4. वष्स 1936 में िम्सनी के बजल्सन ि्र में 
आयोजित ओलंजपक खले प्रजतयोजगतहा, जिसमें 
49 दिेों ने भहाग जलयहा थहा। 

5. सबेूदहार 5. सवतंत्रतहा से प्ले अगं्ेज़ों ककी भहारतीय सेनहा कहा 
एक दल।

6. छहावनी 6. अगं्ेज़ों के समय कहा एक ्ॉककी दल।

    पं�क्‍तयों पर चचा्थ
पहाठ में से चनुकर कुछ पंजकतयहँा नीच ेदी गई ्ैं। इन्ें धयहान से पजढ़ए और इन पर जवचहार ककीजिए। 
आपको इनकहा कयहा अथ्स समझ में आयहा? अपने जवचहार कक्षहा में अपने समू्  में सहाझहा ककीजिए 
और अपनी लेखन पजुसतकहा में जलजखए।
(क) “बरुहा कहाम करने वहालहा आदमी ्र समय इस बहात से डरतहा र्तहा ् ैजक उसके सहाथ भी 

बरुहाई ककी िहाएगी।”
(ख) “मेरी तो ्मिेहा य् कोजिि र्ती जक मैं गेंद को गोल के पहास ले िहाकर अपने जकसी 

सहाथी जखलहाडी को द ेदू ँतहाजक उसे गोल करने कहा शे्य जमल िहाए। अपनी इसी खले भहावनहा 
के कहारण मैंने दजुनयहा के खले पे्रजमयों कहा जदल िीत जलयहा।” 
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 सोच-मिचार के मलए
संसमरण को एक बहार जिर से पजढ़ए और जनमनजलजखत के बहारे में पतहा लगहाकर अपनी लेखन 
पजुसतकहा में जलजखए—
(क) धयहानचदं ककी सिलतहा कहा कयहा र्सय थहा?
(ख) जकन बहातों से ऐसहा लगतहा ् ैजक धयहानचदं सवयं से प्ले दसूरों को रखते थे? 

  ससं्मरण की रचना
“उन जदनों में मैं, पंिहाब रेजिमेंट ककी ओर से खलेहा करतहा थहा।”

इस वहाकय को पढ़कर ऐसहा लगतहा ् ैमहानो लेखक आपसे यहानी पहाठक से अपनी यहादों को सहाझहा 
कर र्हा ्।ै धयहान देंगे तो इस पहाठ में ऐसी और भी अनेक जविषे बहातें आपको जदखहाई देंगी।  इस 
पहाठ को एक बहार जिर से पजढ़ए।

(क) अपने-अपने समू्  में जमलकर इस संसमरण ककी जविषेतहाओ ंककी सचूी बनहाइए।
(ख) अपने समू्  ककी सचूी को कक्षहा में सबके सहाथ सहाझहा ककीजिए। 

  शब्दों के जोड़े, मिमर नन प्रकार के
(क) “िैसे-िैसे मरेे खले में जनखहार आतहा गयहा, वैसे-वैसे मझु ेतरकककी भी जमलती गई।”
 इस वहाकय में ‘िैसे-िैसे’ और ‘वैसे-वैसे’ िबदों के िोडे ्ैं जिनमें एक ्ी िबद दो बहार 

उपयोग में लहायहा गयहा ् ।ै ऐसे िोडों को ‘िबद-यगुम’ क्ते ् ैं। िबद-यगुम में दो िबदों के बीच 
में छोटी-सी रेखहा लगहाई िहाती ् ैजिसे योिक जच्््न क्ते ्ैं। योिक यहानी िोडने वहालहा। 

 आप भी ऐसे पहँाच िबद-यगुम जलजखए। 
(ख) “खले के मदैहान में धककहा-मकुककी और नोंक-झोंक ककी घटनहाए ँ्ोती र्ती ्ैं।”
 इस वहाकय में भी आपको दो िबद-यगुम जदखहाई द ेर् े्ैं, लेजकन इन िबद-यगुमों के दोनों 

िबद जभ नन-जभ नन ्ैं, एक िैसे न्ीं ्ैं। आप भी ऐसे पहँाच िबद-यगुम जलजखए जिनमें दोनों 
िबद जभ नन-जभ नन ्ों। 

(ग) “्हार यहा िीत मरेी न्ीं, बजलक परेू दिे ककी ्।ै”  
 “आि मैं ि्हँा भी िहातहा ्ू ँबचच ेव बढेू़ मझु ेघरे लेते ्ैं।”
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 बा‍त पर बल ्ेदना
“मैंने तो अपनहा बदलहा ले ्ी जलयहा ्।ै”
“मैंने तो अपनहा बदलहा ले जलयहा ्।ै”

इन दोनों वहाकयों में कयहा अतंर ्?ै धयहान दीजिए और बतहाइए। स्ी प्चहानहा! दसूरे वहाकय में एक 
िबद कम ्।ै उस एक िबद के न ्ोने से वहाकय के अथ्स में भी थोडहा अतंर आ गयहा ्।ै 

्म अपनी बहात पर बल दनेे के जलए कुछ जविषे िबदों कहा प्रयोग करते ्ैं िैसे— ‘्ी’, ‘भी’, 
‘तो’ आजद। पहाठ में से इन िबदों वहाले वहाकयों को चनुकर जलजखए। धयहान दीजिए जक यजद उन 
वहाकयों में ये िबद न ्ोते तो उनके अथ्स पर इसकहा कयहा प्रभहाव पडतहा। 

पाठ से आगे

 आपकी बा‍त
(क) धयहानचदं के सथहान पर आप ्ोते तो कयहा आप बदलहा लेते? यजद ्हँा, तो बतहाइए जक आप 

बदलहा जकस प्रकहार लेते?

(ख) आपको कौन-से खले और कौन-से जखलहाडी सबसे अजधक अचछे लगते ्ैं? कयों?

 समाचार-पत्र से
(क) कयहा आप समहाचहार-पत्र पढ़ते ्ैं? समहाचहार-पत्रों में प्रजतजदन खले के समहाचहारों कहा एक पषृ्ठ 

प्रकहाजित ् ोतहा ् ।ै अपने घर यहा पसुतकहालय से जपछले सपतहा् के समहाचहार पत्रों को दजेखए। 
अपनी पसंद कहा एक खले-समहाचहार अपनी लेखन पजुसतकहा में जलजखए। 

 � अचछहा यहा बरुहा
 � छोटहा यहा बडहा 
 � अमीर और गरीब 

 � उत्तर और दजक्ष ण 
 � गरुु और जि ष्य 
 � अमतृ यहा जवष 

 इन वहाकयों में जिन िबदों के नीच ेरेखहा जख ंची ्,ै उन्ें धयहान से पजढ़ए। ्म इन िबदों को 
योिक ककी स्हायतहा से भी जलख सकते ्ैं, िैसे— ्हार-िीत, बचच-ेबढेू़ आजद। 

 आप नीच ेजदए गए िबदों को योिक ककी स्हायतहा से जलजख ए— 
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(ख) महान लीजिए जक आप एक खले-संवहाददहातहा ् ैं और जकसी खले कहा आखँों दखेहा प्रसहारण कर 
र् े्ैं। अपने समू्  के सहाथ जमलकर कक्षहा में उस खले कहा आखँों दखेहा ्हाल प्रसततु ककीजिए।  

 (संकेत— इस कहाय्स में आप आकहािवहाणी यहा दरूदि्सन पर प्रसहाररत ् ोने वहाले खले-प्रसहारणों 
ककी कमेंटरी ककी िलैी कहा उपयोग कर सकते ्ैं। बहारी-बहारी से प्रतयेक समू्  कक्षहा में सहामने 
डेसक यहा कुजस्सयों पर बैठ िहाएगहा और पहँाच जमनट के जलए जकसी खले के सिीव प्रसहारण 
ककी कमेंटरी कहा अजभनय करेगहा।)

 डायरी का प्रारंर

कुछ लोग प्रजतजदन थोडी-थोडी बहातें जकसी सथहान पर जलख लेते ्ैं। िो वे सोचते ्ैं, यहा िो उनके 
सहाथ उस जदन ्ुआ यहा िो उन्ोंने दखेहा, उसे ईमहानदहारी से जलख लेते ्ैं यहा टहाइप कर लेते ्ैं। इसे 
डहायरी जलखनहा क्ते ्ैं। 

कयहा आप भी अपने मन ककी बहातों और जवचहारों को जलखनहा चहा्ते ्ैं? यजद ्हँा, तो आि से ्ी 
प्रहारंभ कर दीजिए—

 � आप ि्हँा जलखेंगे, व् महाधयम चनु लीजिए। आप जकसी लेखन-पजुसतकहा में यहा ऑनलहाइन 
मचंों पर जलख सकते ्ैं। 

 � आप प्रजतजदन, कुछ जदनों में एक बहार यहा िब कुछ जलखने कहा मन करे तब जलख सकते ्ैं। 

 � िबदों यहा वहाकयों ककी कोई सीमहा न्ीं ् ैचहा् ेदो वहाकय ्ों यहा दो पषृ्ठ। आप िो मन में आए 
उसे उजचत और िहालीन िबदों में जलख सकते ्ैं। 

 आज की पहेली

य्हँा एक रोचक प्लेी दी गई ्।ै इसमें आपको तीन जखलहाडी जदखहाई द ेर् े्ैं। आपको पतहा 
लगहानहा ् ैजक कौन-से जखलहाडी द्हारहा गोल जकयहा िहाएगहा—
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 झरोखे से

 आपने भहारत के रहाष्ट्ीय खले ्ॉककी के बहारे में ब्ुत-कुछ बहात ककी ्ोगी। अब ्म ्ॉककी िैसे ्ी
 अनोख ेखले के बहारे में पढ़ेंगे जिसे आप िैसे लहाखों बचच ेअपने गली-मु् ललों में खलेते ्ैं। इस
खले कहा नहाम ्—ै डहँाडी यहा गोथहा। गो
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डाँडी या गोरा
 य् भील-जभलहालहा बचचों कहा खेल ्।ै ‘डहँाडी’ और ‘गोथहा’ िबद कहा अथ्स एक ्ी ्—ै
 खेलने ककी ्हाथ-लकडी। दखेहा िहाए तो य् खेल कहािकी-कुछ ्महारे रहाष्ट्ीय खेल ्ॉककी
 िैसहा ्।ै अंतर बस इतनहा ् ैजक ्ॉककी में गोल करने के जलए गोलपोसट ्ोते ्ैं, िबजक
 इस खेल में ऐसहा कोई जनधहा्सरण न्ीं ्।ै दसूरहा अंतर य् ् ैजक भील-जभलहालहा बचचों ककी
 य् गेंद, ्ॉककी ककी अपेक्षहा एकदम सहाधहारण ्ोती ्।ै य् बहँास ककी बनी ्ोती ्।ै

खेल सामग्ी
1. बहँास के गुटे् ककी गेंद जिसे ‘दईुत’ क्ते ्ैं।
2. ‘गोथहा’ यहानी अंग्ेिी के ‘L’ अक्षर ककी तर् नीचे से मडुी ्ुई बहँास ककी डंजडयहँा। 
3. रहाख से खेल के मैदहान में सीमहंाकन करनहा और घेरे के भीतर एक छोटहा वतृ्त बनहानहा।

कैसे खेलें
1. वैसे तो इसे चहा् ेजितने जखलहाडी 

खेल सकते ्ैं, मगर दोनों दलों में 
कम से कम दो-दो जखलहाडी ्ों। 

2. टॉस करनहा। टॉस िीतने वहालहा दल 
खले प्रहारंभ    करेगहा।

3. गेंद को छोटे घेरे यहा वतृ्त में 
रखनहा। ्मलहा करने वहाले दल के 
जखलहाडी खेल प्रहारंभ ्ोते ्ी बॉल को पीटते ्ुए बचहाव दल के दहायरे में दरू तक 
ले िहानहा चहा्ते ्ैं।

4. दोनों दलों के एक-एक जखलहाडी अपनी-अपनी तरि ककी ‘डी’ में खडे र्ते ्ैं। वे 
प्रयहास करते ्ैं जक गेंद रेखहा पहार न करे।

5. जखलहाडी डहँाडी यहा गोथहा के दोनों ओर से खले सकते ्ैं, िबजक ऐसी सजुवधहा ्ॉककी 
के खले में न्ीं ्।ै

6. बहाककी सहारहा खेल ्ॉककी के खेल के समहान ्ोतहा ्।ै प्र‍चन उठतहा ् ैजक इस खेल में 
गोलपोसट न्ीं ्ोते यहानी गोल करने कहा महामलहा न्ीं बनतहा, तो ्हार-िीत कहा 
जनण्सय कैसे जकयहा िहातहा ्?ै उत्तर य् ् ैजक िो दल गेंद को अजधक से अजधक बहार 
जवरोधी के पहाले में ढकेलतहा ्,ै व्ी बलवहान ् ैऔर इसजलए जवियी भी।
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 साझी समझ
(क) आपने इस खले के जनयम पढ़कर अचछी तर् समझ जलए ्ैं। अब अपने जमत्रों के सहाथ 

जमलकर ‘डहँाडी’ यहा ‘गोथहा’ खले खजेलए। 

(ख) आप भी ‘डहँाडी’ यहा ‘गोथहा’ िैसे अनेक सवदिेी खले अपने जमत्रों के सहाथ जमलकर अपने 
जवद्हालय, घर यहा मो्लले में खलेते ्ोंगे। अब आप ऐसे ्ी जकसी एक खले के जनयम इस 
प्रकहार से जलजखए जक उन्ें पढ़कर कोई भी बचचहा उस खले को समझ सके और खले सके।

 खोजबीन के मलए

नीच ेधयहानचदं िी के जवषय में कुछ सहामग्ी दी गई ् ैिैसे— जिलमें, सहाक्षहातकहार आजद, इन्ें 
पसुतक में जदए गए कय.ूआर.कोड ककी स्हायतहा से पढ़ें, दखेें व समझें।

• ्ॉककी के िहादगूर - मेिर धयहानचंद - पे्ररक गहाथहाएँ
• ्ॉककी के िहादगूर- मेिर धयहानचंद
• ओलंजपक
• मेिर धयहानचंद से सहाक्षहातकहार

7. खेल के दो जविेष जनयम ्ैं। प्लहा, गेंद को िरीर के जकसी भी अंग से न छूनहा, न 
रोकनहा। दसूरहा, गेंद को ्वहाई िॉट न महारनहा और न उसे ्वहा में िॉट खेलकर सहाथी 
जखलहाडी को पहास दनेहा। बहाककी लकडी से आप गेंद को रोक सकते ्ैं यहा ज्ट कर सकते 
्ैं। आगे िैसहा जक बतहा चकेु ्ैं, िो दल बीच ककी रेखहा को पहार करके जवरोधी दल के 
के्षत्र में अजध क से अजध क दबहाव यहा प्रवेि बनहाए रखतहा ्,ै व् जवियी ्ोतहा ्।ै 

 मिशेष— य् खेल ्ोली कहा तयो्हार आने के कुछ जदन प्ले से खेलहा िहातहा ्।ै अंत 
में जिस जदन ्ोजलकहा िलहाई िहाती ्,ै उस जद न ये दइुत और गोथे (गेंद और डंडे) 
आग में डहाल जदए िहाते ्ैं।
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पढ़ने के मलए

एक ्दौड़ ऐसी री 
कई सहाल प्ले ओलंजपक खलेों के दौरहान एक जविषे दौड ्ोने िहा र्ी थी। सौ मीटर ककी इस 
दौड में एक आ‍चचय्सिनक घटनहा ्ुई। नौ प्रजतभहागी आरंजभ क रेखहा पर तैयहार खडे थे। उन सभी को 
कोई-न-कोई िहारीररक जवकलहंागतहा थी। 

सीटी बिी, सभी दौड पडे। ब्ुत तीव्र तो न्ीं, पर उनमें िीतने ककी ्ोड अव‍चय तेज़ थी। 
सभी िीतने ककी उतसकुतहा के सहाथ आगे बढे़। सभी, बस एक छोटे से लडके को छोडकर। तभी 
छोटहा लडकहा ठोकर खहाकर लडखडहायहा, जगरहा और रो पडहा। 

उसककी पकुहार सनुकर बहाककी प्रजतभहागी दौडनहा छोड दखेने लगे जक कयहा ्ुआ? जिर, एक-एक 
करके वे सब उस बचच ेककी स्हायतहा के जलए उसके पहास आने लगे। सब के सब लौट आए। उसे 
दोबहारहा खडहा जकयहा। उसके आसँ ूपोंछे, धलू सहाफ़ ककी। व् छोटहा लडकहा एक ऐसी बीमहारी से 
ग्सत थहा, जिसमें िरीर के अगंों ककी बढ़त धीमी ्ोती ् ैऔर उनमें तहालमले ककी कमी भी र्ती ्।ै 

जिर तो सहारे बचचों ने एक-दसूरे कहा ्हाथ पकडहा और सहाथ जमलकर दौड लगहाई और सब के 
सब अजंतम रेखहा तक एक सहाथ प्ुचँ गए। दि्सक मतं्रमगुध ्ोकर दखेते र्,े इस प्र‍चन के सहाथ जक 
सब के सब एक सहाथ य् दौड िीते ्ैं, इनमें से जकसी एक को सवण्स पदक कैसे जदयहा िहा सकतहा 
्?ै जनणहा्सयकों ने सबको सवण्स पदक दकेर समसयहा कहा बजढ़यहा ्ल ढँूढ़ जनकहालहा। उस जदन जमत्रतहा 
कहा अनोखहा दृ‍चय दखे दि्सकों ककी तहाजलयहँा थमने कहा नहाम न्ीं ले र्ी थीं।
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व् पहावस कहा प्रथम दिवस जब,
प्ली बूँि धरहा पर आई। 
अकुंर फूट पडहा धरती से,
नव-जीवन की ले अगँडहाई।

धरती के सखू ेअधरों पर,
दगरी बूँि अमतृ-सी आकर।
वसुंधरहा की रोमहावदल-सी,
्री िबू पलुकी-मसुकहाई।
प्ली बूँि धरहा पर आई।।

आसमहान में उडतहा सहागर,
लगहा दबजदलयों के सवद्णिम पर। 
बजहा नगहाडे जगहा र् े्ैं,
बहािल धरती की तरु्हाई।
प्ली बूँि धरहा पर आई।।

पहली बँूद

3



 कवि से परिचय

धरती के सखू े अधरों पर ‘प्ली बूँि’ के दगरने कहा अि्भ्तु दृशय रचने वहाले बहाल 
सहाद्तयकहार गोपहालकृष् कौल (1923–2007) ने बचचों के दलए िशे-पे्रम, प्रकृदत 
और जीव-जंतओु ं से जडुी ब्ुत-सी मनोरम कदवतहाएँ दलखी ्ैं। अपनी एक अनय 
कदवतहा ‘्म कुछ सीखें’ में वे क्ते ्ैं— “िेश ्में िेतहा ् ैसब कुछ, ्म भी तो कुछ 
िेनहा सीखें।”

नीले नयनों-सहा य् अबंर,
कहाली पतुली-से ये जलधर।
करु्हा-दवगदलत अश् ुब्हाकर,
धरती की दचर-पयहास बझुहाई।
बढूी धरती शसय-शयहामलहा
बनने को दफर से ललचहाई।
प्ली बूँि धरहा पर आई।।

 — गोपालकृष्ण कौल

मल
्हार

26



पाठ से

 मेिी समझ से
(क) नीच ेदिए गए प्रशनों कहा सटीक उत्तर कौन-सहा ्?ै उसके सहामने तहारहा () बनहाइए-

1. कदवतहा में ‘नव-जीवन की ले अगँडहाई’ दकसके दलए प्रयकु्त ्ुआ ्?ै

 �  बहािल
 �  बूँि 

 �  अंकुर
 �  पहावस 

  2. ‘नीले नयनों-सहा य् अबंर, कहाली पतुली- से ये जलधर’ में ‘कहाली पतुली’ ्—ै
 �  बहाररश की बूँिें 
 �  वदृ्ध धरती 

 �  नगहाडहा 
 �  बहािल 

(ख) अब अपने दमत्ों के सहाथ चचहाणि कीदजए दक आपने ये उत्तर क्यों चनेु? 

 वमलकि किें वमलान
कदवतहा की कुछ पंदक्तयहँा नीच ेिी गई ्ैं। इन पंदक्तयों में कुछ शबि रेखहंादकत ्ैं। िहाद्नी ओर 
रेखहंादकत शबिों के भहावहाथणि दिए गए ्ैं। इनकहा दमलहान कीदजए।  

 कविता की पंव्‍तयाँ भािार्थ  

1. आसमहान में उडतहा सहागर, 
लगहा दबजदलयों के सवद्णिम पर

1. मेघ-गजणिनहा

2. बजहा नगहाडे जगहा र् े्ैं,
बहािल धरती की तरु्हाई 

2. बहािल

3. नीले नयनों सहा य् अमबर,
कहाली पुतली-से ये जलधर।

3. ्री िबू

4. वसुंधरहा की रोमहावदल-सी, 
्री िबू पुलकी-मसुकहाई।

4. आकहाश 
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   पं�्‍तयों पि चचा्थ
कदवतहा में से चनुकर कुछ पंदक्तयहँा नीच ेिी गई ् ैं। इन्ें धयहान से पदढए और इन पर दवचहार कीदजए। 
आपको इनकहा क्यहा अथणि समझ में आयहा? अपने दवचहार कक्हा में अपने समू्  में सहाझहा कीदजए 
और अपनी लेखन पदुसतकहा में दलदखए—

 � “आसमहान में उडतहा सहागर, लगहा दबजदलयों के सवद्णिम पर,
 बजहा नगहाडे जगहा र् े्ैं, बहािल धरती की तरु्हाई।”

 � “नीले नयनों-सहा य् अबंर, कहाली पतुली-से ये जलधर।
 करु्हा-दवगदलत अश् ुब्हाकर, धरती की दचर-पयहास बझुहाई।”

 सोच-विचाि के वलए
कदवतहा को एक बहार दफर से पदढए और दनमनदलदखत के बहारे में पतहा लगहाकर अपनी लेखन 
पदुसतकहा में दलदखए—

 � बहाररश की प्ली बूिँ से धरती कहा ्रणि कैसे प्रकट ्ोतहा ्?ै

 � कदवतहा में आकहाश और बहािलों को दकनके समहान बतहायहा गयहा ्?ै

 कविता की िचना
‘आसमहान में उडतहा सहागर, लगहा दबजदलयों के सवद्णिम पर’ कदवतहा की इस पंदक्त कहा सहामहानय 
अथणि िेखें तो समदु्र कहा आकहाश में उडनहा असंभव ्ोतहा ्।ै लेदकन जब ्म इस पंदक्त कहा 
भहावहाथणि समझते ्ैं तो अथणि इस प्रकहार दनकलतहा ्—ै समदु्र कहा जल दबजदलयों के सुन्रे पंख 
लगहाकर आकहाश में उड र्हा ्।ै ऐसे प्रयोग न केवल कदवतहा की सुंिरतहा बढहाते ्ैं बदलक उसे 
आनंििहायक भी बनहाते ्ैं। इस कदवतहा में ऐसे दृशयों को प्चहानें और उन पर चचहाणि करें।

 शब्द एक अर्थ अनेक
‘अकुंर फूट पडहा धरती से, नव-जीवन की ले अगँडहाई’ कदवतहा की इस पंदक्त में ‘फूटने’ कहा अथणि 
पौध ेकहा अकुंर् ्।ै ‘फूट’ कहा प्रयोग अलग-अलग अथथों में दकयहा जहातहा ्,ै जैसे— फूट डहालनहा, 
घडहा फूटनहा आदि। अब फूट शबि कहा प्रयोग ऐसे वहाक्यों में कीदजए ज्हँा इसके दभ नन-दभ नन अथणि 
दनकलते ्ों, जैसे— अगं्ेज़ों की नीदत थी फूट डहालो और रहाज करो।
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 अनेक शब्दों के वलए एक शब्द
‘नीले नयनों-सहा य् अंबर, कहाली पतुली-से ये जलधर’ कदवतहा की इस पंदक्त में ‘जलधर’ 
शबि आयहा ्।ै ‘जलधर’ िो शबिों से बनहा ्,ै जल और धर। इस प्रकहार जलधर कहा शहादबिक 
अथणि ्ुआ जल को धहार् करने वहालहा। बहािल और समदु्र; िोनों ्ी जल धहार् करते ्ैं। इसदल ए 
िोनों जलधर ्ैं। वहाक्य के संिभणि यहा प्रयोग से ्म जहान सकें गे दक जलधर कहा अथणि समदु्र ् ैयहा 
बहािल। शबिकोश यहा इटंरनेट की स्हायतहा से ‘धर’ से दमलकर बने कुछ शबि और उनके अथणि 
ढँूढकर दलदखए।

 शब्द पहेली
व्दए गए शब्द-जाल में प्रश्नों के उत्ति खोजें—

न य न ल 

गहा ि ू ब अं

 डहा अ श्ु ब 

ज ल ध र 

क. एक प्रकहार कहा वहाद्य यंत्  

ख. आखँ के दलए एक अनय शबि 

ग. जल को धहार् करने वहालहा 

घ. एक प्रकहार की घहास 

ङ. आसँ ूकहा समहानहाथथी 

च. आसमहान कहा समहानहाथथी शबि प्
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पाठ से आगे

 आपकी बात
 � बहाररश को लेकर ्र वयदक्त कहा अनभुव दभ नन ्ोतहा ्।ै बहाररश आने पर आपको कैसहा लगतहा 

्?ै बतहाइए।
 � आपको कौन-सी ऋत ुसबसे अदध क दप्रय ् ैऔर क्यों? बतहाइए।

 समाचाि माधयमों से

प्रतयेक मौसम समहाचहार के दवदभनन महाधयमों (इलेक्ट्हाॅदनक यहा दप्रंट यहा सोशल मीदडयहा) के प्रमखु 
समहाचहारों में र्तहा ्।ै संवहाििहातहा कभी बहाढ तो कभी सखू ेयहा भीर् ठंड के समहाचहार ितेे दिखहाई 
ितेे ्ैं। आप भी बन सकते ्ैं संवहाििहातहा यहा दलख सकते ्ैं समहाचहार।

 � अतयदधक गमथी, सिथी यहा बहाररश में आपने जो दसथदत िखेी ् ैउसकहा आखँों िखेहा ्हाल 
अपनी कक्हा में प्रसततु कीदजए।

 सजृन

नहाम िनेहा भी सजृन ्।ै ऊपर दिए गए दचत् को धयहान से िदेखए और इसे एक नहाम िीदजए।
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 इनहें भी जानें    

इस कदवतहा में नगहाडे की धवदन कहा उललेख ्—ै “बजहा नगहाडे 
जगहा र् े ्ैं, बहािल धरती की तरु्हाई।” नगहाडहा भहारत कहा एक 
पहारंपररक वहाद्ययंत् ्।ै कुछ वहाद्ययंत्ों को उन पर चोट कर बजहायहा 
जहातहा ्,ै जैसे— ढोलक, नगहाडहा, डमरू, डफली आदि। नगहाडहा 
प्रहाय: लोक उतसवों के अवसर पर बजहायहा जहातहा ्।ै ्ोली जैसे 
लोकपवणि के अवसर पर गहाए जहाने वहाले गीतों में इसकहा प्रयोग ् ोतहा 
्।ै नगहाडों को जोडे में भी बजहायहा जहातहा ् ैदजसमें एक की धवदन 
पतली तथहा िसूरे की मोटी ्ोती ्।ै 

 खोजबीन
आपके य्हँा उतसवों में कौन-से वहाद्ययंत् बजहाए जहाते ्ैं? उनके बहारे में जहानकहारी एकत् करें और 
अपने समू्  में उस पर चचहाणि करें।

आइए इदं्रधनुष बनाए ँ

बहाररश की बूँिें न केवल जीव-जंतओु ंको रहा्त प्ुचँहाती ्ैं बदलक धरती को ्रहा-भरहा भी बनहाती 
्ैं। कभी-कभी ये बूँिें आकहाश में ब्ुरंगी छटहा दबखरेती ्ैं दजसे ‘इदं्रधनरु’ क्हा जहातहा ्।ै आप 
भी एक सुंिर इदं्रधनरु बनहाइए और उस पर एक छोटी-सी कदवतहा दलदख ए। इसे कोई पयहारहा सहा 
नहाम भी िीदजए। 
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 झिोखे से  

एक बूदँ

जयों दनकल कर बहािलों की गोि से
थी अभी एक बूँि कुछ आगे बढी
सोचने दफर-दफर य्ी मन में लगी

आ्! क्यों घर छोडकर मैं यों बढी।

 — अयोधया सिंह उपाधयाय ‘हरिऔध’
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महँा को अपने बेटे और ककसहान को अपने ल्ल्हाते खते दखेकर जो आनंद आतहा 
्,ै व्ी आनंद बहाबहा भहारती को अपनहा घोडहा दखेकर आतहा थहा। भगवत भजन से जो 
समय बचतहा, व् घोडे को अप्पण ्ो जहातहा। व् घोडहा बडहा सुंदर थहा, बडहा बलवहान। 
उसके जोड कहा घोडहा सहारे इलहाके में न थहा। बहाबहा भहारती उसे सलुतहान क् कर पकुहारते, 
अपने ्हाथ से खर्रहा करते, खदु दहानहा कखलहाते और दखे-दखेकर प्रसनन ्ोते थे। 
उन्ोंने रुपयहा, महाल, असबहाब, ज़मीन आकद अपनहा सब-कुछ छोड कदयहा थहा, य्हँा तक 
कक उन्ें नगर के जीवन से भी घणृहा थी। अब गहँाव से बहा्र एक छोटे-से मकंदर में र्ते 
और भगवहान कहा भजन करते थे। “मैं सलुतहान के कबनहा न्ीं र् सकँूगहा”, उन्ें ऐसी 
भहंाकत-सी ्ो गई थी। वे उसकी चहाल पर लट्टू थे। क्ते, “ऐसे चलतहा ् ैजैसे मोर घटहा 
को दखेकर नहाच र्हा ्ो।” जब तक संधयहा समय सलुतहान पर चढ़कर आठ-दस मील 
कहा चककर न लगहा लेते, उन्ें चनै न आतहा। 

हार की जीत
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खड्गकसं् उस इलहाके कहा प्रकसद्ध डहाकू थहा। लोग उसकहा नहाम सनुकर कहँापते थे। 
्ोते-्ोते सलुतहान की कीकत्प उसके कहानों तक भी प्ुचँी। उसकहा हृदय उसे दखेने के कलए 
अधीर ्ो उठहा। एक कदन व् दोप्र के समय बहाबहा भहारती के पहास प्ुचँहा और नमसकहार 
करके बैठ गयहा। बहाबहा भहारती ने पछूहा, “खड्गकसं्, कयहा ्हाल ्?ै” 

खड्गकसं् ने कसर झकुहाकर उत्तर कदयहा, “आपकी दयहा ्।ै” 
“क्ो, इधर कैसे आ गए?” 
“सलुतहान की चहा् खींच लहाई।” 
“कवकचत्र जहानवर ्।ै दखेोगे तो प्रसनन ्ो जहाओगे।” 
“मैंने भी बडी प्रशसंहा सनुी ्।ै” 
“उसकी चहाल तमु्हारहा मन मो् लेगी!” 
“क्ते ्ैं दखेने में भी ब्ुत सुंदर ्।ै”
“कयहा क्नहा! जो उसे एक बहार दखे लेतहा ्,ै उसके हृदय पर उसकी छकव अकंकत ्ो 

जहाती ्।ै”
“ब्ुत कदनों से अकभलहाषहा थी, आज उपकसथत ्ो सकहा ट्ू।ँ”
बहाबहा भहारती और खड्गकसं् दोनों असतबल में प्ुचँ।े बहाबहा ने घोडहा कदखहायहा घमडं 

से, खड्गकसं् ने घोडहा दखेहा आश्चय्प से। उसने सैकडों घोडे दखे े थे, परंत ुऐसहा बहँाकहा 
घोडहा उसकी आखँों से कभी न गजुरहा थहा। सोचने लगहा, ‘भहागय की बहात ्।ै ऐसहा घोडहा 
खड्गकसं् के पहास ् ोनहा चहाक्ए थहा। इस सहाध ुको ऐसी चीज़ों से कयहा लहाभ?’ कुछ दरे तक 
आश्चय्प से चपुचहाप खडहा र्हा। इसके पश्चहात उसके हृदय में ्लचल ्ोने लगी। बहालकों 
की-सी अधीरतहा से बोलहा, “परंत ुबहाबहाजी, इसकी चहाल न दखेी तो कयहा?”

बहाबहा भहारती भी मनषुय ्ी थे। अपनी चीज़ की प्रशसंहा दसूरे के मखु से सनुने के 
कलए उनकहा हृदय भी अधीर ्ो गयहा। घोडे को खोलकर बहा्र लहाए और उसकी पीठ पर 
्हाथ फेरने लगे। एकहाएक उचककर सवहार ्ो गए, घोडहा ्वहा से बहातें करने लगहा। उसकी 
चहाल को दखेकर खड्गकसं् के हृदय पर सहँाप लोट गयहा। व् डहाकू थहा और जो वसत ु
उसे पसंद आ जहाए उस पर व् अपनहा अकधकहार समझतहा थहा। उसके पहास बहा्ुबल थहा, मल
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आदमी थे और बेर्मी थी। जहाते-जहाते उसने क्हा, “बहाबहाजी, मैं य् घोडहा आपके पहास 
न र्ने दूगँहा।”

बहाबहा भहारती डर गए। अब उन्ें रहात को नींद न आती। सहारी रहात असतबल की 
रखवहाली में कटने लगी। प्रकतक्षण खड्गकसं् कहा भय लगहा र्तहा, परंत ुकई महास बीत गए 
और व् न आयहा। य्हँा तक कक बहाबहा भहारती कुछ असहावधहान ्ो गए और इस भय को 
सवपन के भय की नहाई ं कमथयहा समझने लगे। 

संधयहा कहा समय थहा। बहाबहा भहारती सलुतहान की पीठ पर सवहार ्ोकर घमूने जहा र् ेथे। 
इस समय उनकी आखँों में चमक थी, मखु पर प्रसननतहा। कभी घोडे के शरीर को दखेते, 
कभी उसके रंग को और मन में फूले न समहाते थे। 

स्सहा एक ओर से आवहाज़ आई, “ओ बहाबहा, इस कंगले की सनुते जहानहा।”
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आवहाज़ में करुणहा थी। बहाबहा ने घोडे को रोक कलयहा। दखेहा, एक अपहाक्ज वकृ्ष की 
छहायहा में पडहा करहा् र्हा ्।ै बोले, “कयों तमु्ें कयहा कषट ्?ै”

अपहाक्ज ने ् हाथ जोडकर क्हा, “बहाबहा, मैं दकुखयहारहा ् टू।ँ मझु पर दयहा करो। रहामहावहालहा 
य्हँा से तीन मील ्,ै मझु ेव्हँा जहानहा ्।ै घोडे पर चढ़हा लो, परमहातमहा भलहा करेगहा।” 

“व्हँा तमु्हारहा कौन ्?ै” 
“दगुहा्पदत्त वैद्य कहा नहाम आपने सनुहा ्ोगहा। मैं उनकहा सौतेलहा भहाई ट्ू।ँ” 
बहाबहा भहारती ने घोडे से उतरकर अपहाक्ज को घोडे पर सवहार ककयहा और सवयं उसकी 

लगहाम पकडकर धीरे-धीरे चलने लगे। स्सहा उन्ें एक झटकहा-सहा लगहा और लगहाम ्हाथ 
से छूट गई। उनके आश्चय्प कहा कठकहानहा न र्हा, जब उन्ोंने दखेहा कक अपहाक्ज घोडे की 
पीठ पर तनकर बैठहा ् ैऔर घोडे को दौडहाए कलए जहा र्हा ्।ै उनके मखु से भय, कवसमय 
और कनरहाशहा से कमली ्ुई चीख कनकल गई। व् अपहाक्ज डहाकू खड्गकसं् थहा। बहाबहा 
भहारती कुछ दरे तक चपु र् ेऔर कुछ समय पश्चहात कुछ कनश्चय करके परेू बल से 
कचललहाकर बोले, “ज़रहा ठ्र जहाओ।” 

खड्गकसं् ने य् आवहाज़ सनुकर घोडहा रोक कलयहा और उसकी गरदन पर पयहार से 
्हाथ फेरते ्ुए क्हा, “बहाबहाजी, य् घोडहा अब न दूगँहा।” 

“परंत ुएक बहात सनुते जहाओ।” 
खड्गकसं् ठ्र गयहा। 
बहाबहा भहारती ने कनकट जहाकर उसकी ओर ऐसी आखँों से दखेहा जैसे बकरहा कसहाई 

की ओर दखेतहा ् ैऔर क्हा, “य् घोडहा तमु्हारहा ्ो चकुहा ्।ै मैं तमुसे इसे वहापस करने 
के कलए न क ट्ूगँहा। परंत ुखड्गकसं्, केवल एक प्रहाथ्पनहा करतहा ट्ू,ँ इसे असवीकहार न करनहा; 
न्ीं तो मरेहा कदल टूट जहाएगहा।” 

“बहाबहाजी, आज्हा कीकजए। मैं आपकहा दहास ट्ू,ँ केवल य् घोडहा न दूगँहा।”
“अब घोडे कहा नहाम न लो। मैं तमुसे इस कवषय में कुछ न क ट्ूगँहा। मरेी प्रहाथ्पनहा केवल 

य् ् ैकक इस घटनहा को ककसी के सहामने प्रकट न करनहा।”
खड्गकसं् कहा मुँ्  आश्चय्प से खलुहा र् गयहा। उसे लगहा थहा कक उसे घोडे को लेकर 

य्हँा से भहागनहा पडेगहा, परंत ुबहाबहा भहारती ने सवयं उसे क्हा कक इस घटनहा को ककसी के 
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सहामने प्रकट न करनहा। इससे कयहा प्रयोजन कसद्ध ्ो सकतहा ्?ै खड्गकसं् ने ब्ुत सोचहा, 
ब्ुत कसर महारहा, परंत ुकुछ समझ न सकहा। ्हारकर उसने अपनी आखँें बहाबहा भहारती के मखु 
पर गडहा दीं और पछूहा, “बहाबहाजी, इसमें आपको कयहा डर ्?ै”

सनुकर बहाबहा भहारती ने उत्तर कदयहा, “लोगों को यकद इस घटनहा कहा पतहा चलहा तो वे 
ककसी गरीब पर कवश्वहास न करेंगे। दकुनयहा से कवश्वहास उठ जहाएगहा।” य् क्ते-क्ते 
उन्ोंने सलुतहान की ओर से इस तर् मुँ्  मोड कलयहा जैसे उनकहा उससे कभी कोई संबंध 
्ी न र्हा ्ो।

बहाबहा भहारती चले गए। परंत ुउनके शबद खड्गकसं् के कहानों में उसी प्रकहार गूँज र् े
थे। सोचतहा थहा, ‘कैसे ऊँच े कवचहार ्ैं, कैसहा पकवत्र भहाव ्!ै उन्ें इस घोडे से पे्रम थहा, 
इसे दखेकर उनकहा मखु फूल की नहाई ं कखल जहातहा थहा। क्ते थे, “इसके कबनहा मैं र् न 
सकँूगहा।” इसकी रखवहाली में वे कई रहात सोए न्ीं। भजन-भककत न कर रखवहाली करते र्।े 
परंत ुआज उनके मखु पर दखु की रेखहा तक कदखहाई न पडती थी। उन्ें केवल य् खयहाल 
थहा कक क्ीं लोग गरीबों पर कवश्वहास करनहा न छोड दें।’
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रहात के अधँरेे में खड्गकसं् बहाबहा भहारती के मकंदर में प्ुचँहा। चहारों ओर सननहाटहा थहा। 
आकहाश में तहारे कटमकटमहा र् ेथे। थोडी दरू पर गहँावों के कुत्त ेभौंक र् ेथे। मकंदर के अदंर 
कोई शबद सनुहाई न दतेहा थहा। खड्गकसं् सलुतहान की बहाग पकडे ्ुए थहा। व् धीरे-धीरे 
असतबल के फहाटक पर प्ुचँहा। फहाटक खलुहा पडहा थहा। ककसी समय व्हँा बहाबहा भहारती 
सवयं लहाठी लेकर प्रहा दतेे थे, परंत ुआज उन्ें ककसी चोरी, ककसी डहाके कहा भय न थहा। 
खड्गकसं् ने आगे बढ़कर सलुतहान को उसके सथहान पर बहँाध कदयहा और बहा्र कनकलकर 
सहावधहानी से फहाटक बंद कर कदयहा। इस समय उसकी आखँों में पश्चहातहाप के आसँ ूथे। 

रहाकत्र कहा तीसरहा प्र बीत चकुहा थहा। चौथहा प्र आरंभ ्ोते ्ी बहाबहा भहारती ने 
अपनी कुकटयहा से बहा्र कनकल ठंडे जल से सनहान ककयहा। उसके पश्चहात, इस प्रकहार 
जैसे कोई सवपन में चल र्हा ्ो, उनके पहँाव असतबल की ओर बढे़। परंत ुफहाटक पर 
प्ुचँकर उनको अपनी भलू प्रतीत ्ुई। सहाथ ्ी घोर कनरहाशहा ने पहँाव को मन-मन-भर 
कहा भहारी बनहा कदयहा। वे व्ीं रुक गए। घोडे ने अपने सवहामी के पहँावों की चहाप को 
प्चहान कलयहा और ज़ोर से क्नक्नहायहा। अब बहाबहा भहारती आश्चय्प और प्रसननतहा से 
दौडते ्ुए अदंर घसुे और अपने घोडे के गले से कलपटकर इस प्रकहार रोने लगे महानो 
कोई कपतहा ब्ुत कदन से कबछडे पतु्र से कमल र्हा ्ो। बहार-बहार उसकी पीठ पर ्हाथ 
फेरते, बहार-बहार उसके मुँ्  पर थपककयहँा दतेे। और क्ते थे, “अब कोई गरीबों की 
स्हायतहा से मुँ्  न मोडेगहा।” 

थोडी दरे के बहाद जब व् असतबल से बहा्र कनकले तो उनकी आखँों से आसँ ूब् 
र् ेथे। ये आसँ ूउसी भकूम पर ठीक उसी जग् कगर र् ेथे, ज्हँा बहा्र कनकलने के बहाद 
खड्गकसं् खडहा ्ोकर रोयहा थहा। दोनों के आसँओु ंकहा उस भकूम की कमट्ी पर परसपर मले 
्ो गयहा।

— सदुर्शन 
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पाठ से

 मेरी समझ से
आइए, अब ्म ‘्हार की जीत’ क्हानी को थोडहा और कनकटतहा से समझ लेते ्ैं।  
(क) नीच ेकदए गए प्रश्नों कहा सटीक उत्तर कौन-सहा ्?ै उसके सहामने तहारहा () बनहाइए—

(1) सलुतहान के छीने जहाने कहा बहाबहा भहारती पर कयहा प्रभहाव ्ुआ?
 � बहाबहा भहारती के मन से चोरी कहा डर समहापत ्ो गयहा। 
 � बहाबहा भहारती ने गरीबों की स्हायतहा करनहा बंद कर कदयहा। 
 � बहाबहा भहारती ने द्हार बंद करनहा छोड कदयहा। 
 � बहाबहा भहारती असहावधहान ्ो गए। 

(2)  “बहाबहा भहारती भी मनषुय ्ी थे।” इस कथन के समथ्पन में लेखक ने कौन-सहा तक्प  
कदयहा ्?ै

 � बहाबहा भहारती ने डहाकू को घमडं से घोडहा कदखहायहा।  
 � बहाबहा भहारती घोडे की प्रशसंहा दसूरों से सनुने के कलए वयहाकुल थे। 
 � बहाबहा भहारती को घोडे से अतयकधक लगहाव और मो् थहा।
 � बहाबहा भहारती ्र पल घोडे की रखवहाली करते र्ते थे। 

(ख)  अब अपने कमत्रों के सहाथ चचहा्प कीकजए कक आपने ये उत्तर ्ी कयों चनेु? 

 लेखक से पररचय

य् क्हानी क्दंी की प्रकसद्ध क्हाकनयों में से एक ् ै और 
इसे क्दंी के प्रकसद्ध लेखक सदुश्पन ने कलखहा ्।ै सदुश्पन कहा 
वहासतकवक नहाम बदरीनहाथ भट् थहा। उन्ोंने प्ली क्हानी तब 
कलखी थी जब ये आप ्ी की तर् छठी कक्षहा में पढ़ते थे। सदुश्पन 
ने क्हाकनयों के अकतररकत ककवतहाए,ँ लेख, नहाटक और उपनयहास भी 
कलख।े इसके अलहावहा उन्ोंने अनेकों कफ़लमों की पटकथहा और गीत 
भी कलख।े 

(1896–1983)
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 शीर्षक
(क) आपने अभी जो क्हानी पढ़ी ्,ै इसकहा नहाम सदुश्पन ने ‘्हार की जीत’ रखहा ्।ै अपने समू्  

में चचहा्प करके कलकखए कक उन्ोंने इस क्हानी को य् नहाम कयों कदयहा ्ोगहा? अपने उत्तर 
कहा कहारण भी कलकखए। 

(ख) यकद आपको इस क्हानी को कोई अनय नहाम दनेहा ्ो तो कयहा नहाम देंगे? आपने य् नहाम 
कयों सोचहा, य् भी बतहाइए।  

(ग) बहाबहा भहारती ने डहाकू खड्गकसं् से कौन-सहा वचन कलयहा?

 पं�क्‍तयों पर चचा्ष
क्हानी में से चनुकर कुछ वहाकय नीच ेकदए गए ्ैं। इन्ें धयहान से पकढ़ए और इन पर कवचहार कीकजए। 
आपको इनकहा कयहा अथ्प समझ में आयहा? अपने कवचहार कलकखए—

 � “भगवत-भजन से जो समय बचतहा, व् घोडे को अप्पण ्ो जहातहा।” 
 � “बहाबहा ने घोडहा कदखहायहा घमडं से, खड्गकसं् ने घोडहा दखेहा आश्चय्प से।”
 � “व् डहाकू थहा और जो वसत ुउसे पसंद आ जहाए उस पर अपनहा अकधकहार समझतहा थहा।” 
 � “बहाबहा भहारती ने कनकट जहाकर उसकी ओर ऐसी आखँों से दखेहा जैसे बकरहा कसहाई की ओर 

दखेतहा ् ैऔर क्हा, य् घोडहा तमु्हारहा ्ो चकुहा ्।ै”
 � “उनके पहँाव असतबल की ओर मडेु। परंत ुफहाटक पर प्ुचँकर उनको अपनी भलू प्रतीत ्ुई।”

 सोच-विचार के वलए
क्हानी को एक बहार कफर से पकढ़ए और कनमनकलकखत पंककत के कवषय में पतहा लगहाकर अपनी 
लेखन पकुसतकहा में कलकखए।

“दोनों के आसँओु ंकहा उस भकूम की कमट्ी पर परसपर मले ्ो गयहा।”

(क) ककस-ककस के आसँओु ंकहा मले ्ो गयहा थहा?
(ख) दोनों के आसँओु ंमें कयहा अतंर थहा?
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 विनचया्ष
(क) क्हानी पढ़कर आप बहाबहा भहारती के जीवन के कवषय में ब्ुत कुछ जहान चकेु ्ैं। अब आप 

क्हानी के आधहार पर बहाबहा भहारती की कदनचयहा्प कलकखए। वे सबु् उठने से लेकर रहात को 
सोने तक कयहा-कयहा करते ्ोंगे, कलकखए। इस कहाम में आप थोडहा-ब्ुत अपनी कलपनहा कहा 
स्हारहा भी ले सकते ्ैं। 

(ख) अब आप अपनी कदनचयहा्प भी कलकखए। 

कहानी की रचना
(क) इस क्हानी की कौन-कौन सी बहातें आपको पसंद आई? आपस में चचहा्प कीकजए। 
(ख) कोई भी क्हानी पहाठक को तभी पसंद आती ् ैजब उसे अचछी तर् कलखहा गयहा ्ो। 

लेखक क्हानी को अचछी तर् कलखने के कलए अनेक बहातों कहा धयहान रखते ्ैं, जैसे— 
शबद, वहाकय, संवहाद आकद। इस क्हानी में आए संवहादों के कवषय में अपने कव चहार कलखें।

 मुहािरे कहानी से
(क) क्हानी से चनुकर कुछ मु् हावरे नीच ेकदए गए ्ैं— लट्टू ्ोनहा, हृदय पर सहँाप लोटनहा, फूले 

न समहानहा, मुँ्  मोड लेनहा, मखु कखल जहानहा, नयोछहावर कर दनेहा। क्हानी में इन्ें खोजकर 
इनकहा प्रयोग समकझए।

(ख) अब इनकहा प्रयोग करते ्ुए अपने मन से नए वहाकय बनहाइए।  

 कैसे-कैसे पात्र

इस क्हानी में तीन मखुय पहात्र ् ैं— बहाबहा भहारती, डहाकू खड्गकसं् और सलुतहान घोडहा। इनके गणुों 
को बतहाने वहाले शबदों से कदए गए शबद-कचत्रों को परूहा कीकजए— 

्हार
 क

ी ज
ीत
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बाबा
भार‍ती

ियालु

डाकू  
खड्गवसंह

बाहुबली

सुल‍तान 
घोडा

सुिंर
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 � चककत 
 � अधीर 
 � डर

 � प्रसननतहा 
 � करुणहा 
 � कनरहाशहा

आपने जो शबद कलख े्ैं, वे ककसी की कवशषेतहा, गणु और प्रकृकत के बहारे में बतहाने के कलए 
उपयोग में लहाए जहाते ्ैं। ऐसे शबदों को कवशषेण क्ते ्ैं। 

पाठ से आगे

  सलु‍तान की कहानी
महान लीकजए, य् क्हानी सलुतहान सनुहा र्हा ्।ै तब क्हानी कैसे आगे बढ़ती? सवयं को सलुतहान 
के सथहान पर रखकर क्हानी बनहाइए। 
(संकेत— आप क्हानी को इस प्रकहार बढ़हा सकते ्ैं — मरेा नाम सलुतान ह।ै मैं एक घोड़ा हू.ँ.... ) 

मन के भाि
(क) क्हानी में से चनुकर कुछ शबद नीच ेकदए गए ्ैं।  बतहाइए, क्हानी में कौन, कब, ऐसहा 

अनभुव कर र्हा थहा— 

(ख) आप उपयु्पकत भहावों को कब-कब अनभुव करते ्ैं? कलकखए। 
 (संकेत— जैसे गली में ककसी कुत्त ेको दखेकर डर यहा प्रसननतहा यहा करुणहा आकद कहा 

अनभुव करनहा)
्हार

 क
ी ज

ीत
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 झरोखे से
आप जहानते ्ी ्ैं कक लेखक सदुश्पन ने अनेक ककवतहाए ँभी कलखी ्ैं। आइए, उनकी कलखी एक 
ककवतहा पढ़ते ्ैं—

वह चली हवा 
व् चली ्वहा,
व् चली ्वहा।
नहा त ूदखे े
नहा मैं दखेूँ

पर पत्तों ने तो दखे कल यहा 
वरनहा वे खशुी मनहाते कयों?
व् चली ्वहा,
व् चली ्वहा।

— सदुर्शन

साझी समझ 
आपको इस ककवतहा में कयहा अचछहा लगहा? आपस में 
चचहा्प कीकजए और अपनी लेखन-पकुसतकहा में कलकखए। 

 खोजबीन के वलए
सदुश्पन की कुछ अनय रचनहाए ँपसुतक में कदए गए कय.ूआर. कोड यहा इटंरनेट यहा पसुतकहालय की 
स्हायतहा से पढ़ें, दखेें व समझें।

मल
्हार
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रह्मन दहेि बडेन को, लघ ुन दीहिये डहारर ।
ि्हँा कहाम आवे  सईु, क्हा  करे तलवहारर ।। 
 तरुवर फल नह् ंिहात ्ैं सरवर हियह् ंन िहान ।
 कह् र्ीम िर कहाि ह्त, संिहत सँचह् सिुहान ।।
रह्मन धहागहा पे्म कहा, मत तोडो हिटकहाय ।
टूटे से हफर नहा हमले, हमले गहँाठ िरर िहाय ।। 
 रह्मन िहानी रहाहिये, हबन ुिहानी सब सनू ।
 िहानी  गए  न  ऊबरै,  मोती, महानषु, चनू ।। 
रह्मन   हबिदहा्ू   भली,  िो  थोरे  हदन  ्ोय ।
ह्त अनह्त यहा िगत में, िहाहन िरत सब कोय ।। 
 रह्मन हिह्हा बहावरी, कह् गइ सरग ितहाल ।
 आि ुतो कह् भीतर र्ी, ितूी िहात किहाल ।। 
कह् र्ीम संिहत सगे, बनत ब्ुत ब्ु रीत । 
हबिहत  कसौटी  िे कसे,  ते ्ी सहँाच ेमीत ।। 

— अब्दुर्रहीम खानखाना

रहीम के दोहे*  

5

*संदभ्भ— रहीम ग्रंथावली (सं.) हवद्हाहनवहास हमश्र



 कवि से परिचय

र्ीम भह्‍तकहाल के एक प्हसद्ध कहव थे। ऐसहा महानहा िहातहा 
् ैहक उनकहा िनम 16वीं शतहाबदी में ् ुआ थहा। उन्ोंने नीहत, 
भह्‍त और पे्म संबंधी रचनहाए ँ कीं। उन्ोंने अवधी और 
ब्रिभहाषहा दोनों में कहवतहाए ँहलिी ्ैं। र्ीम रहामहायण, म्हाभहारत 
आहद प्हसद्ध ग्ंथों के अचिे िहानकहार थे। उनकी मतृय ु17वीं शतहाबदी में ्ुई थी। आि 
भी आम िन-िीवन में उनके दो् ेब्ुत लोकहप्य ्ैं।

 पाठ से

 मेिी समझ से
(क) नीच ेहदए गए प्श्नों कहा सबसे स्ी (सटीक) उत्तर कौन-सहा ्?ै उसके सहामने तहारहा () 

बनहाइए—
(1) “रह्मन हिह्हा बहावरी, कह् गइ सरग ितहाल। आि ुतो कह् भीतर र्ी, ितूी िहात 

किहाल।” दो् ेकहा भहाव ्—ै
 � सोच-समझकर बोलनहा चहाह्ए।
 � मधरु वहाणी में बोलनहा चहाह्ए।
 � धीरे -धीरे बोलनहा चहाह्ए।
 � सदहा  सच बोलनहा चहाह्ए।

(2) “रह्मन दहेि बडेन को, लघ ुन दीहिये डहारर। ि्हँा कहाम आवे सईु, क्हा करे तलवहारर।” इस 
दो् ेकहा भहाव ्‍यहा ्?ै

 � तलवहार सईु से बडी ्ोती ्।ै 
 � सईु कहा कहाम तलवहार न्ीं कर सकती। 
 � तलवहार कहा म्तव सईु से जयहादहा ्।ै 
 � ्र िोटी-बडी चीज़ कहा अिनहा म्तव ्ोतहा ्।ै 

(ि) अब अिने हमत्ों के सहाथ चचहा्भ कीहिए और कहारण बतहाइए हक आिने य्ी उत्तर ्‍यों चनेु?

मल
्हार
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वमलकि किें वमलान
िहाठ में से कुि दो् ेसतंभ 1 में हदए गए ्ैं और उनके भहाव सतंभ 2 में हदए गए ्ैं। अिने समू्  में 
इन िर चचहा्भ कीहिए और रेिहा िींचकर स्ी भहाव से हमलहान कीहिए। 

स त्ंभ 1 स त्ंभ 2

1.  रह्मन धहागहा पे्म कहा, मत तोडो हिटकहाय।
         टूटे से हफर नहा हमले, हमले गहँाठ िरर िहाय।।     

1. सजिन िरह्त के 
हलए ्ी संिहत्त संहचत 
करते ्ैं।

2. कह् र्ीम संिहत सगे, बनत ब्ुत ब्ु रीत। 
 हबिहत कसौटी िे कसे, ते ्ी सहँाच ेमीत।।

2. सचच ेहमत् हविहत्त 
यहा हविदहा में भी सहाथ 
र्ते ्ैं 

3.  तरुवर फल नह् ंिहात ्ैं, सरवर हियह् ंन िहान। 
 कह् र्ीम िर कहाि ह्त, संिहत सँचह् सिुहान।।

3. पे्म यहा ररश्तों को 
स्िेकर रिनहा चहाह्ए।

    पतं�क््यों पि चचाचा
नीच हदए गए दो्ों िर समू्  में चचहा्भ कीहिए और उनके अथ्भ यहा भहावहाथ्भ अिनी लेिन िहुसतकहा 
में हलहिए—
(क) “रह्मन हबिदहा्ू भली, िो थोरे हदन ्ोय।
      ह्त अनह्त यहा िगत में, िहाहन िरत सब कोय।।”
(ि) “रह्मन हिह्हा बहावरी, कह् गइ सरग ितहाल।
       आि ुतो कह् भीतर र्ी, ितूी िहात किहाल।।”

 सोच-विचाि के वलए
दो्ों को एक बहार हफर से िहिए और हनम्नहलहित के बहारे में ितहा लगहाकर अिनी लेिन िहुसतकहा 
में हलहिए— 
1. “रह्मन धहागहा पे्म कहा, मत तोडो हिटकहाय।
 टूटे से हफर नहा हमले, हमले गहँाठ िरर िहाय।।”
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(क) इस दो् ेमें ‘हमले’ के सथहान िर ‘िडेु’ और ‘हिटकहाय’ के सथहान िर ‘चटकहाय’ शबद कहा 
प्योग भी लोक में प्चहलत ्।ै िैसे— 

 “रह्मन धहागहा पे्म कहा, मत तोडो चटकहाय।
 टूटे से हफर नहा िडेु, िडेु गहँाठ िड िहाय।।”

 इसी प्कहार ि्ले दो् ेमें ‘डहारर’ के सथहान िर ‘डहार’, ‘तलवहारर’ के सथहान िर ‘तरवहार’ और 
चौथे दो् ेमें ‘महा नषु’ के सथहान िर ‘महानस’ कहा उियोग भी प्चहलत ्ैं। ऐसहा ्‍यों ्ोतहा ्?ै 

(ि) इस दो् ेमें पे्म के उदहा्रण में धहागे कहा प्योग ्ी ्‍यों हकयहा गयहा ्?ै ्‍यहा आि धहागे के 
सथहान िर कोई अनय उदहा्रण सझुहा सकते ्ैं? अिने सझुहाव कहा कहारण भी बतहाइए। 

2. “तरुवर फल नह् ंिहात ्ैं, सरवर हियह् ँन िहान।
 कह् र्ीम िर कहाि ह्त, संिहत सँचह् सिुहान।।”

 इस दो् ेमें प्कृहत के महाधयम से मनषुय के हकस महानवीय गणु की बहात की गई ्?ै प्कृहत 
से ्म और ्‍यहा-्‍यहा सीि सकते ्ैं?

                 शब्दों की बा्
्मने शबदों के नए-नए रूि िहाने और समझे। अब कुि करके दिेें—

 � शब्द-सतंप्दा
कहवतहा में आए कुि शबद नीच ेहदए गए ्ैं। इन शबदों को आिकी महातभृहाषहा में ्‍यहा क्ते ्ैं? 
हलहि ए।

कवि्ा में आए शब्द मा्ृभाषा में समानारचाक शब्द

तरुवर

हबिहत

हिटकहाय

सिुहान

सरवर

सहँाचे

किहाल
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 � शब्द एक अरचा अनेक 

“रह्मन िहानी रहाहिये, हबन ुिहानी सब सनू।

िहानी गए न ऊबरै, मोती, महानषु, चनू।।”

इस दो् ेमें ‘िहानी’ शबद के तीन अथ्भ ्ैं— सम्महान, िल, चमक। 

इसी प्कहार कुि शबद नीच ेहदए गए ्ैं। आि भी इन शबदों के तीन-तीन अथ्भ हलहिए। आि इस 
कहाय्भ में शबदकोश, इटंरनेट, हशक्षक यहा अहभभहावकों की स्हायतहा भी ले सकते ्ैं। 

कल – ,   ,    

ित् – ,   ,   

कर – ,   ,   

फल – ,   ,   

 पाठ से आगे

 आपकी बा् 
“रह्मन दहेि बडेन को, लघ ुन दीहिये डहारर।

ि्हँा कहाम आवे सईु, क्हा करे तलवहारर।।” 

इस दो् ेकहा भहाव ्—ै  न कोई बडहा ् ैऔर न ्ी कोई िोटहा ्।ै  सबके अिने-अिने कहाम ्ैं, 
सबकी अिनी-अिनी उियोहगतहा और म्त्तहा ्।ै चहा् े्हाथी ्ो यहा चींटी, तलवहार ्ो यहा सईु, 
सबके अिने-अिने आकहार-प्कहार ् ैं और सबकी अिनी-अिनी उियोहगतहा और म्तव ् ।ै हसलहाई 
कहा कहाम सईु से ्ी हकयहा िहा सकतहा ्,ै तलवहार से न्ीं। सईु िोडने कहा कहाम करती ् ैिबहक 
तलवहार कहाटने कहा। कोई वसत ु्ो यहा व्यह्‍त, िोटहा ्ो यहा बडहा, सबकहा सम्महान करनहा चहाह्ए।  

अिने मनिसंद दो् ेको इस तर् की शलैी में अिने शबदों में हलहिए। दो्हा िहाठ से यहा िहाठ से 
बहा्र कहा ्ो सकतहा ्।ै 
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 सिगम
 � र्ीम, कबीर, तलुसी, वृदं आहद के दो् ेआिने दृश्य-श्रव्य (टी.वी.-रेहडयो) महाधयमों से कई 

बहार सनेु ्ोंगे। कक्षहा में आिने दो् ेभी बडे मनोयोग से गहाए ्ोंगे। अब बहारी ् ैइन दो्ों की 
ररकॉहडिंग (ऑहडयो यहा हविअुल) की। ररकॉहडिंग सहामहानय मोबहाइल से की िहा सकती ्।ै इन्ें 
अिने दोसतों के सहाथ समू्  में यहा अकेले गहा सकते ्ैं। यहद संभव ्ो तो वहाद्यंत्ों के सहाथ भी 
गहायन करें। ररकॉहडिंग के बहाद दो् ेसवयं भी सनुें और लोगों को भी सनुहाए।ँ 

 � र्ीम, वनृद, कबीर, तलुसी, हब्हारी .आहद के दो् ेआि भी िनिीवन में लोकहप्य ्ैं। दो् े
कहा प्योग लोग अिनी बहात िर हवशषे धयहान हदलहाने के हलए करते ्ैं। िब दो् ेसमहाि में 
इतने लोकहप्य ्ैं तो ्‍यों न इन दो्ों को एकत् करें और अतंयहाक्षरी िलेें। अिने समू्  में 
हमलकर दो् ेएकत् कीहिए। इस कहाय्भ में आि इटंरनेट, िसुतकहालय और अिने हश क्षकों यहा 
अहभ भहावकों की स्हायतहा भी ले सकते ्ैं।

 आज की पहेली
1. दो अक्षर कहा मरेहा नहाम, आतहा ्ू ँिहाने के कहाम
 उलटहा ्ोकर नहाच हदिहाऊँ, मैं ्‍यों अिनहा नहाम बतहाऊँ।  
2. एक हकले के दो ्ी द्हार, उनमें सैहनक लकडीदहार
 टकरहाए ँिब दीवहारों से, िल उठे सहारहा संसहार।

खोजबीन के वलए     

र्ीम के कुि अनय दो् ेिसुतकहालय यहा इटंरनेट की स्हायतहा से ििें, दिेें व समझें।
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लखनऊ कांग्ेस में जाने के ललए मेरी बडी इच्ा थी। दादीजी और लिताजी तो 
लिरोध करते रह,े लकंत ुमाताजी ने मझुे खर्च द ेही लदया। उसी समय शाहजहाँिरु में 
सेिा-सलमलत का आरंभ हुआ था। मैं बडे उतसाह के साथ सेिा सलमलत में सहयोग 
दतेा था। लिताजी और दादीजी को मरेे इस प्रकार के काय्च अच्े न लगते थे, लकंत ु

“श्ी रामप्रसाद ‘लबल्मल’ बडे होनहार नौजिान थे। गज़ब के शायर थे। दखेने में 
भी बहुत सुंदर थे। योगय बहुत थे। जानने िाले कहते हैं लक यलद लकसी और जगह 
या लकसी और दशे या लकसी और समय िैदा हुए होते तो सेनाधयक्ष बनते।” यह 
कहना ह ैहमारे दशे के प्रलसद्ध ्ितंत्रता सेनानी भगत लसंह का लबल्मल के बारे में। 

रामप्रसाद ‘लबल्मल’ का जनम जब हुआ, उस समय भारत िर अगं्ेज़ों का 
आलध ितय था। ‘लबल्मल’ ्ोटी-सी आय ुसे ही भारत की ्ितंत्रता के ललए 
अगं्ेज़ों से लडते रह।े अगं्ेज़ों ने उनहें जेल भजे लदया और फाँसी की सज़ा द ेदी। 
जेल में भी उनहोंने अगं्ेज़ों के अनेक अतयारार सह।े जेल में रहते-रहते ही उनहोंने 
रोरी-ल्िे अिनी आतमकथा ललखी और अगं्ेज़ों से बरते-बराते जेल से बाहर 
भजेते रह।े उनके सालथयों ने उसे प्रकालशत भी करिा लदया। इसका नाम रखा गया- 
‘लनज जीिन की एक ्टा।’ इस िु् तक ने अगं्ेज़ों के होश उडा लदए। लोगों में 
अगं्ेज़ों के लिरुद्ध क्ोध और बढ़ गया। इस तरह इस आतमकथा के कारण अगं्ेज़ 
लबल्मल को फाँसी दनेे के बाद भी उनहें हरा न सके। 

इस आतमकथा के माधयम से आज भी ‘लबल्मल’ हमारे मल्तषक में जीलित हैं। 
आज भी यह आतमकथा लोगों को पे्रररत करती ह।ै कया आि भी उनकी आतमकथा 
को िढ़ना राहते हैं? कया कहा? हाँ? तो यहाँ प्र्ततु ह ैउसी आतमकथा का एक अशं।

मेरी माँ
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माताजी मरेा उतसाह भगं न होने दतेी थीं, लजसके कारण उनहें अकसर लिताजी की 
डाँट-फटकार तथा दडं सहन करना िडता था। िा्ति में, मरेी माताजी दिेी हैं। मझुमें 
जो कु् जीिन तथा साहस आया, िह मरेी माताजी तथा गरुुदिे श्ी सोमदिे जी की 
कृिाओ ंका ही िररणाम ह।ै दादीजी और लिताजी मरेे लििाह के ललए बहुत अनरुोध 
करते, लकंत ुमाताजी यही कहतीं लक लशक्षा िा रकुने के बाद ही लििाह करना उलरत 
होगा। माताजी के प्रोतसाहन तथा सदव्यिहार ने मरेे जीिन में िह दृढ़ता उतिनन की लक 
लकसी आिलति तथा संकट के आने िर भी मैंने अिने संकलि को न तयागा। 

एक समय मरेे लिताजी दीिानी मकुदम ेमें लकसी िर दािा करके िकील से कह 
गए थे लक जो काम हो िह मझुसे करा लें। कु् आिशयकता िडने िर िकील साहब 
ने मझु ेबलुा भजेा और कहा लक मैं लिताजी के ह्ताक्षर िकालतनाम ेिर कर दू।ँ मैंने 
तरंुत उतिर लदया लक यह तो धम्च लिरुद्ध होगा, इस प्रकार का िाि मैं कदालि नहीं कर 
सकता। िकील साहब ने बहुत समझाया लक मकुदमा खाररज हो जाएगा। लकंत ुमझु 
िर कु् भी प्रभाि न हुआ, न मैंने ह्ताक्षर लकए। अिने जीिन में हमशेा सतय का 
आररण करता था, राह ेकु् हो जाए, सतय बात कह दतेा था।

गयारह िर्च की उम्र में माताजी लििाह कर शाहजहाँिरु आई थीं। उस समय िह 
लनतांत अलशलक्षत एक ग्ामीण कनया के समान थीं। शाहजहाँिरु आने के थोडे लदनों 
बाद दादीजी ने अिनी ्ोटी बहन को बलुा ललया। उनहोंने माताजी को गहृकाय्च की 
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लशक्षा दी। थोडे लदनों में माताजी ने घर के सब काम-काज को समझ ललया और 
भोजनालद का ठीक-ठीक प्रबंध करने लगीं। मरेे जनम होने के िाँर या सात िर्च बाद 
उनहोंने लहदंी िढ़ना आरंभ लकया। िढ़ने का शौक उनहें खदु ही िैदा हुआ था। महुलले 
की सखी-सहलेी जो घर िर आया करती थीं, उनहीं में जो लशलक्षत थीं, माताजी उनसे 
अक्षर-बोध करतीं। इस प्रकार घर का सब काम कर रकुने के बाद जो कु् समय लमल 
जाता, उसमें िढ़ना-ललखना करती। िररश्म के फल से थोडे लदनों में ही िह दिेनागरी 
िु् तकों का अधययन करने लगीं। मेरी बहनों को ्ोटी आय ुमें माताजी ही लशक्षा 
लदया करती थीं। जब से मैंने आय्चसमाज में प्रिेश लकया, माताजी से खबू िाता्चलाि 
होता। उस समय की अिेक्षा अब उनके लिरार भी कु् उदार हो गए हैं। यलद मझु े
ऐसी माता न लमलतीं तो मैं भी अलत साधारण मनषुयों की भाँलत संसार-रक् में फँसकर 
जीिन लनिा्चह करता। लशक्षालद के अलतररकत क्ांलतकारी जीिन में भी उनहोंने मरेी िैसी 
ही सहायता की ह,ै जैसी मलेजनी को उनकी माता ने की थी। माताजी का सबसे बडा 
आदशे मरेे ललए यही था लक लकसी की प्राणहालन न हो। उनका कहना था लक अिने 
शत्र ुको भी कभी प्राणदडं न दनेा। उनके इस आदशे की 
िलूत्च करने के ललए मझु ेमजबरून दो-एक बार अिनी 
प्रलतज्ा भगं करनी िडी थी। 

जनमदात्री जननी! इस जीिन में तो 
तमुहारा ॠण उतारने का प्रयतन करने 
का भी अिसर न लमला। इस जनम में 
तो कया यलद मैं अनेक जनमों में भी सारे 
जीिन प्रयतन करँ तो भी तमुसे उॠण 
नहीं हो सकता। लजस पे्रम तथा दृढ़ता के 
साथ तमुने इस तचु् जीिन का सधुार 
लकया ह,ै िह अिण्चनीय ह।ै मझु ेजीिन 
की प्रतयेक घटना का ्मरण ह ै लक 
तमुने लजस प्रकार अिनी दिेिाणी 
का उिदशे करके मरेा सधुार लकया ह।ै 
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तमुहारी दया से ही मैं दशे-सेिा में संलगन हो सका। धालम्चक जीिन में भी तमुहारे ही 
प्रोतसाहन ने सहायता दी। जो कु् लशक्षा मैंने ग्हण की उसका भी श्ये तमुहीं को ह।ै 
लजस मनोहर रि से तमु मझु ेउिदशे करती थीं, उसका ्मरण कर तमुहारी मंगलमयी 
मलूत्च का धयान आ जाता ह ैऔर म्तक झकु जाता ह।ै तमुहें यलद मझु ेताडना भी दनेी 
हुई, तो बडे ्नेह से हर बात को समझा लदया। यलद मैंने धषृटतािणू्च उतिर लदया तब 
तमुने पे्रम भरे शबदों में यही कहा लक तमुहें जो अच्ा लगे, िह करो, लकंत ुऐसा करना 
ठीक नहीं, इसका िररणाम अच्ा न होगा। जीिनदात्री! तमुने इस शरीर को जनम दकेर 
केिल िालन-िोरण ही नहीं लकया बललक आलतमक, धालम्चक तथा सामालजक उननलत 
में तमुहीं मरेी सदिै सहायक रहीं। जनम-जनमांतर िरमातमा ऐसी ही माता दें। 

महान से महान संकट में भी तमुने मझु ेअधीर नहीं होने लदया। सदिै अिनी पे्रम 
भरी िाणी को सनुाते हुए मझु ेसांतिना दतेी रहीं। तमुहारी दया की ्ाया में मैंने अिने 
जीिन भर में कोई कषट अनभुि न लकया। इस संसार में मरेी लकसी भी भोग-लिलास 
तथा ऐशिय्च की इच्ा नहीं। केिल एक इच्ा ह,ै िह यह लक एक बार श्द्धाििू्चक 
तमुहारे ररणों की सेिा करके अिने जीिन को सफल बना लेता। लकंत ुयह इच्ा िणू्च 
होती नहीं लदखाई दतेी और तमुहें मरेी मतृय ुकी दखुभरी खबर सनुाई जाएगी। माँ! मझु े
लिशिास ह ैलक तमु यह समझ कर धयै्च धारण करोगी लक तमुहारा ितु्र माताओ ंकी माता 
या भारत माता की सेिा में अिने जीिन को बलल-दिेी की भेंट कर गया और उसने 
तमुहारी कोख कलंलकत न की, अिनी प्रलतज्ा िर दृढ़ रहा। जब ्िाधीन भारत का 
इलतहास ललखा जाएगा तो उसके लकसी िषृठ िर उजजिल अक्षरों में तमुहारा भी नाम 
ललखा जाएगा। गरुु गोलबंद लसंह जी की धम्चितनी ने जब अिने ितु्रों की मतृय ुकी खबर 
सनुी तो बहुत प्रसनन हुई थीं और गरुु के नाम िर धम्च-रक्षाथ्च अिने ितु्रों के बललदान 
िर लमठाई बाँटी थी। जनमदात्री! िर दो लक अलंतम समय भी मरेा हृदय लकसी प्रकार 
लिरललत न हो और तमुहारे ररण कमलों को प्रणाम कर मैं िरमातमा का ्मरण करता 
हुआ शरीर तयाग करँ। 

— रामप्रसाद ‘बिब्मल’ मल
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पाठ से

 मेरी समझ से
(क) नीर ेलदए गए प्रशनों का सटीक उतिर कौन-सा ह?ै उसके सामने तारा () बनाइए—

(1) ‘लकंत ुयह इच्ा िणू्च होती नहीं लदखाई दतेी।’
 लबल्मल को अिनी लकस इच्ा के िणू्च न होने की आशकंा थी?

 � भारत माता के साथ रहने की 
 � अिनी प्रलतज्ा िर दृढ़ रहने की 
 � अिनी माँ की जीिनिययंत सेिा करने की
 � भोग लिलास तथा ऐशिय्च भोगने की

(2) रामप्रसाद लबल्मल की माँ का सबसे बडा आदशे कया था?
 � दशे की सेिा करें
 � कभी लकसी के प्राण न लेना 
 � कभी लकसी से ्ल न करना
 � सदा सर बोलना

(ख) अब अिने लमत्रों के साथ तक्च िणू्च ररा्च कीलजए लक आिने ये ही उतिर कयों रनेु? 

 लेखक से पररचय

भारत के ्ितंत्रता संग्ाम में अनेक क्ांलतकारी िीरों ने अिना 
बललदान लदया। ‘सरफरोशी की तमनना’ जैसा तराना ललखने 
िाले रामप्रसाद ‘लबल्मल’ भी उनहीं क्ांलतकाररयों में से एक 
थे। मात्र तीस िर्च की आय ुमें अगं्ेज़ सरकार द्ारा उनहें फाँसी 
िर लटका लदया गया। असाधारण प्रलतभा के धनी रामप्रसाद 
‘लबल्मल’ एक अच्े कलि और लेखक भी थे। उनहोंने अनेक िु् तकें  ललखीं लजनमें 
उनकी आतमकथा काफी रलर्चत रही। ‘मरेी माँ’ उनकी आतमकथा का ही एक अशं ह।ै

(1897–1927)
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    पं�क्‍तयों पर चचाचा
िाठ में से रनुकर कु् िंलकतयाँ नीर ेदी गई हैं। इनहें िढ़कर समलझए और इन िर लिरार कीलजए। 
आिको इनका  कया अथ्च समझ में आया? कक्षा में अिने लिरार साझा कीलजए और लललखए।

(क) “यलद मझु ेऐसी माता न लमलतीं, तो मैं भी अलत साधारण मनषुयों की भाँलत संसार-रक् में 
फँसकर जीिन लनिा्चह करता।” 

(ख) “उनके इस आदशे की िलूत्च करने के ललए मझु ेमज़बरून दो-एक बार अिनी प्रलतज्ा भगं 
भी करनी िडी थी।”  

ममलकर करें ममलान
िाठ में से रनुकर कु् शबद नीर ेलदए गए हैं। अिने समहू में इन िर ररा्च कीलजए और इनहें इनके 
सही अथ्च या संदभभों  से लमलाइए। इसके ललए आि शबदकोश, इटंरनेट, िु् तकालय या अिने 
लशक्षकों की सहायता ले सकते हैं।

शब्द  अरचा या स्ंदरचा

1.  दिेनागरी 1. लसखों के दसिें और अलंतम गरुु थे। उनहोंने खालसा  
िंथ की ्थािना की। 

2. आय्चसमाज 2. इटली के गपु्त राषट्रिादी दल का सेनािलत; इटली का 
मसीहा था लजसने लोगों को एक सतू्र में बाँधा। 

3. मलेजनी 3. महलर्च दयानंद द्ारा ्थालित एक सं्था।

4. गोलबंद लसंह 4. भारत की एक भारा-लललि लजसमें लहदंी, सं्कृत, 
मराठी आलद भाराए ँललखी जाती हैं।

 सोच-मिचार के मलए
िाठ को एक बार लफर से िलढ़ए और लदए गए प्रशनों के बारे में िता लगाकर अिनी लेखन िलु्तका 
में लललखए।
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1.  लबल्मल की माता जी जब बयाह कर आई ंतो उनकी आय ुकाफी कम थी। 

(क) लफर भी उनहोंने ्ियं को अिने िररिार के अनकूुल कैसे ढाला?
(ख) उनहोंने अिनी इच्ाशलकत के बल िर ्ियं को कैसे लशलक्षत लकया? 

2. लबल्मल को साहसी बनाने में उनकी माता जी ने कैसे सहयोग लदया? 

3. आज से कई दशक िहले लबल्मल की माँ लशक्षा के महति को समझती थीं,  
बताइए कैसे?

4. हम कैसे कह सकते हैं लक लबल्मल की माँ ्ितंत्र और उदार लिरारों िाली थीं?

 आतमकरा की रचना
यह िाठ रामप्रसाद ‘लबल्मल’ की आतमकथा का एक अशं ह।ै आतमकथा यानी अिनी कथा। 
दलुनया में अनेक लोग अिनी आतमकथा ललखते हैं, कभी अिने ललए, तो कभी दसूरों के िढ़ने 
के ललए। 

(क) इस िाठ को एक बार लफर से िलढ़ए और अिने-अिने समहू में लमलकर इस िाठ की ऐसी 
िंलकतयों की सरूी बनाइए लजनसे िता लगे लक लेखक अिने बारे में कह रहा ह।ै 

(ख) अिने समहू की सरूी को कक्षा में सबके साथ साझा कीलजए। 

  शब्द-प्रयोग ‍तरह-‍तरह के
(क ) “माता जी उनसे अक्षर-बोध करतीं।” इस िाकय में अक्षर-बोध का अथ्च ह—ै अक्षर का 

बोध या ज्ान।
 एक अनय िाकय दलेखए— “जो कु् समय लमल जाता, उसमें िढ़ना-ललखना करतीं।” 

इस िाकय में िढ़ना-ललखना अथा्चत िढ़ना और ललखना।
 हम लेखन में शबदों को लमलाकर ्ोटा बना लेते हैं लजससे समय, ्याही, कागज़ आलद 

की बरत होती ह।ै संके्षिीकरण मानि का ्िभाि भी हैं। इस िाठ से ऐसे शबद खोजकर 
सरूी बनाइए।
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पाठ से आगे

 आपकी बा‍त
(क) रामप्रसाद ‘लबल्मल’ के लमत्रों के नाम खोलजए और ् ितंत्रता आदंोलन में उनकी भागीदारी 

िर कक्षा में ररा्च कीलजए। 

(ख)  नीर ेललख ेलबंदओु ंको आधार बनाते हुए अिनी माँ या अिने अलभभािक से बातरीत 
कीलजए और उनके बारे में गहराई से जालनए लक उनका लप्रय रंग, भोजय िदाथ्च, गीत, 
बरिन की यादें, लप्रय ्थान आलद कौन-कौन से थे?

 उदाहरण के ललए—

 � आिका जनम कहाँ हुआ था?

 � आिकी लप्रय िु् तक का नाम कया ह?ै

पुस‍तकालय या इटंरनेट से
आि िु् तकालय से रामप्रसाद ‘लबल्मल’ की आतमकथा खोजकर िलढ़ए। 
दशेभकतों से संबंलधत अनय िु् तकें , जैसे— उनके ित्र, आतमकथा, जीिनी आलद िलढ़ए और 
अिने लमत्रों से साझा कीलजए।

शब्दों की बा‍त
आि अिनी माँ को कया कहकर संबोलधत करते हैं? अनय भाराओ ंमें माँ के ललए प्रयकुत संबोधन 
और माँ के ललए शबद ढूँलढ़ए।

कया उनमें कु् समानता लदखती ह?ै हाँ, तो कया?

 आज की पहेली
यहाँ दी गई िग्च िहलेी में िाठ से बारह लिशरेण लदए गए हैं। उनहें ्ाँटकर िाठ में रेखांलकत 
कीलजए।
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म ं ग ल म यी ल 

प्र तये क नो ्ो टी 

धा  गया र ह खू ब 

लम्च सा धा र ण डा 

क द ु  ख भ री ि 

म हा न ्िा धी न 

 झरोखे से

ऐ मा‍तृरूमम!
ऐ मातभृलूम! तेरी जय हो, सदा लिजय हो।

प्रतयेक भकत तेरा, सखु-शांलत-कांलतमय हो। 

अज्ान की लनशा में, दखु से भरी लदशा में; 

संसार के हृदय में, तेरी प्रभा उदय हो। 

तेरा प्रकोि सारे जग का महाप्रलय हो।

तेरी प्रसननता ही आनंद का लिरय हो।

िह भलकत द ेलक ‘लबल्मल’ सखु में तझु ेन भलेू,

िह शलकत द ेलक दखु में कायर न यह हृदय हो।

— रामप्रसाद ‘बिब्मल’

 खोजबीन के मलए
माँ से संबंलधत िाँर ररनाए ँिु् तकालय से खोजें और अिनी िलत्रका बनाए।ँ
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जलहाते चलो ये दि ये स्े् भर-भर 
कभी तो धरहा कहा अधँरेहा दमटेगहा।

भले शद‍तत दिज्हा् में ् ैद्द्त ि्
दक दजससे अमहािस ब्े पदू्णिमहा-सी,
मगर दिश्ि पर आज ‍तयों दििस ्ी में
दिरी आ र्ी ् ैअमहािस द्शहा-सी।

दब्हा स्े् दिद्युत-दि ये जल र् ेजो
बयुझहाओ इन्ें, यों ् पथ दमल सकेगहा।।

जलहा िीप प्लहा तयुम्ीं ्े दतदमर की
चय्ु ौती प्रथम बहार सिीकहार की थी,
दतदमर की सररत पहार कर्े तयुम्ीं ्े
ब्हा िीप की ्हाि तैयहार की थी।

ब्हाते चलो ्हाि तयुम ि् द्रंतर
कभी तो दतदमर कहा दक्हारहा दमलेगहा।।

ययुगों से तयुम्ीं ्े दतदमर की दशलहा पर
दिये अ्दग्त ् ैद्रंतर जलहाए,
समय सहाक्ी ् ैदक जलते ्ुए िीप
अ्दग् तयुम्हारे पि् ्े बयुझहाए।

जलाते चलो
7



मगर बयुझ सियं जयोदत जो ि ेगए िे
उसी से दतदमर को उजेलहा दमलेगहा।।

दि ये और तफूहा् की य् क्हा्ी
चली आ र्ी और चलती र्गेी,
जली जो प्रथम बहार लौ िीप  की
सि्णि-सी जल र्ी और जलती र्गेी।

र्गेहा धरहा पर दियहा एक भी यदि
कभी तो द्शहा को सिेरहा दमलेगहा।।

     — द्वारिकवा प्रसवाद मवाहशे्‍विी

  कवि से परिचय  

अभी आप्े जो कदितहा पढ़ी ्,ै उसे द्िंी के प्रदसद्ध कदि 
द्हाररकहा प्रसहाि महा्शे्िरी ् े दलखहा ्।ै बहाल सहाद्तय के चदचणित 
रच्हाकहारों में द्हाररकहा प्रसहाि महा्शे्िरी कहा ्हाम प्रमयुखतहा से 
दलयहा जहातहा ्।ै उन्ों्े बचचों के दलए ब्ुत-सी रच्हाए ँदलखी 
्ैं। उ्के द्हारहा दलदख त ‘्म सब सयुम् एक उपि् के’ जैसे गीत 
आज भी ब्ुत लोकदप्रय ्ैं। 

(1916–1998)
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पाठ से
आइए, अब ्म इस कदितहा से अप्ी दमत्रतहा को और िद्ष्‍ठ ब्हा लेते ्ैं। इसके दलए ्ीच े
कयु छ गदतदिदधयहँा िी गई ्ैं। ्ो सकतहा ् ैदक इन्ें कर्े के दलए आप कदितहा को दिर से पढ़्े 
की आिश्यकतहा अ्युभि करें।

 मेिी समझ से
(क) ्ीच ेदिए गए प्रश््ों कहा सटीक उत्तर कौ्-सहा ्?ै उसके सहाम्े तहारहा () ब्हाइए—

(1) द्म्दलदखत में से कौ्-सी बहात इस कदितहा में मयुख्य रूप से क्ी गई ्?ै    

 � भलहाई के कहायणि करते र््हा 
 � िीपहािली के िीपक जलहा्हा  
 � बलब आदि जलहाकर अधंकहार िरू कर्हा 
 � दतदमर दमल्े तक ्हाि चलहाते र््हा

(2) “जलहा िीप प्लहा तयुम्ीं ्े दतदमर की, चय्ु ौती प्रथम बहार सिीकहार की थी”

 य् िहा‍तय दकससे क्हा गयहा ्?ै

 � तफूहा् से 
 � म्युष्यों से 
 � िीपकों से 
 � दतदमर से   

(ख) अब अप्े दमत्रों के सहाथ चचहाणि कीदजए और कहार् बतहाइए दक आप्े ये उत्तर ् ी ‍तयों चय्ु ?े 

वमलकि किें वमलान
कदितहा में से चय्ु कर कयु छ शबि य्हँा दिए गए ्ैं। अप्े समू्  में इ् पर चचहाणि कीदजए और इन्ें 
इ्के स्ी अथथों यहा संिभथों से दमलहाइए। इसके दलए आप शबिकोश, इटंर्ेट यहा अप्े दशक्कों 
की स्हायतहा ले सकते ्ैं।
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शब्द  अर्थ या स्ंदर्थ

1. अमहािस 1.  पू् णिमहासी, ि् दतदथ दजस रहात चदं्रमहा 
परूहा दिखहाई ितेहा ्।ै

2.  पदू्णिमहा 2.  दिद्युत दिये अथहाणित दबजली से जल्े 
िहाले िीपक, बलब आदि उपकर्।

3. दिद्युत-दिये 3.  समय, कहाल, ययुग संख्यहा में चहार महा्े 
गए ्ैं — सतयययुग (सतययुग), ते्रतहा 
ययुग, द्हापर ययुग और कदलययुग। 

4. ययुग 4. अमहािसयहा, दजस रहात आकहाश में 
चदं्रमहा दिखहाई ््ीं ितेहा।

    पं�क्‍तयों पि चचा्थ
कदि तहा में से चय्ु कर कयु छ पंद‍ततयहँा ् ीच ेिी गई ् ैं। इन्ें धयहा् से पदढ़ए और इ् पर दिचहार कीदजए। 
आपको इ्कहा ‍तयहा अथणि समझ में आयहा? अप्े दिचहार अप्े समू्  में सहाझहा कीदजए और अप्ी 
लेख् पयुदसतकहा में दलदखए—

“दिये और तफूहा् की य् क्हा्ी
चली आ र्ी और चलती र्गेी,
जली जो प्रथम बहार लौ िीप की

सि्णि-सी जल र्ी और जलती र्गेी।। 
र्गेहा धरहा पर दियहा एक भी यदि

कभी तो द्शहा को सिेरहा दमलेगहा।।”
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 सोच-विचाि के वलए
कदितहा को एक बहार दिर से पदढ़ए, पतहा लगहाइए और अप्ी लेख् पयुदसतकहा में दलदखए—

(क) कदितहा में अधँरेे यहा दतदमर के दलए दक् िसतयुओ ंके उिहा्र् दिए गए ्ैं?
(ख) य् कदितहा आशहा और उतसहा् जगहा्े िहाली कदितहा ्।ै इसमें ‍तयहा आशहा की गई ्?ै य् 

आशहा ‍तयों की गई ्?ै 
(ग) कदितहा में दकसे जलहा्े और दकसे बयुझहा्े की बहात क्ी गई ्?ै

 कवि‍ता की िचना
“जलहाते चलो ये दिये स्े् भर-भर
कभी तो धरहा कहा अधँरेहा दमटेगहा।” 

इ् पंद‍ततयों को अप्े दशक्क के सहाथ दमलकर लय सद्त गहा्े यहा बोल्े कहा प्रयहास कीदजए। 
आप ्हाथों से तहाल भी ि ेसकते ्ैं। िो्ों पंद‍ततयों को गहा्े यहा बोल्े में समहा् समय लगहा यहा 
अलग-अलग? आप्े अिश्य ्ी अ्युभि दकयहा ्ोगहा दक इ् पंद‍ततयों को बोल्े यहा गहा्े में 
लगभग एक-समहा् समय लगतहा ्।ै केिल इ् िो पंद‍ततयों को ्ी ््ीं, इस कदितहा की प्रतयेक 
पंद‍तत को गहा्े में यहा बोल्े में लगभग समहा् समय ्ी लगतहा ्।ै इस दिशषेतहा के कहार् य् 
कदितहा और अदधक प्रभहािशहाली ्ो गई ्।ै 

आप धयहा् िेंगे तो इस कदितहा में आपको और भी अ्ेक दिशषे बहातें दिखहाई िेंगी। 

(क) इस कदितहा को एक बहार दिर से पदढ़ए और अप्े-अप्े समू्  में दमलकर इस कदितहा 
की दिशषेतहाओ ंकी सचूी ब्हाइए, जैसे इस कदितहा की पंद‍ततयों को 2–4, 2–4 के क्रम में 
बहँाटहा गयहा ् ैआदि।

(ख) अप्े समू्  की सचूी को कक्हा में सबके सहाथ सहाझहा कीदजए। 

  वमलान
सतंभ 1 और सतंभ 2 में कयु छ पंद‍ततयहँा िी गई ्ैं। दमलते-जयुलते भहाि िहाली पंद‍ततयों को रेखहा 
खींचकर जोदिए—
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स‍ंतर 1 स‍ंतर 2 

1.  कभी तो दतदमर कहा दक्हारहा दमलेगहा। 1. दिश्ि की भलहाई कहा धयहा् रख ेदब्हा 
प्रगदत कर्े स ेकोई लहाभ ््ीं ्ोगहा। 

2. जलहाते चलो ये दिये स्े् भर-भर। 2. दिश्ि में सयुख-शहंादत ‍तयों कम ्ोती 
जहा र्ी ्?ै

3. मगर दिश्ि पर आज ‍तयों दििस ्ी में 
दिरी आ र्ी ् ैअमहािस द्शहा-सी।

3. दिश्ि की समसयहाओ ंसे एक ् एक 
दि् छयु टकहारहा अिश्य दमलेगहा। 

4.  दब्हा स्े् दिद्युत-दिये जल र् ेजो 
बयुझहाओ इन्ें, यों ् पथ दमल सकेगहा।

4. िसूरों के सयुख-चै्  के दलए प्रयहास 
करते रद्ए।

 अनुमान या कलपना से
अप्े समू्  में दमलकर चचहाणि कीदजए—

(क)  “दिये और तफूहा् की य् क्हा्ी
 चली आ र्ी और चलती र्गेी”
िीपक और तफूहा् की य् कौ्-सी क्हा्ी ्ो सकती ् ैजो सिहा से चली आ र्ी ्?ै

(ख) “जली जो प्रथम बहार लौ िीप की
 सि्णि-सी जल र्ी और जलती र्गेी”
िीपक की य् सो्े जैसी लौ ‍तयहा ्ो सकती ् ैजो अ्दग्त सहालों से जल र्ी ्?ै

   शब्दों के रूप
“दक दजससे अमहािस ब्े पदू्णिमहा-सी”
‘अमहािस’ कहा अथणि ् ै ‘अमहािसयहा’। इ् िो्ों शबिों कहा अथणि तो समहा् ् ै लेदक् इ्के 
दलख्े-बोल्े में थोिहा-सहा अतंर ्।ै ऐसे ्ी कयु छ शबि ्ीच ेदिए गए ्ैं। इ्से दमलते-जयुलते िसूरे जल
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शबि कदितहा से खोजकर दलदखए। ऐसे ्ी कयु छ अनय शबि आपस में चचहाणि करके खोदजए और 
दलदखए। 
1. दियहा    4.     

2. उजेलहा  5.     

3. अ्दग्  6.     

 अर्थ की बा‍त
(क) “जलहाते चलो ये दिये स्े् भर-भर”
 इस पंद‍तत में ‘चलो’ के सथहा् पर ‘र्ो’ शबि रखकर पदढ़ए। इस शबि के बिल्े से पंद‍तत 

के अथणि में ‍तयहा अतंर आ र्हा ्?ै अप्े समू्  में चचहाणि कीदजए। 

(ख) कदितहा में प्रतयेक शबि कहा अप्हा दिशषे म्ति ्ोतहा ्।ै यदि िे शबि बिल दिए जहाए ँतो 
कदितहा कहा अथणि भी बिल सकतहा ् ैऔर उसकी सयुंिरतहा में भी अतंर आ सकतहा ्।ै 

 ्ीच ेकयु छ पंद‍ततयहँा िी गई ्ैं। पंद‍ततयों के सहाम्े लगभग समहा् अथथों िहाले कयु छ शबि दिए 
गए ्ैं। आप उ्में से ि् शबि चयुद्ए, जो उस पंद‍तत में सबसे उपययु‍तत र्गेहा— 

1. ब्हाते चलो   तयुम ि् द्रंतर (्ैयहा, ्हाि, ्ौकहा)

 कभी तो दतदमर कहा   दमलेगहा।। (तट, तीर, दक्हारहा)

2. र्गेहा  पर दियहा एक भी यदि (धरहा, धरती, भदूम)

 कभी तो द्शहा को  दमलेगहा।।  (प्रहात:, सयुब्, सिेरहा)

3. जलहा िीप प्लहा तयुम्ीं ्े  की (अंधकहार, दतदमर, अँधेरे)
 चय्ु ौती   बहार सिीकहार की थी। (प्रथम, अविल, प्ली)

   प्र‍तीक
(क) “कभी तो द्शहा को सिेरहा दमलेगहा” 
 द्शहा कहा अथणि ्—ै रहात। 
 सिेरहा कहा अथणि ्—ै सयुब्। 
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 आप्े अ्युभि दकयहा ् ोगहा दक कदितहा में इ् िो्ों शबिों कहा प्रयोग ‘रहात’ और ‘सयुब्’ के 
दलए ््ीं दकयहा गयहा ्।ै अप्े समू्  में चचहाणि करके पतहा लगहाइए दक ‘द्शहा’ और ‘सिेरहा’ 
कहा इस कदितहा में ‍तयहा-‍तयहा अथणि ्ो सकतहा ्।ै 

 (संकेत— द्शहा से जयुिहा ् ै‘अधँरेहा’ और सिेरे से जयुिहा ् ै‘उजहालहा’)

(ख) कदितहा में से चय्ु कर कयु छ शबि ्ीच ेदिए गए ्ैं। अप्े समू्  में दमलकर इ् पर चचहाणि 
कीदजए और इन्ें उपययु‍तत सथहा् पर दलदखए। 

दिये अधँरेहा अमहािस पदू्णिमहा दििस दतदमर ्हाि दक्हारहा

दशलहा जयोदत उजेलहा तफूहा् लौ सि्णि जल्हा बयुझ्हा

सिेिा

वन शा
जल

हाते
 च

लो
 

67



(ग) अप्े समू्  में दमलकर ‘द्शहा’ और ‘सिेरहा’ के दलए कयु छ और शबि सोदचए और 
दलदखए। 

 (संकेत— ्ीच ेदिए गए दचत्र िदेखए और इ् पर दिचहार कीदजए।)

 पं�क्‍त से पं�क्‍त
“जलहा िीप प्लहा तयुम्ीं ्े दतदमर की
चय्ु ौती प्रथम बहार सिीकहार की थी”
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कदितहा की इस पंद‍तत को िहा‍तय के रूप में इस प्रकहार दलख सकते ्ैं—

“तयुम्ीं ्े प्लहा िीप जलहा दतदमर की चय्ु ौती प्रथम बहार सिीकहार की थी।”

अब ्ीच ेिी गई पंद‍ततयों को इसी प्रकहार िहा‍तयों के रूप में दलदखए—
1. ब्हाते चलो ्हाि तयुम ि् द्रंतर। 
2. जलहाते चलो ये दिये स्े् भर-भर। 
3. बयुझहाओ इन्ें, यों ् पथ दमल सकेगहा।
4. मगर दिश्ि पर आज ‍तयों दििस ्ी में दिरी आ र्ी ् ैअमहािस द्शहा-सी।

 सा/सी/से का प्रयोग
“दिरी आ र्ी ् ैअमहािस द्शहा-सी

सि्णि-सी जल र्ी और जलती र्गेी”

इ् पंद‍ततयों में कयु छ शबिों के ्ीच ेरेखहा दखचंी ्।ै इ्में ‘सी’ शबि पर धयहा् िीदजए। य्हँा ‘सी’ 
शबि समहा्तहा दिखहा्े के दलए प्रयोग दकयहा गयहा ्।ै ‘सहा/सी/से’ कहा प्रयोग जब समहा्तहा दिखहा्े 
के दलए दकयहा जहातहा ् ैतो इ्से प्ले योजक दच्््् (-) कहा प्रयोग दकयहा जहातहा ्।ै 

अब आप भी दिदभ न् शबिों के सहाथ ‘सहा/सी/से’ कहा प्रयोग करते ्ुए अप्ी कलप्हा से पहँाच 
िहा‍तय अप्ी लेख्-पयुदसतकहा में दलदखए।

पाठ से आगे

 आपकी बा‍त
(क) “र्गेहा धरहा पर दियहा एक भी यदि
 कभी तो द्शहा को सिेरहा दमलेगहा”
 यदि ्र वयद‍तत अप्हा कतणिवय समझ ले और िसूरों की भलहाई के दलए कहायणि करे तो परूी 

ियुद्यहा सयुंिर ब् जहाएगी। आप भी िसूरों के दलए प्रदतदि् ब्ुत-से अचछे कहायणि करते ्ोंगे। 
अप्े उ् कहायथों के बहारे में बतहाइए।  
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(ख) इस कदितहा में द्रहाश ् ्ो्े, चय्ु ौदतयों कहा सहाम्हा कर्े और सबके सयुख के दलए कहायणि 
कर्े के दलए पे्रररत दकयहा गयहा ्।ै यदि आपको अप्े दकसी दमत्र को द्रहाश ् ्ो्े के 
दलए पे्रररत कर्हा ्ो तो आप ‍तयहा करेंगे? ‍तयहा क्ेंगे? अप्े समू्  में बतहाइए। 

(ग) ‍तयहा आपको कभी दकसी ्े कोई कहायणि कर्े के दलए पे्रररत दकयहा ्?ै कब? कैसे? उस 
िट्हा के बहारे में बतहाइए। 

 अमािसया औि पूव ््थमा
(क) “भले शद‍तत दिज्हा् में ् ैद्द्त ि्
 दक दजससे अमहािस ब्े पदू्णिमहा-सी”

 आप अमहािसयहा और पदू्णिमहा के बहारे में प्ले ्ी पढ़ चयुके ्ैं। ‍तयहा आप जहा्ते ्ैं दक 
अमहािसयहा और पदू्णिमहा के ्ो्े कहा ‍तयहा कहार् ्?ै 

 आप आकहाश में रहात को चदं्रमहा अिश्य िखेते ्ोंगे। ‍तयहा चदं्रमहा प्रदतदि् एक-सहा दिखहाई 
ितेहा ्?ै ््ीं। चदं्रमहा िटतहा-बढ़तहा दिखहाई ितेहा ्।ै आइए जहा्ते ्ैं दक ऐसहा कैसे ्ोतहा ्।ै 

 आप जहा्ते ्ी ्ैं दक चदं्रमहा पथृिी की पररक्रमहा करतहा ् ैजबदक पथृिी सयूणि की। आप 
य् भी जहा्ते ्ैं दक चदं्रमहा कहा अप्हा कोई प्रकहाश ््ीं ्ोतहा। ि् सयूणि के प्रकहाश से ्ी 
चमकतहा ्।ै लेदक् पथृिी के कहार् सयूणि के कयु छ प्रकहाश को चदं्रमहा तक जहा्े में रुकहािट 
आ जहाती ्।ै इससे पथृिी की छहायहा चदं्रमहा पर पिती ्,ै जो प्रदतदि् िटती-बढ़ती र्ती 
्।ै सरूज कहा जो प्रकहाश दब्हा रुकहािट चदं्रमहा तक प्ुचँ जहातहा ्,ै उसी से चदं्रमहा चमकिहार 
दिखतहा ्।ै इसी छहायहा और उजले भहाग की आकृदत में आ्े िहाले पररितणि् को चदं्रमहा की 
कलहा क्ते ्ैं। 

 चदं्रमहा की कलहा धीरे-धीरे बढ़ती र्ती ् ैऔर पदू्णिमहा की रहात चदं्रमहा परूहा दिख्े लगतहा 
्।ै इसके बहाि कलहा धीरे-धीरे िटती र्ती ् ैऔर अमहािसयहा िहाली रहात चहँाि दिखहाई ््ीं 
ितेहा। चदं्रमहा की कलहाओ ंके िट्े के दि्ों को ‘कृष्् पक्’ को क्ते ्ैं। ‘कृष््’ शबि कहा 
एक अथणि कहालहा भी ्।ै इसी प्रकहार चदं्रमहा की कलहाओ ंके बढ़्े के दि्ों को ‘शयु‍तल पक्’ 
क्ते ्ैं। ‘शयु‍तल’ शबि कहा एक अथणि ‘उजलहा’ भी ्।ै 
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पूव ््थमा

कृष्पक्षशुक्लपक्ष

अमािसया

(ख) अब ्ीच ेदिए गए दचत्र में अमहािसयहा, पदू्णिमहा, कृष्् पक् और शयु‍तल पक् को प्चहाद्ए 
और ये ्हाम उपययु‍तत सथहा्ों पर दलदखए— 

 (यदि प्चहा््े में कद‍ठ्हाई ्ो तो आप अप्े दशक्क, पररज्ों यहा इटंर्ेट की स्हायतहा 
भी ले सकते ्ैं।)  
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 व‍तवर पत्र 

आप्े दतदथ पत्र (कैलेंडर) अिश्य िखेहा ्ोगहा। उसमें सहाल के सभी म्ी्ों की दतदथयों की 
जहा्कहारी िी जहाती ्।ै 

्ीचे दतदथ पत्र के एक म्ी्े कहा पषृ्‍ठ दियहा गयहा ्।ै इसे धयहा् से िेदखए और प्रश््ों 
के उत्तर िीदजए—

जनििी 2023
11-30 पौष 1-11 महाि, शक 1944

िवििाि 1
िशमी (शयु‍तल)

8
दद् तीयहा (कृष््)

15
अष्टमी (कृष््)

22
प्रदतपिहा (शयु‍तल)

29
अष्टमी (शयु‍तल)

साेमिाि 2
एकहािशी (शयु‍तल)

9
दद् तीयहा (कृष््)

16
्िमी (कृष््) 

23
दद्तीयहा (शयु‍तल)

30
्िमी (शयु‍तल)

मंगलिाि 3
द्हािशी (शयु‍तल) 

10
ततृीयहा (कृष््)

17
िशमी (कृष््)

24
ततृीयहा (शयु‍तल) 

31
िशमी (शयु‍तल)

बुधिाि 4
त्रयोिशी (शयु‍तल) 

11
चतयुथथी (कृष््)

18
एकहािशी (कृष््)

25
चतयुथथी (शयु‍तल)

 

गुरुिाि 5
चतयुिणिशी (शयु‍तल) 

12
पंचमी (कृष््)

19
द्हािशी (कृष््)

26
िसंत पंचमी 

(शयु‍तल) 

शुक्रिाि 6
परूर्् महा 

13 
षष्‍ठी (कृष््)

20 
त्रयोिशी (कृष््)

27
षष्‍ठी (शयु‍तल)

शवनिाि 7
प्रदतपिहा (कृष््)

14
सप्तमी (कृष््)

21
अमहािसयहा 

28
सप्तमी (शयु‍तल)
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(क) दिए गए म्ी्े में कयु ल दकत्े दि् ्ैं?

(ख) पदू्णिमहा और अमहािसयहा दकस दि्हँाक और िहार को पि र्ी ्?ै

(ग) कृष्् पक् की सप्तमी और शयु‍तल पक् की सप्तमी में दकत्े दि्ों कहा अतंर ्?ै 

(ि) इस म्ी्े में कृष्् पक् में कयु ल दकत्े दि् ्ैं?

(ङ) ‘िसंत पंचमी’ की दतदथ बतहाइए।

 आज की पहेली

समय सहाक्ी ् ैदक जलते ्ुए िीप
अ्दग् तयुम्हारे पि् ्े बयुझहाए।
‘पि्’ शबि कहा अथणि ् ै्िहा। 

्ीच ेएक अक्र-जहाल दियहा गयहा ्।ै इसमें ‘पि्’ के दलए उपयोग दकए जहा्े िहाले अलग-अलग 
्हाम यहा शबि दछपे ्ैं। आपको उन्ें खोजकर उ् पर िरेहा ब्हा्हा ्,ै जैसहा एक ्म्े प्ले से ब्हा 
दियहा ्।ै िखेते ्ैं, आप दकत्े स्ी ्हाम यहा शबि खोज पहाते ्ैं। जल
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बहा ि ल ई ब

प अ द् ल या

ि क स मी र

् ् िहा ययु ब

महा रु त स ड़

   खोजबीन के वलए
कदितहा संबंदध त कयु छ रच्हाए ँिी गई ्ैं, इन्ें पयुसतक में दिए गए ‍तय.ूआर. कोड की स्हायतहा से 
पढ़ें, िखेें ि समझें।

• ्म सब सयुम् एक उपि् के
• बढ़े चलो
• रोज़ बिलतहा कैसे चहँाि भहाग 1
• रोज़ बिलतहा कैसे चहँाि भहाग 2
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एजंेला लंदन के जाने-माने इलाके कें त्जंग्टन 
में रहती थी। उसका सककू ल घर से दकूर नहीं 
था। उसका कोई सगा भाई-िहन भी नहीं 
था। उसे जेमस और कीरा नाम के दोसतों 
के साथ समय त्िताना पसंद था। वे सि 
आपस में त्मलकर कई कालपत्नक खले 
खलेा करते थे। उनहें ऐसी कहात्नयों 
का पारि िनने में मजा आता था, त्जनमें 
दकूर-दराज की दतु्नया का त्जक्र हो। एजंेला को 
हर उस कहानी से पयार था, त्जसमें उसे ताजमहल, एत्िल 
्टॉवर या कोलोत्जयम की यारिा पर जाना हो। उसे त्िलकुल अदंाजा नहीं था त्क जलदी 
ही यारिाओ ंकी उसकी ये कहात्नयाँ सच सात्ित होने वाली हैं। 

एजंेला की माँ एलेसेंड्ा एक डॉकयकूमेंट्ी त्ि़लम त्नमामाता थीं। उनहें लंदन की त्रित््टश 
अकादमी से असम की नतृय परंपरा पर एक डॉकयकूमेंट्ी िनाने के त्लए त्वत्ीय मदद दी 
गई थी। पेचीदा िात यह थी त्क उनके पास इस काम को पकूरा करने के त्लए त्सर्मा  एक 

भारत एक त्वशाल दशे ह।ै इसकी रंग-त्िरंगी, सुंदर, प्ाचीन और जीवन से भरी 
संसकृत्त पकूरी दतु्नया में अनोखी ह।ै भारत के प्तयेक सथान का नतृय, संगीत, कला, 
खान-पान, भाषा, पहनावा, रहन-सहन के तरीके, सि कुछ इतना मोहक ह ैत्क पकूरी 
दतु्नया से लोग भारत की ओर त्ख ंच ेचले आते हैं। इस पाठ में भी एक पररवार एक 
दकूसरे दशे से भारत में आया ह।ै आइए, पढ़ते हैं त्क वे कौन हैं, भारत में कहाँ आए हैं, 
और कयों आए हैं?

सत्रिया और त्िहू नृत्य
8



महीने का वकत था। उनहोंने एजंेला के सककू ल से उसकी िसंत की छुरटियों को एक हफ़ते 
और िढ़ाने की अनमुत्त ले ली, त्जससे एजंेला और उसके त्पता रिायन भी उनके साथ 
जा सकें । एजंेला िहुत जलदिाजी में िनाई गई इस यारिा की योजना से हरैान थी, पर 
उसकी माँ समय से यह काम पकूरा कर सकें , इसत्लए वे सभी जलदी ही तैयार हो गए। 

जि तक एजंेला कुछ समझ पाती, ति तक वह लंदन से नई त्दलली होते हुए 
गवुाहा्टी की उडान पर थी। यारिा के दौरान माँ ने एंजेला को असम की खकूिसकूरती 
के िारे में कुछ िातें िताई। असम, भारत के उत्र-पकूववी के्रि में ह,ै त्जसे अपने वनय-
जीवन, रेशम और चाय के िागानों के त्लए जाना जाता ह।ै इसके साथ असम में नतृय 
की भी एक समदृ्ध परंपरा ह।ै एलेसेंड्ा की डॉकयकूमेंट्ी के कें द्र में असम के जनजीवन में 
नतृय के महतव को तलाशना था। वे जि यहाँ आ रह ेथे ति अपै्ल का महीना चल 
रहा था। असम में यह नए साल का वकत होता ह।ै िसंत के आने की खशुी में वे सभी 
एक तयोहार मनाते हैं, त्जसे ‘त्िहू’ कहा जाता ह।ै एजंेला उसी रात इसे दखेने जाने 
वाली थी।

गवुाहा्टी के एक हो्टल में सामानय होने के िाद वे उसी शाम पास के एक गाँव 
मलंग में गए। गाँव पहुचँने पर माँ ने एजंेला को िताया त्क त्िहू एक कृत्ष आधाररत 
तयोहार ह।ै भारत में जनसंखया का एक िडा त्हससा त्कसानों का ह।ै असम में त्िहू 
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साल में तीन िार मनाया जाता ह।ै सिसे पहले जि त्कसान िीज िोते हैं, त्िर जि वे 
धान रोपते हैं और त्िर ति, जि खतेों में अनाज तैयार हो जाता ह।ै 

एजंेला कार से उतरी, वहाँ आस-पास उतसव जैसा माहौल दखेकर वह हतप्भ 
थी। वहाँ एक िडे से िरगद के पेड के नीच ेमचं िनाया गया था। वह जगह लोगों से 
भरी हुई थी। एजंेला ने एक पेड के नीच ेएक साथ इतने लोगों को पहले कभी नहीं दखेा 
था। वहाँ खलेु आसमान के नीच ेलोगों के िीच िैठकर उसे ऐसा लग रहा था, जैसे 
वह आश्चयमाजनक रूप से त्कसी ्टाइम-मशीन में आकर िैठ गई हो! या कया वह उस 
वकत त्कसी सपनों की दतु्नया में थी? वह मरंिमगुध होकर वहाँ लडके-लडत्कयों को 
िसंत ॠत ुके आगमन पर नतृय करते दखे रही थी। एंजेला ने इस िात पर धयान त्दया 
त्क लडकों ने वाद्ययंरि ले रख ेहैं और लडत्कयों ने लाल और िादामी रंग की गहरी 
त्डजाइन वाली खकूिसकूरत पोशाक पहन रखी ह।ै वे सभी कार्ी रंगीन और मसत लग 
रह ेथे। उनका त्हलता-डुलता शरीर, हाथ-पैर की हलचल से समझ आ रहा था त्क वे 
मौज-मसती के नतृय में खोए हुए हैं। उसकी इचछा हुई त्क वह भी अपने घर पर िसंत 
के आगमन पर ऐसे ही नतृय करेगी। 
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त्िहू नतृय और इसके उतसव से अचतं्भत एजंेला और उसके पररवार ने इसके 
साथ-साथ लजीज पकवानों का पकूरा आनंद त्लया। जि वे वापस लौ्ेट, ति माँ ने 
एजंेला से पकूछा त्क ‘उसे त्िहू कैसा लगा?’ एजंेला के मन में कई तरह के त्वचार चल 
रह ेथे। उसे अचछा लगा त्क इस उतसव और नतृय दोनों को ‘त्िहू’ कहा जाता ह।ै उसने 
माँ से पकूछा त्क कया संगीत और नतृय त्सर्मा  तयोहारों पर ही होते हैं। माँ ने िताया, “पकूरी 
दतु्नया की संसकृत्तयों में लोग नतृय और सगंीत से अपनी भावनाओ ंको वयकत करते 
हैं। खासतौर से भारत में िहुतायत ऐसा होता ह।ै असम का त्िहू नतृय ग्ामीण जनजीवन 
के साथ-साथ िसल लगाने से लेकर िसतं के आगमन तक से जडुा हुआ ह।ै” 

एजेंला की माँ अगले कुछ त्दन डॉकयकूमेंट्ी के तथय ज्ुटाने और 
साक्ातकार लेने में वयसत रहीं, एजेंला ने कार्ी सारी िातों पर दकूर 
से ही गौर त्कया। उसने महसकूस त्कया त्क लंदन के जीवन से यहाँ 

सि कुछ त्कतना अलग था! उसे अपनी माँ पर गवमा हुआ। वे एक 
वैज्ात्नक-कहानीकार की तरह हैं, जो अपनी त्ि़लमों के 
द्ारा िहुत-सी चीजें ़एक साथ त्दखाते हैं। 

अगले त्दन वे उत्री असम की तरर् रवाना हुए, 
जहाँ सभी ‘सरिों’, अथामात मठों की पीठ ह।ै वे सभी एक सरि के 

पास रहने के त्लए जाने वाले थे और सत्रिया नतृय का त्ि़लमांकन 
करने वाले थे। जि वे ‘दत्क्णापथ सरि’ पहुचँ,े ति वहाँ उनकी 

मलुाकात रीना 
सेन से हुई, जो असम की एक 
जानी-मानी लेत्खका हैं। उस हफ़ते 
उन लोगों को रीना सेन के घर पर 
ही रुकना था। रीना आ्ंटी की एक 
त्ित््टया थी— अन।ु अन ु और 
एजंेला ने तरंुत एक-दकूसरे की तरर् 
दखेा। उन दोनों की ही उम्र दस साल दक्ष‍िणापथ सत्र का सेंक्टोरियम, माजलुी में
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थी, दोनों ने अगं्ेजी में िातचीत शरुू की। अन ुने एजंेला को कुछ असत्मया शबद 
भी त्सखाए। एजंेला को अन ुके त्खलौने िहुत अचछे लगे, जो थोडे अलग तरह के 
थे। गतु्डया, लकडी के त्खलौने और नाररयल की ज्टा से िने घर। त्कतने अनोख े
त्खलौने! उसने लंदन में ऐसे त्खलौने कभी नहीं दखे ेथे। अन ुका पसंदीदा त्खलौना 
लकडी का िना तीर-कमान था, त्जसे लेकर उसे राम िनना िहुत अचछा लग रहा 
था। एजंेला उसकी त्वरोधी िनी थी, शत्कतशाली रावण। वे एक साथ खले रह ेथे, उस 
ककू द-िाँद और लडाई का कोई अतं नहीं था। 

एजंेला और अन ुने दखेा त्क एलेसेंड्ा ने वैषणव मठ के सभागार में नतृय कर रह े
यवुा साधओु ंका त्ि़लमांकन त्कया। एजंेला आश्चयमा से सोच रही थी त्क कया सत्रिया 
नतृय त्सर्मा  लडकों और परुुषों के त्लए ह?ै एजंेला और अन ुसोच रह ेथे त्क काश वे 
भी इन यवुा साधओु ंकी तरह गा सकते, नतृय कर सकते और छद्म् यदु्ध लड सकते! 

माँ ने एजंेला को िताया त्क िीसवीं शताबदी के मधय में कुछ साध ुमठों से िाहर 
आकर परुुषों और मत्हलाओ ंको सत्रिया नतृय त्सखाने लगे। शरुू में ऐसे साधओु ंको 
मठों से त्नकाल त्दया गया, लेत्कन आधतु्नक दौर में मत्हला सत्रिया कलाकारों के 
त्लए मंच पर नतृय करना आम िात हो गई ह।ै उस रात माँ मत्हला सत्रिया नतृयांगनाओ ं
का त्ि़लमांकन करने वाली थीं। 
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एंजेला िहुत उतसात्हत थी, उसने रीना आं्टी से आग्ह त्कया त्क वे अनु को भी 
सत्रिया नतृय में ‘मत्हला-नतृय’ को देखने के त्लए साथ आने दें। आं्टी ने सवीकृत्त 
दे दी, उस रात अन ुऔर एजंेला सत्रिया नतृय दखेने गए, त्जसमें भगवान त्वषण ुके 
दो द्ारपालों जय-त्वजय की कहानी थी। परदा उठा और एजंेला ने दखेा त्क सि़ेद 
पगडीनमुा ्टोपी में दो मत्हलाए ँनतृय और ना्टक की शलैी में कमाल का अत्भनय कर 
रही हैं। जैसे-जैसे कहानी आगे िढ़ी उन दोनों ने दखेा त्क त्कस तरह जय और त्वजय 
ने कई िडे ॠत्षयों को भगवान त्वषण ुसे त्मलने नहीं त्दया, कयोंत्क उस वकत भगवान 
त्वषण ुसो रह ेथे। वे ॠत्ष नाराज हो गए। उनहोंने जय-त्वजय को असरु िनने का श्ाप 
द ेत्दया। भगवान त्वषण ुकी नींद जि ्टकू्टी, ति उनहें अपने द्ारपालों को िचाने के त्लए 
आना पडा। उनहोंने वचन त्द या त्कया त्क वे जय और त्वजय को मारकर उनहें श्ाप से 
िचा लेंगे। िाद में जय और त्वजय दोिारा भगवान त्वषण ुके द्ारपाल िने। 

एजंेला को यह कहानी ना्टकीय और त्दलचसप लगी। सत्रिया मत्हला नतृयांगनाओ ं
ने त्जस प्कार की शत्कत, िल और आकषमाण प्दत्शमात त्कया, वह अद्भ्तु था! एजंेला 
को लगा त्क उन मत्हला कलाकारों की 
प्सततु्त सत्रिया नतृय करने वाले परुुष 
कलाकारों से भी िेहतर थी। 

इसके िाद के त्दनों में अन ु और 
एजंेला के खयालों में िस सत्रिया 
नतृय ही घकूम रहा था। उन दोनों ने सवगमा के 
द्ारपाल जय-त्वजय की तरह हत्थयार और 
तलवार चलाते हुए नतृय त्कया। एलेसेंड्ा िचचों 
की इस उतसकुता को समझ गई और वे उनहें सत्रिया 
कलाकारों के होने वाले साक्ातकार में साथ 
लेकर गई। 

एंजेला और अनु िहुत खुश 
थीं! उन नृतयांगनाओ ं के नाम 
त्प्या और रीता थे। वे लडत्कयों 
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 लेखिका से परिचय

जया महेता एक नतृयांगना हैं, लेत्खका हैं, त्शत्क्का हैं 
और आप जैसे िचचों की त्मरि भी हैं। इसत्लए तो वे इतनी 
सरलता से आपके त्लए भारतीय नतृयों की सुंदरता और 
िारीत्कयों को शबदों में त्परो लेती हैं। इनका जनम 1977 में 
हुआ। यह पाठ उनकी भारतीय नतृयों से जडुी एक पसुतक ‘नतृय 
कथाʼ से त्लया गया ह ैत्जसका त्हदंी अनवुाद त्श वेंद्र कुमार त्संह ने और त्चरिांकन 
सरुुिा नतात्लया ने त्कया ह।ै जया महेता सवयं भी ओत्डसी नतृय में पारंगत हैं और कई 
वषषों से दशे-त्वदशे में नतृय प्सततु्तयाँ द ेरही हैं।

को सत्रिया और त्िहू की कुछ खकूिसकूरत मुद्राएँ और िारीत्कयाँ त्सखा रही थीं। 
एंजेला अतयत्धक प्सनन थी। वापस लौ्टने के िाद भी वह चलने, खाना खाने और 
यहाँ तक त्क खलेने के दौरान भी नतृय करती रही। वापस लंदन जाने के िाद वह 
उन सभी ररकॉत्डिंगस को दखेती रही, जो उसकी माँ ने ररकॉडमा की थी। पकूरे उतसाह के 
साथ वह असम की समदृ्ध नतृय परंपरा को याद करती रही। रंग-त्िरंगा सत्रिया और 
आनंत्दत करने वाला त्िहू।

माँ उसकी गहरी रुत्च को समझ गई और उनहोंने पापा के साथ त्मलकर एजंेला 
के त्लए असमी नतृय पर एक शानदार योजना तैयार की। एजंेला ने लंदन में अपनी 
कक्ा में, सवयं त्कए गए नतृय की वीत्डयो ररकॉत्डिंग के साथ उसका प्दशमान त्कया। 
उसके सहपात्ठयों और त्शक्कों को यह िहुत पसंद आया। एजंेला इस िात से िहुत 
रोमांत्चत थी त्क वह असम के खकूिसकूरत नतृयों की झलक उन सभी को त्दखा पाई। 
उसे िहुत अचछा लग रहा था। माँ को भी हर िार ऐसे ही अचछा लगता होगा, जि 
वे कोई त्ि़लम िनाती होंगी। अि एजंेला के पास अपने त्लए, असम के नतृयों—त्िहू 
और सत्रिया के साथ अपना खदु का मनोरंजन था।

लेत्ख का— जया महेता 
अनवुादक— क्‍िवेंद्र कुमाि क्संह
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पाठ से
आइए, अि हम इस पाठ को थोडा और त्नक्टता से समझ लेते हैं। आगे दी गई गत्तत्वत्धयाँ इस 
कायमा में आपकी सहायता करेंगी। 

 मेिी समझ से
(क) नीच ेत्दए गए प्श्नों का स्टीक उत्र कौन-सा ह?ै उसके सामने तारा () िनाइए—

(1) माँ एलेसेंड्ा के िारे में कौन-सा कथन सतय ह?ै

 � वे असम के जीवन के िारे में िहुत-कुछ जानती थीं। 
 � उनहें असम, त्िहू और सत्रिया नतृय से िहुत पे्म था। 
 � उनहोंने एजेंला को कुछ असत्मया शबद भी त्सखाए। 
 � वे अपने कायमा में सहायता के त्लए िे्टी को लाई थीं। 

(2) “अन ुऔर एजेंला ने तरंुत एक-दकूसरे की तरर् दखेा।” कयों?

 � अन ुके पास त्खलौने थे। 
 � दोनों की आय ुएक समान थी। 
 � दोनों को अगं्ेजी भाषा आती थी।  
 � एजेंला अन ुसे असत्मया भाषा सीखना चाहती थी। 

(ख) अि अपने त्मरिों के साथ चचामा कीत्जए और कारण िताइए त्क आपने ये उत्र ही कयों चनेु?

खमलकि किें खमलान
पाठ में से कुछ शबद चनुकर सतंभ 1 में त्दए गए हैं। उनसे संिंत्धत वाकय सतंभ 2 में त्दए गए हैं। 
अपने समकूह में इन पर चचामा कीत्जए और रेखा खींचकर शबदों का त्मलान उपयकुत वाकयांशों से 
कीत्जए। इसके त्लए आप शबदकोश, इ्ंटरने्ट या अपने त्शक्कों की सहायता ले सकते हैं। 
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स त्ंभ 1 स त्ंभ 2
1. सरि 1.  ग्ेगरी कैलेंडर के अनसुार 1 जनवरी 1901 से 

31 त्दसंिर 2000 तक का समय। 

2. िोहाग त्िहू 2. ‘यकूनाइ्ेटड त्कंगडम’ और ‘इगंलैंड’ की राजधानी।

3. लंदन 3. ‘यकूनाइ्ेटड त्कंगडम’ दशे की एक सरकारी 
संसथा।

4. गवुाहा्टी 4. असम में मनाया जाने वाला एक तयोहार। यह 
असम में नए साल की शरुुआत और िसंत के 
आगमन का प्तीक ह।ै

5. त्रित््टश अकादमी 5. भारत के असम राजय का एक प्ाचीन और 
सिसे िडा नगर ह।ै

6. िीसवीं शताबदी 6. ये असम के मठ हैं। इनकी संखया पाँच सौ 
से भी जयादा ह।ै ये पकूजा-पाठ और धात्ममाक 
गत्तत्वत्धयों के सथान हैं। सत्रिया नतृय की 
उतपत्त् इनहीं सरिों में हुई ह।ै

    पतं�क््यों पि चचाचा

पाठ में से चनुकर कुछ पंत्कतयाँ नीच ेदी गई हैं। इनहें धयान से पत्ढ़ए और इन पर त्वचार कीत्जए। 
आपको इनका कया अथमा समझ में आया? अपने त्वचार अपनी कक्ा में साझा कीत्जए और 
त्लत्खए।

(क) “असम, भारत के पकूववोत्र के्रि में ह,ै त्जसे अपने वनय-जीवन, रेशम और चाय के िागानों 
के त्लए जाना जाता ह।ै इसके साथ असम में नतृय की भी एक समदृ्ध परंपरा ह।ै”

(ख) “पकूरी दतु्नया की संसकृत्तयों में लोग नतृय और संगीत से अपनी भावनाओ ंको वयकत 
करते हैं।”
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 सोच-खिचाि के खलए

त्निंध को एक िार त्िर से पत्ढ़ए और त्नमनत्लत्खत के िारे में पता लगाकर अपनी लेखन 
पतु्सतका में त्लत्खए— 

(क) “एजेंला के मन में कई तरह के त्वचार चल रह ेथे।” 
 उसके मन में कौन-कौन से त्वचार चल रह ेहोंगे?
(ख) “त्िहू एक कृत्ष आधाररत तयोहार ह।ै” कैसे?
(ग) ऐसा लगता ह ैत्क भारत से जाने के िाद भी एजेंला के मन में असम ही छाया हुआ था। 
 पाठ से इस कथन के समथमान के त्लए कुछ उदाहरण खोजकर त्लत्खए।  
(घ) समय के िदलने के साथ-साथ सत्रिया नतृय की परंपरा में कया िदलाव आया ह?ै

 खनबतंध की िचना

“गवुाहा्टी के एक हो्टल में सामानय होने के िाद वे उसी शाम पास के एक 
गाँव मलंग में गए। गाँव पहुचँने पर माँ ने एजेंला को िताया त्क त्िहू एक कृत्ष 
आधाररत तयोहार ह।ै असम में त्िहू साल में तीन िार मनाया जाता ह।ै”

इन वाकयों में त्िहू और असम का ऐसा रोचक और सरस वणमान त्कया गया ह ैत्क लगता ह ैमानो 
हम कोई कहानी पढ़ रह ेहैं। 

इस त्निंध में वसत,ु घ्टना, प्दशे आत्द का वणमान त्कया गया ह।ै इसमें जो कुछ भी सवयं दखेा 
गया ह,ै उसका वणमान त्कया गया ह।ै इस प्कार के त्निंधों में घ्टनाओ ंका एक क्रम होता ह।ै इनमें 
आम जीवन की िातें होती हैं। इनकी भाषा सरल होती ह।ै उदाहरण के त्लए होली, दीपावली 
आत्द के िारे में िताना। 

इस पाठ को एक िार त्िर से पत्ढ़ए और इसकी िनाव्ट पर धयान दीत्जए। इस पाठ की त्वशषेताए ँ
पहचात्नए और अपनी कक्ा में साझा कीत्जए और त्लत्ख ए, जैसे इस पाठ में लंदन से यारिा शरुू 
करने से लेकर वापस लंदन पहुचँने तक के अनभुवों का वणमान त्कया गया ह।ै मल
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 अनुमान या कलपना से
अपनी कक्ा में चचामा कीत्जए— 

(क) “त्ि हू नतृय और इसके उतसव से अचतं्भ त एजेंला और उसके पररवार ने इसके साथ-साथ 
लजीज पकवानों का पकूरा आनंद त्लया।”   

 एजेंला और उसका परर वार त्िहू नतृय और उसके उतसव को दखेकर अचतं्भ त कयों हो 
गया?

(ख) “जि तक एजेंला कुछ समझ पाती, ति तक वह लंदन से नई त्दलली होते हुए गवुाहा्टी 
की उडान पर थी।”   

      एजेंला और उसकी माँ एलेसेंड्ा ने भारत की यारिा से पहले कौन-कौन सी तैयाररयाँ की 
होंगी? 

(ग) “वहाँ एक िडे से िरगद के पेड के नीच ेमचं िनाया गया था।”
      त्िहू नतृय के त्लए िरगद के पेड के नीच ेमचं कयों िनाया गया होगा? 

 शब्दों की बा्
नीच े शबदों से जडुी कुछ गत्तत्वत्धयाँ दी गई हैं। इनहें करने के त्लए आप शबदकोश, अपने 
त्शक्कों और त्म रिों की सहायता भी ले सकते हैं। 

असम से जुड़े शब्द

इस पाठ में अनेक शबद ऐसे हैं जो असम से त्वशषे रूप से जडेु हैं। अपने समकूह में त्मलकर उन 
शबदों की पहचान कीत्जए। इसके िाद उनहें नीच ेत्दए गए सथान पर त्लत्खए— 

(संकेत— असम के नतृय, तयोहार, भाषा आत्द।) 
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 ्ीन खबहू
“असम में त्िहू साल में तीन िार मनाया जाता ह।ै”

रोंगाली या िोहाग
(िैसाख, सामानयतया अपै्ल में)

भोगाली या माघ
(माघ, सामानयतया जनवरी में)

कोंगाली या का्टी
(कात्तमाक, सामानयतया अकतकूिर में)

असम
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(क) एजेंला और उसकी माँ एलेसेंड्ा कौन-से त्िहू के अवसर पर भारत आए थे? त्लत्खए। 
(ख) तीनों त्िहू के त्लए त्लत्खए त्क उस समय त्कसान खतेों में कया कर रह ेहोते हैं?

पाठ से आगे
 आपकी बा्

अपने समकूह में चचामा कीत्जए— 

(क) “रीना आ्ंटी की एक त्ित््टया थी— अन”ु
 ‘त्ित््टया’ का अथमा ह ै‘िे्टी’। िे्टी को पयार से िलुाने के त्लए और सनेह जताने के त्लए 

‘त्ित््टया’ शबद का प्योग भी त्कया जाता ह।ै ‘त्ित््टया’ जैसा ही एक अनय शबद ‘त्िटिो’ 
भी ह।ै 

 आपके घर में आपको पयार से त्कन-त्कन नामों से पकुारा जाता ह?ै 
(ख) आपके नाम का कया अथमा ह?ै आपका नाम त्कसने रखा? पता करके िताइए। 
(ग) “वे एक साथ खले रह ेथे”
 आप कौन-कौन से खले अपने त्मरिों के साथ त्मलकर खलेते हैं? िताइए। 
(घ) “असम में नतृय की भी एक समदृ्ध परंपरा ह।ै”
 आपने इस पाठ में त्िहू और सत्रिया नतृयों के िारे में तो पढ़ा ह।ै आपके प्ांत में कौन-कौन 

से नतृय प्त्सद्ध हैं? आपको कौन-सा नतृय करना पसंद हैं? 

 पूिवोत्ति की यात्ा
असम भारत के पकूववोत्र भाग में त्सथत ह।ै असम के अत्तररकत पकूववोत्र भारत में सात अनय राजय 
भी हैं। आपको अवसर त्मले तो इनमें से त्कसी राजय की यारिा कीत्जए। आठ राजयों के नाम हैं— 
अरुणाचल प्दशे, त्सत्कक म, त्म जोरम, मघेालय, त्रिपरुा, नागालैंड, मत्णपरु और असम।

मानक्ि त्र के क्लए दखेें: https://surveyofindia.gov.in/pages/political-map-of-india
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  टाइम मशीन
“उसे ऐसा लग रहा था, जैसे वह आश्चयमाजनक रूप से त्कसी ्टाइम-मशीन में आकर िैठ गई हो!” 

कया आपने पहले कभी ‘्टाइम-मशीन’ का नाम सनुा ह?ै ्टाइम-मशीन ऐसी कालपत्नक मशीन ह,ै 
त्जसमें िैठकर िीते हुए या आने वाले समय की दतु्नया में पहुचँा जा सकता ह।ै ‘्टाइम-मशीन’ को 
अभी तक िनाया नहीं जा सका ह।ै लेत्कन अनेक लेखकों ने ‘्टाइम-मशीन’ के िारे में कहात्नयाँ 
त्लखी हैं, अनेक त्ि़लमकारों ने इसके िारे में त्ि़लमें िनाई हैं। 

(क) यत्द आपको ्टाइम-मशीन त्मल जाए तो आप उसमें िैठकर कौन-से समय में और 
कौन-से सथान पर जाना चाहेंगे? कयों?

(ख) आपको यत्द कोई ऐसी वसत ुिनाने का अवसर त्मले जो अभी तक नहीं िनाई गई ह ैतो 
आप कया िनाएगेँ? कयों िनाएगेँ? 

(ग) कया आपने कभी त्कसी संग्हालय की यारिा की ह?ै सगं्हालय ऐसा सथान होता ह ैजहाँ 
त्वत्भनन कालों की प्ाचीन वसतएु ँदखेने को त्मलती हैं। कभी-कभी संग्हालय की यारिा 
भी ‘्टाइम-मशीन’ की यारिा जैसी लगती ह।ै 

 अवसर त्मले तो आप भी त्कसी संग्हालय की यारिा अवश्य कीत्जए और उसके िारे में 
कक्ा में िताइए। 

 खिलौने खिखभन्न प्रकाि के
“एजेंला को अन ुके त्खलौने िहुत अचछे लगे, जो थोडे अलग तरह के थे।”

(क) अन ुके त्खलौने कैसे थे? लंदन में एजेंला के त्खलौने कैसे रह ेहोंगे?  

(ख) आप घर पर कौन-कौन से त्खलौनों स ेखलेते रह ेहैं? उनके नाम िताइए। 

(ग) भारत के प्तयेक प्ांत में हाथ से िचचों के अनोख ेत्खलौने िनाए जाते हैं। आपके यहाँ 
िचचों के त्लए हाथ से िने कौन-कौन से त्खलौने त्मलते हैं? 

(घ) भारत के िचच ेसवयं भी अपने त्लए अनोख ेत्खलौने िना लेते हैं। आप भी तो कागज, 
त्मटिी आत्द से कोई न कोई त्खलौना िनाना जानते होंगे? आप अपने हाथों से िनाए त्कसी 
त्खलौने को कक्ा में लाकर त्दखाइए और उसे िनाने का तरीका सिको त्सखाइए। 
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   पत्
(क) मान लीत्जए आप एजंलेा हैं। आप 

लंदन लौ्ट चकुी हैं और आपको 
भारत की िहुत याद आ रही ह।ै अपनी 
सखी अन ु को परि त्लखकर िताइए 
त्क आपको कैसा अनभुव हो रहा ह।ै  
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(ख) आप जानते होंगे त्क परि त्लखने के त्लए आवश्यक सामग्ी, 
जैसे— पोस्टकाडमा, अतंददेशीय त्लिािे आत्द डाकघर से खरीद ेजा 
सकते हैं। सभंव हो तो आप भी अपने घर के पास के डाकघर में 
जाइए और एक पोस्टकाडमा खरीदकर परि त्लखने के त्लए उसका 
उपयोग कीत्जए। 

(ग) कया आपने कभी डाक-त््टक्ट दखेा ह?ै संसार के सभी दशे 
डाक-त््टक्ट जारी करते हैं। भारत का डाक-त्वभाग भी समय-
समय पर डाक-त््टक्ट जारी करता ह।ै डाक-त््टक्ट त्कसी 
दशे की संसकृत्त के िारे में महतवपकूणमा जानकारी भी उपलबध 
कराते हैं। इसत्लए अनेक लोग दशे-त्वदशे के डाक-त््टक्टों 
को एकत्रित करना पसंद करते हैं। 

 नीच ेभारत के त्वत्भनन लेखकों के सममान में जारी त्कए गए 
कुछ डाक-त््टक्टों के त्चरि त्दए गए हैं। इनहें धयान से दते्खए—
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(क) आपको इनमें से कौन-सा डाक-त््टक्ट सिसे अचछा लगा और कयों?
(ख) डाक-त््टक्टों पर लेखकों के िारे में कौन-कौन सी जानकारी दी गई ह?ै

 आज की पहेली
आज हम आपके त्लए लाए हैं कुछ असत्मया पहते्लयाँ। हो सकता ह ैइनमें से कुछ पहते्लयों 
को पढ़कर आपको लगे, अरे! ये पहलेी तो मरेे घर पर भी िकूझी जाती ह!ै तो कुछ पहते्लयाँ आप 
पहली िार िकूझेंगे। तो आइए, आनंद लेते हैं इन रंग-त्िरंगी पहते्लयों का—

क्रम 
सतंखया असखमया पहेली खहतं्दी पहेली सतंके्

1. हातीर दाँत, कदमर पात हाथी के दाँत-सी,
कदिं के पात-सी।

2. पानी आसे मास नाइ, 
हात्ि आसे िाघ नाइ

पानी ह ैपर मछली नहीं,
जंगल ह ैपर िाघ नहीं

3. आई ितु्लले नेलागे, 
िोपाइ ितु्लले लागे

लग-लग कह ेतो ना लगे, 
िेलग कह ेलग जाए

4. सय चरण कृषण वरण,  
पे्ट कात््टलेउ नाई मरण

काला तन और छह हैं चरण, 
पे्ट क्ेट पर भी न मरण
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 झिोिे से
“असम, भारत के पकूववोत्र के्रि में ह,ै त्जसे अपने वनय-जीवन, रेशम और चाय के िागानों के त्लए 
जाना जाता ह।ै”

आपने पढ़ा ह ैत्क असम का रेशम (त्जसे मकूगँा त्सलक भी कहा जाता ह)ै िहुत प्त्सद्ध ह।ै कया 
आप जानना चाहते हैं, यह कया ह,ै कैसे िनता ह ैऔर कयों प्त्सद्ध ह?ै हाँ? तो पत्ढ़ए आगे—

असम का सपु्रखसद्ध मँूगा खसलक
कुछ वषमा पकूवमा मरेी त्नयतु्कत गवुाहा्टी हवाई अड्डे पर हुई थी। वहाँ पर प्ायः मैं मत्हलाओ ंको एक 
त्वशषे प्कार की आकषमाक साडी पहने दखेता था। यह साडी सदवै भकूरे-सनुहरे रंग की त्झलत्मली-
सी होती थी। उस पर अत्धकतर पारंपररक ढंग से लाल या काली िाडमार तथा हरे, लाल अथवा 
पीले रंग से िकू्टों आत्द की कढ़ाई रहती थी। कुछ समय पश्चात जि मैं असम के एक त्ववाह 
समारोह में गया, तो वहाँ भी अत्धकतर मत्हलाए ँउसी प्कार की अनय चमकीली-भकूरी-सनुहरी 
सात्डयाँ पहन कर आई थीं। अनेक परुुषों ने भी उसी प्कार के भकूरे-सनुहरे रंग के कुतदे पहने हुए थे। 
िस केवल रंगों में हलके या गहरे का अतंर था। मैंने अपने एक असमी त्मरि से पकूछा त्क यह कैसा 
भकूरा-चमकीला कपडा ह।ै

त्मरि ने िताया त्क यह भकूरा नहीं ित्लक सनुहरा ह।ै यह असम का सपु्त्सद्ध मकूगँा त्सलक ह ैजो 
सभी प्कार के रेशमों में सिसे महगँा होता ह।ै मकूगँा का असत्मया भाषा में अथमा ह ैपीला या गहरा 
भकूरा। और इसकी सिसे िडी त्वशषेता ह ैत्क समपकूणमा त्वश्व में यह केवल असम तथा दशे के पकूववोत्र 
राजयों में ही तैयार होता ह।ै यह असम को प्कृत्त द्ारा त्दया 
गया अनमोल और अत्द्तीय उपहार ह।ै

त्मरि ने यह भी िताया त्क मकूगँा त्सलक की सात्डयों 
की एक खकूिी यह ह ैत्क अनय रेशमी कपडों के त्वपरीत 
इनको ‘ड्ाई कलीन’ कराने की आवश्यकता नहीं होती ह,ै 
ित्लक उनहें घर पर ही धोया जा सकता ह।ै हर धलुाई के 
िाद इनका त्नखार िढ़ता ही जाता ह।ै एक साडी औसतन 
50 वषमा तक खराि नहीं होती ह।ै ऐसा माना जाता ह ैत्क 
मकूगँा रेशम सभी प्कार के प्ाकृत्तक रूप से तैयार त्कए जाने वाले कपडों में सिसे मजिकूत होता 
ह।ै इसके अलावा इसे गमवी या सदवी त्कसी भी मौसम में पहना जा सकता ह।ै असम के लोगों का 
मानना ह ैत्क मकूगँा त्सलक के कपडों में अनेक औषधीय गणु भी होते हैं।

क्िमल श्ीवासतव, स्टोत पक्त्रका, अप्रैल 2008
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 साझी समझ
आपको इस लेख में दी गई कौन-सी जानकारी सिसे अचछी लगी? कयों? अपने समकूह में िताइए। 

 िोजबीन के खलए
असम सत्हत पकूववोत्र भारत के िारे में आप और जान सकते हैं और भारत के पारंपररक लोक 
संगीत का आनंद भी ले सकते ह,ै त्जनहें इ्ंटरने्ट कत्डयों तथा कयकू.आर. कोड की सहायता से पढ़ें, 
दखेें व समझें—

• असम-त्िहू लोकगीत
• सत्रिया नतृय
• मत्णपुरी नतृय
• भारत के लोक नतृय
• पकूववोत्र राजयों के लोक नतृय
• भाषा संगम असत्मया
• मकुोली त्िहू
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मयैहा मैं नह् ंमहाखन खहायो। 
भोर भयो गैयन के पहाछे, मधबुन मोह् पठहायो। 
चहार प्र बंसीवट भटकयो, सहँाझ परे घर आयो॥ 
मैं बहालक बह्यन को छोटो, छीको केह् हबहध पहायो। 
गवहाल-बहाल सब बैर परे ्ैं, बरबस मखु लपटहायो॥  
त ूमहातहा मन की अहत भोरी, इनके क् ेपहतयहायो। 
हिय तेरे कछु भदे उपहि ्ैं, िहाहन परहायो िहायो॥ 
ये ले अपनी लकुहट कमररयहा, ब्ुतह् ंनहाच नचहायो। 
सरूदहास तब हब्हँस िसोदहा, लै उर कंठ लगहायो॥

       	 —	सरूदास

मैया मैं नहिं माखन खायो

9



कवि से पर‍िचय
आपने िो रचनहा अभी पढ़ी ्,ै व् सरूदहास द्हारहा रहचत ्।ै 
महानहा िहातहा ् ैहक उनकहा िनम 15वीं शतहाबदी में ्ुआ थहा। 
सरूदहास ने अपनहा अहध कहंाश िीवन मथरुहा, गोवध्धन सह्त 
ब्रि के क्ेत्रों में श्ीकृष्ण के ग्ुणगहान में भिन गहाते ्ुए हबतहायहा। 
उनकी रचनहाए ँब्रिभहाषहा में उपलबध ्ैं। ये रचनहाए ँइतनी सुंदर ्ैं हक आि भी लोगरों के 
बीच ब्ुत प्रचहलत ्ैं। उनकी अहधकतर कहवतहाओ ंमें श्ीकृष्ण की बहाल-लीलहाओ ंकहा 
मनो्हारी व्ण्धन ्।ै ये कहवतहाए ँअतयंत लोकहप्रय ्ैं और दशेभर में पे्रम से गहायी िहाती 
्ैं। अपनी उतकृषट रचनहाओ ंके हलए वे म्हाकहव सरूदहास क्लहाते ्ैं। उनकी मतृय ु16वीं 
शतहाबदी में ्ुई थी।
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पाठ से

 मे‍िी समझ से
(क) नीच ेहदए गए प्रश्नरों कहा सटीक उत्तर कौन-सहा ्?ै उसके सहामने तहारहा () बनहाइए—

(1) मैं महाखन कैसे खहा सकतहा ्ू?ँ इसके हलए श्ीकृष्ण ने कयहा तक्ध  हदयहा?  

 � मझु ेतमु परहायहा समझती ्ो। 
 � मरेी महातहा, तमु ब्ुत भोली ्ो। 
 � मझु ेय् लहाठी-कंबल न्ीं चहाह्ए।
 � मरेे छोटे-छोटे ्हाथ छीके तक कैसे िहा सकते ्ैं?

(2) श्ीकृष्ण महँा के आने से प्ले कयहा कर र् ेथे? 
 � गहाय चरहा र् ेथे।
 � महाखन खहा र् ेथे। 
 � मधबुन में भटक र् ेथे। 
 � हमत्रों के संग खले र् ेथे।

(ख) अब अपने हमत्रों के सहाथ चचहा्ध कीहिए और कहार्ण बतहाइए हक आपने ये उत्तर ्ी  
कयरों चनेु? 

वमलक‍ि क‍िें वमलान
पहाठ में से चनुकर य्हँा कुछ शबद हदए गए ्ैं। अपने समू्  में इन पर चचहा्ध कीहिए और इन्ें इनके 
स्ी अथ्ध यहा संदभ्ध से हमलहाइए। इसके हलए आप शबदकोश, इटंरनेट यहा अपने हशक्करों की 
स्हायतहा ले सकते ्ैं।  
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शब्द अर्थ या स्ंदर्थ

1. िसोदहा 1. समय महापने की एक इकहाई (तीन घटें कहा एक प्र ् ोतहा ् ।ै 
एक हदवस में आठ प्र ्ोते ्ैं)।

2. प्र 2. एक वट वकृ् (महानयतहा ् ै हक श्ीकृष्ण िब गहाय चरहायहा 
करते थे, तब वे इसी वकृ् के ऊपर चढ़कर वंशी की ध्वहन 
से गहायरों को पकुहारकर उन्ें एकहत्त करते।)

3. लकुहट 
कमररयहा

3. गोल पहात् के आकहार कहा रह्सयरों कहा बनुहा ्ुआ िहाल िो 
छत यहा ऊँची िग् से लटकहायहा िहातहा ् ैतहाहक उसमें रखी 
्ुई खहाने-पीने की चीज़रों (िैसे— दधू, द्ी आहद) को 
कुत्त,े हबलली आहद न पहा सकें ।

 

4. बंसीवट 4. यशोदहा, श्ीकृष्ण की महँा, हिन्रोंने श्ीकृष्ण को पहालहा थहा।

5. मधबुन 5. िनम दनेे वहाली, उतपनन करने वहाली, िननी, महाँ।

6.  छीको 6. गहाय पहालने वहालरों के बचच,े श्ीकृष्ण के संगी सहाथी।

7. महातहा 7. मथरुहा के पहास यमनुहा के हकनहारे कहा एक वन। 

8. गवहाल-बहाल 8. लहाठी और छोटहा कंबल, कमली (महानयतहा ् ैहक श्ीकृष्ण 
लकुहट-कमररयहा लेकर गहाय चरहाने िहायहा करते थे)।

    पंवक्‍तयों प‍ि चचा्थ
पहाठ में से चनुकर कुछ पंहकतयहँा नीच ेदी गई ्ैं। इन्ें ध्यहान से पहढ़ए और इन पर हवचहार कीहिए। 
आपको इनकहा कयहा अथ्ध समझ में आयहा? अपने हवचहार अपनी कक्हा में सहाझहा कीहिए और 
अपनी लेखन पहु्तकहा में हलहखए।

(क) “भोर भयो गैयन के पहाछे, मधबुन मोह् पठहायो” 
(ख) “सरूदहास तब हब्हँस िसोदहा, लै उर कंठ लगहायो”
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 सोच-विचा‍ि के वलए
पहाठ को एक बहार हिर से पहढ़ए और हनमनहलहखत प्रश्नरों के उत्तर ढँूढ़कर अपनी लेखन पहु्तकहा 
में हलहखए—

(क) पद में श्ीकृष्ण ने अपने बहारे में कयहा-कयहा बतहायहा ्?ै
(ख) यशोदहा महातहा ने श्ीकृष्ण को ्सँते ्ुए गले से कयरों लगहा हलयहा?

 कवि‍ता की ‍िचना
“भोर भयो गैयन के पहाछे, मधबुन मोह् पठहायो।

चहार प्र बंसीवट भटकयो, सहँाझ परे घर आयो॥”

इन पंहकतयरों के अहंतम शबदरों को ध्यहान से दहेखए। ‘पठहायो’ और ‘आयो’ दोनरों शबदरों की अहंतम 
ध्वहन एक िैसी ्।ै इस हवशषेतहा को ‘तकु’ क्ते ्ैं। इस परेू पद में प्रतयेक पंहकत के अहंतम शबद 
कहा तकु हमलतहा ्।ै अनेक कहव अपनी रचनहा को प्रभहावशहाली बनहाने के हलए तकु कहा उपयोग 
करते ्ैं। 

(क) इस पहाठ को एक बहार हिर से पहढ़ए और अपने-अपने समू्  में हमलकर इस पहाठ की 
हवशषेतहाओ ंकी सचूी बनहाइए, िैसे इस पद की अहंतम पंहकत में कहव ने अपनहा नहाम भी 
हदयहा ् ैआहद।

(ख) अपने समू्  की सचूी को कक्हा में सबके सहाथ सहाझहा कीहिए। 

 अनुमान या कलपना से
अपने समू्  में हमलकर चचहा्ध कीहिए—

(क) श्ीकृष्ण अपनी महँा यशोदहा को तक्ध  कयरों द ेर् े्रोंगे?
(ख) िब महातहा यशोदहा ने श्ीकृष्ण को गले से लगहा हलयहा, तब कयहा ्ुआ ्ोगहा?

   शब्दों के रूप
नीच े शबदरों से िड़ुी कुछ गहतहवहधयहँा दी गई ्ैं। इन्ें करने के हलए आप शबदकोश, अपने 
हशक्करों और सहाहथयरों की स्हायतहा भी ले सकते ्ैं।
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(क) “भोर भयो गैयन के पहाछे”

इस पंहकत में ‘पहाछे’ शबद आयहा ्।ै इसके हलए ‘पीछे’ शबद कहा उपयोग भी हकयहा िहातहा ्।ै इस 
पद में ऐसे कुछ और शबद ्ैं हिन्ें आप कुछ अलग रूप में हलखते और बोलते ्रोंगे। नीच ेऐसे 
्ी कुछ अनय शबद हदए गए ्ैं। इन्ें आप हिस रूप में बोलते-हलखते ्ैं, उस प्रकहार से हलहखए। 

 � परे  
 � छोटो  
 � हबहध 
 � भोरी  

 � कछु  
 � लै   
 � नह् ं 

(ख) पद में से कुछ शबद चनुकर नीच े्तंभ 1 में हदए गए ्ैं और ्तंभ 2 में उनके अथ्ध हदए गए 
्ैं। शबदरों कहा उनके स्ी अथथों से हमलहान कीहिए—

स‍ंतर 1 स‍ंतर 2

1. उपहि

2. िहाहन

3. िहायो 

4. हिय

5. पठहायो

6. पहतयहायो

7. बह्यन

8. हबहध 

9. हब्हँस

10. भटकयो

11. लपटहायो

1. मसुकहाई, ्सँी

2. उपिनहा, उतपनन ्ोनहा

3. िहानकर, समझकर

4. हवश्वहास हकयहा, सच महानहा 

5. बहँा्, ्हाथ, भिुहा

6. प्रकहार, भहँाहत, रीहत  

7. मन, िी

8. िनमहा

9. मलहा, लगहायहा, पोतहा

10. इधर-उधर घमूहा यहा भटकहा    

11. भिे हदयहा
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 िर्थ-पर‍िि‍त्थन
“त ूमहातहा मन की अहत भोरी”

‘भोरी’ कहा अथ्ध ् ै‘भोली’। य्हँा ‘ल’ और ‘र’ व्ण्ध पर्पर बदल गए ्ैं। आपने ध्यहान हदयहा ्ोगहा 
हक इस पद में कुछ और शबदरों में भी ‘ल’ यहा ‘ड़’ और ‘र’ में व्ण्ध-पररवत्धन ्ुआ ्।ै ऐसे शबद 
चनुकर अपनी लेखन पहु्तकहा में हलहखए।

  पं�क्‍त से पं�क्‍त
नीच े्तंभ 1 में कुछ पंहकतयहँा दी गयी ्ैं और ्तंभ 2 में उनके भहावहाथ्ध हदए गए ्ैं। रेखहा खींचकर 
स्ी हमलहान कीहिए। 

स‍ंतर 1 स‍ंतर 2

1.  भोर भयो गैयन के पहाछे, मधबुन 
मोह् पठहायो।

1.  मैं छोटहा बहालक ्ू,ँ मरेी बहँा्ें छोटी ्ैं, 
मैं छीके तक कैसे प्ुचँ सकतहा ्ू?ँ 

2.  चहार प्र बंसीवट भटकयो, सहँाझ 
परे घर आयो।

2.  तेरे हृदय में अवश्य कोई भदे ्,ै िो 
मझु ेपरहायहा समझ हलयहा।

3.  मैं बहालक बह्यंन को छोटो, 
छीको केह् हबहध पहायो।

3.  महँा तमु मन की बड़ी भोली ्ो, इनकी 
बहातरों में आ गई ्ो। 

4.  गवहाल-बहाल सब बैर परे ्ैं, 
बरबस मखु लपटहायो।

4.  सबु् ् ोते ् ी गहायरों के पीछे मझु ेमधबुन 
भिे हदयहा। 

5.     त ूमहातहा मन की अहत भोरी, इनके 
क् ेपहतयहायो।

5.  चहार प्र बंसीवट में भटकने के बहाद 
सहँाझ ्ोने पर घर आयहा।

6. हिय तेरे कछु भदे उपहि ्,ै 
िहाहन परहायो िहायो।

6.  ये सब सखहा मझुसे बैर रखते ्ैं, इन्रोंने 
मकखन ्ठपवू्धक मरेे मखु पर हलपटहा 
हदयहा।
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पाठ से आगे

 आपकी बा‍त
“मैयहा मैं नह् ंमहाखन खहायो”

य्हँा श्ीकृष्ण अपनी महँा के सहामने हसद्ध करने कहा प्रयहास कर र् े्ैं हक उन्रोंने महाखन न्ीं खहायहा 
्।ै कभी-कभी ्में दसूररों के सहामने हसद्ध करनहा पड़ िहातहा ् ैहक य् कहाय्ध ्मने न्ीं हकयहा। कयहा 
आपके सहाथ भी कभी ऐसहा ्ुआ ्?ै कब? हकसके सहामने? आपने अपनी बहात हसद्ध करने के 
हलए कौन-कौन से तक्ध  हदए? उस घटनहा के बहारे में बतहाइए। 

 घ‍ि की िस‍ुतएँ
“मैं बहालक बह्यन को छोटो, छीको केह् हबहध पहायो।”

‘छीकहा’ घर की एक ऐसी व्त ु् ैहिसे सैकड़रों-वष्ध से भहारत में उपयोग 
में लहायहा िहा र्हा ्।ै 

नीच ेकुछ और घरेल ूव्तओु ंके हचत् हदए गए ्ैं। इन्ें आपके घर में 
कयहा क्ते ्ैं? हचत्रों के नीच ेहलहखए। यहद हकसी हचत् को प्चहानने में 
कहठनहाई ्ो तो आप अपने हशक्क, पररिनरों यहा इटंरनेट की स्हायतहा 
भी ले सकते ्ैं।
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आप िहानते ्ी ्ैं हक श्ीकृष्ण को मकखन ब्ुत पसंद थहा। दधू से द्ी, मकखन बनहायहा िहातहा ् ै
और मकखन से घी बनहायहा िहातहा ्।ै नीच ेदधू से घी बनहाने की प्रहरियहा संबंधी कुछ हचत् हदए 
गए ्ैं। अपने पररवहार के सद्यरों, हश क्करों यहा इटंरनेट आहद की स्हायतहा से दधू से घी बनहाने की 
प्रहरियहा हलहख ए।
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 समय का माप
“चहार प्र बंसीवट भटकयो, सहँाझ परे घर आयो॥”

(क) ‘प्र’ और ‘सहँाझ’ शबदरों कहा प्रयोग समय बतहाने के हलए हकयहा िहातहा ्।ै समय बतहाने के 
हलए और कौन-कौन से शबदरों कहा प्रयोग हकयहा िहातहा ्?ै अपने समू्  में हमलकर सचूी 
बनहाइए और कक्हा में सहाझहा कीहिए। 

 (संकेत— कल, ॠत,ु वष्ध, अब, पखवहाड़हा, दशक, वेलहा, अवहध आहद)
(ख) श्ीकृष्ण के अनसुहार वे हकतने घटें गहाय चरहाते थे? 
(ग) महान लीहिए वे शहाम को छ् बिे गहाय चरहाकर लौटे। वे सबु् हकतने बिे गहाय चरहाने के 

हलए घर से हनकले ्रोंगे?
(घ) ‘दोप्र’ कहा अथ्ध ् ै‘दो प्र’ कहा समय। िब दसूरे प्र की समहाह‍तत ्ोती ् ैऔर तीसरे 

प्र कहा प्रहारंभ ्ोतहा ्।ै य् लगभग 12 बिे कहा समय ्ोतहा ्,ै िब सयू्ध हसर पर आ िहातहा 
्।ै बतहाइए हदन के प्ले प्र कहा प्रहारंभ लगभग हकतने बिे ्ोगहा?  

 हम सब विशेष हैं
(क)  म्हाकहव सरूदहास दृहषटबहाहध त थे। उनकी हवशषे क्मतहा थी उनकी कलपनहा शहकत और 

कहवतहा रचने की कुशलतहा। 

 ्म सभी में कुछ न कुछ ऐसहा ्ोतहा ् ैिो ्में सबसे हवशषे और सबसे हभनन बनहातहा ्।ै 
नीच ेहदए गए वयहकतयरों की हवशषे क्मतहाए ँकयहा ्ैं, हवचहार कीहिए और हलहखए— 

 आपकी  

 आपके हकसी पररिन की  

 आपके हशक्क की  

 आपके हमत् की  

(ख) एक हवशषे क्मतहा ऐसी भी ् ैिो ्म सबके पहास ्ोती ्।ै व् क्मतहा ् ैसबकी स्हायतहा 
करनहा, सबके भले के हलए सोचनहा। तो बतहाइए, इस क्मतहा कहा उपयोग करके आप इनकी 
स्हायतहा कैसे करेंगे— मयै
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 � एक स्पहाठी पढ़नहा िहानतहा ् ैऔर उसे एक पहाठ समझ में न्ीं आ र्हा ्।ै 
 � एक स्पहाठी को पढ़नहा अचछहा लगतहा ् ैऔर व् दखे न्ीं सकतहा। 
 � एक स्पहाठी ब्ुत िलदी-िलदी बोलतहा ् ैऔर उसे कक्हा में भहाष्ण दनेहा ्।ै 
 � एक स्पहाठी ब्ुत अटक-अटक कर बोलतहा ् ैऔर उसे कक्हा में भहाष्ण दनेहा ्।ै 
 � एक स्पहाठी को चलने में कहठनहाई ् ैऔर व् सबके सहाथ दौड़नहा चहा्तहा ्।ै 
 � एक स्पहाठी प्रहतहदन हवद्हालय आतहा ् ैऔर उसे सनुने में कहठनहाई ्।ै 

 आज की पहेली
दधू से मकखन ्ी न्ीं बहलक और भी ब्ुत कुछ बनहायहा िहातहा ्।ै नीच ेदधू से बनने वहाली कुछ 
व्तओु ंके हचत् हदए गए ्ैं। दी गई शबद-प्लेी में उनके नहाम के प्ले अक्र द ेहदए गए ्ैं। नहाम 
परेू कीहिए— 

खोजबीन के वलए
सरूदहास द्हारहा रहचत कुछ अनय रचनहाए ँखोिें व पढ़ें।

खो द म ल
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जब ररयषासत दवेगढ़ के दीवषान सरदषार सजुषानससंह बढेू़ हुए तो परमषातमषा की यषाद 
आई। जषाकर महषारषाज से सवनय की सक दीनबंध!ु दषास ने श्ीमषान की सेवषा चषालीस 
सषाल तक की, अब मरेी अवस्षा भी ढल गई, रषाज-कषाज सँभषालने की शस्‍त नहीं 
रही। कहीं भलू-चकू हो जषाय तो बढु़षापे में दषाग लगे। सषारी सज़ंदगी की नेकनषामी समट्ी  
में समल जषाए। 

रषाजषा सषाहब अपने अनभुवशील नीसतकुशल दीवषान कषा बडषा आदर करते ्े। 
बहुत समझषायषा, लेसकन जब दीवषान सषाहब ने न मषानषा, तो हषारकर उनकी प्षा ््थनषा 
सवीकषार कर ली; पर शत्थ यह लगषा दी सक ररयषासत के सलए नयषा दीवषान आप ही को 
खोजनषा पडेगषा।

परीक्षा
10



दसूरे सदन दशे के प्ससद्ध पत्रों में यह सवज्षापन सनकलषा सक दवेगढ़ के सलए एक 
सयुोगय दीवषान की ज़रूरत ह।ै जो सजजन अपने को इस पद के योगय समझें, वे वत्थमषान 
सरकषार सजुषानससंह की सवेषा में उपसस्त हरों। यह ज़रूरी नहीं ह ैसक वे गे्जएुट हरों, मगर  
हृष्ट-पषु्ट होनषा आवशयक ह,ै मदंषासगन के मरीज को यहषँा तक कष्ट उठषाने की कोई 
ज़रूरत नहीं। एक महीने तक उममीदवषाररों के रहन-सहन, आचषार-सवचषार की दखेभषाल 
की जषाएगी। सवद्षा कषा कम, परंत ुकत्थवय कषा असधक सवचषार सकयषा जषायेगषा। जो महषाशय 
इस परीक्षा में परेू उतरेंगे, वे इस उचच पद पर सशुोसभत हरोंगे।

2

इस सवज्षापन ने सषारे मलुक में तहलकषा मचषा सदयषा। ऐसषा ऊँचषा पद और सकसी प्कषार 
की कैद नहीं? केवल नसीब कषा खले ह।ै सैकडरों आदमी अपनषा-अपनषा भषागय परखने 
के सलए चल खडे हुए। दवेगढ़ में नए-नए और रंग-सबरंगे मनषु्य सदखषाई दनेे लगे। 
प्तयेक रेलगषाडी से उममीदवषाररों कषा एक मलेषा-सषा उतरतषा। कोई पंजषाब से चलषा आतषा 
्षा, कोई मद्षास से, कोई नए फैशन कषा पे्मी, कोई परुषानी सषादगी पर समटषा हुआ। रंगीन 
एमषाम,े चोगे और नषानषा प्कषार के अगंरख ेऔर कंटोप दवेगढ़ में अपनी सज-धज 
सदखषाने लगे। लेसकन सबसे सवशषे संखयषा ग्ेजएुटरों की ्ी, ्‍यरोंसक सनद की कैद न 
होने पर भी सनद से परदषा तो ढकषा रहतषा ह।ै

सरदषार सजुषानससंह ने इन महषानभुषावरों के आदर-सतकषार कषा बडषा अच्षा प्बंध 
कर सदयषा ्षा। हर एक मनषु्य अपने जीवन को अपनी बसुद्ध के अनसुषार अच्े रूप 
में सदखषाने की कोसशश करतषा ्षा। समसटर ‘अ’ नौ बजे सदन तक सोयषा करते ्े, 
आजकल वे बगीच ेमें टहलते हुए ऊषषा कषा दश्थन करते ्े। समसटर ‘द’, ‘स’ और ‘ज’ 
से उनके घररों पर नौकररों की नषाक में दम ्षा, लेसकन ये सजजन आजकल ‘आप’ और 
‘जनषाब’ के बगैर नौकररों से बषातचीत नहीं करते ्े। समसटर ‘ल’ को सकतषाब से घणृषा 
्ी, परंत ुआजकल वे बडे-बडे ग्ं् दखेने-पढ़ने में डूबे रहते ्े। सजससे बषात कीसजए, 
वह नम्रतषा और सदषाचषार कषा दवेतषा बनषा मषालमू दतेषा ्षा। लोग समझते ्े सक एक 
महीने कषा झंझट ह,ै सकसी तरह कषाट लें, कहीं कषाय्थ ससद्ध हो गयषा तो कौन पू् तषा ह?ै 
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लेसकन मनषु्यरों कषा वह बढू़षा जौहरी आड में बैठषा हुआ दखे रहषा ्षा सक इन बगलुरों में 
हसं कहषँा स्पषा हुआ ह।ै

3

एक सदन नए फैशनवषालरों को सझूी सक आपस में हॉकी कषा खले हो जषाए। यह प्सतषाव 
हॉकी के मजँे हुए सखलषासडयरों ने पेश सकयषा। यह भी तो आसखर एक सवद्षा ह।ै इसे ्‍यरों 
स्पषा रखें। संभव ह,ै कु् हषा्रों की सफषाई ही कषाम कर जषाए। चसलए तय हो गयषा, 
फीलड बन गई, खले शरुू हो गयषा और गेंद सकसी दफतर के अप्ेंसटस की तरह ठोकरें 
खषाने लगी।

ररयषासत दवेगढ़ में यह खले सबलकुल सनरषाली बषात ्ी। पढे़-सलख ेभलेमषानसु 
लोग शतरंज और तषाश जैसे गंभीर खले खलेते ्े। दौड-कूद के खले बचचरों के खले 
समझ ेजषाते ्े।
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खेल बडे उतसषाह से जषारी ्षा। धषावे के लोग जब गेंद को लेकर तेज़ी से उडते 
तो ऐसषा जषान पडतषा ्षा सक कोई लहर बढ़ती चली आती ह।ै लेसकन दसूरी ओर के 
सखलषाडी इस बढ़ती हुई लहर को इस तरह रोक लेते ्े सक मषानो लोह ेकी दीवषार ह।ै

संधयषा तक यही धमूधषाम रही। लोग पसीने से तर हो गए। खनू की गरमी आखँ 
और चहेरे से झलक रही ्ी। हषँाफते-हषँाफते बेदम हो गए, लेसकन हषार-जीत कषा सनण्थय 
न हो सकषा। 

अधँरेषा हो गयषा ् षा। इस मदैषान से ज़रषा दरू हटकर एक नषालषा ् षा। उस पर कोई पलु न 
्षा। पस्करों को नषाले में से चलकर आनषा पडतषा ्षा। खले अभी बंद ही हुआ ्षा और 
सखलषाडी लोग बैठे दम ले रह े् े सक एक सकसषान अनषाज से भरी हुई गषाडी सलए हुए उस 
नषाले में आयषा। लेसकन कु् तो नषाले में कीचड ् षा और कु् उसकी चढ़षाई इतनी ऊँची 
्ी सक गषाडी ऊपर न चढ़ सकती ्ी। वह कभी बैलरों को ललकषारतषा, कभी पसहयरों 
को हषा् से ढकेलतषा, लेसकन बोझ असधक ्षा और बैल कमज़ोर। गषाडी ऊपर को न 
चढ़ती और चढ़ती भी तो कु् दरू चढ़कर सफर सखसककर नीच ेपहुचँ जषाती। सकसषान 
बषार-बषार ज़ोर लगषातषा और बषार-बषार झुझंलषाकर बैलरों को मषारतषा, लेसकन गषाडी उभरने 
कषा नषाम न लेती। बेचषारषा इधर-उधर सनरषाश होकर तषाकतषा मगर वहषँा कोई सहषायक 
नज़र न आतषा। गषाडी को अकेले ्ोडकर कहीं जषा भी नहीं सकतषा। बडी आपसति में 
फँसषा हुआ ्षा। इसी बीच में सखलषाडी हषा्रों में डंडे सलए घमूते-घषामते उधर से सनकले। 
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सकसषान ने उनकी तरफ सहमी हुई आखँरों से दखेषा; परंत ु सकसी से मदद मषँागने कषा 
सषाहस न हुआ। सखलषासडयरों ने भी उसको दखेषा मगर बंद आखँरों से, सजनमें सहषानभुसूत 
न ्ी। उनमें सवषा ््थ ्षा, मद ्षा, मगर उदषारतषा और वषातसलय कषा नषाम भी न ्षा।

4

लेसकन उसी समहू में एक ऐसषा मनषु्य ्षा सजसके हृदय में दयषा ्ी और सषाहस ्षा। 
आज हॉकी खलेते हुए उसके पैररों में चोट लग गई ्ी। लँगडषातषा हुआ धीरे-धीरे चलषा 
आतषा ् षा। अकसमषात उसकी सनगषाह गषाडी पर पडी। सठठक गयषा। उसे सकसषान की सरूत 
दखेते ही सब बषातें ज्षात हो गई। डंडषा एक सकनषारे रख सदयषा। कोट उतषार डषालषा और 
सकसषान के पषास जषाकर बोलषा, “मैं तमुहषारी गषाडी सनकषाल दू?ँ”

सकसषान ने दखेषा एक गठे हुए बदन कषा लंबषा आदमी सषामने खडषा ह।ै झकुकर 
बोलषा, “हुजरू, मैं आपसे कैसे कहू?ँ” यवुक ने कहषा, “मषालमू होतषा ह,ै तमु यहषँा बडी 
दरे से फँसे हो। अच्षा, तमु गषाडी पर जषाकर बैलरों को सषाधो, मैं पसहयरों को ढकेलतषा 
हू,ँ अभी गषाडी ऊपर चढ़ जषाती ह।ै”

सकसषान गषाडी पर जषा बैठषा। यवुक ने पसहये को ज़ोर लगषाकर उकसषायषा। कीचड 
बहुत जयषादषा ्षा। वह घटुने तक ज़मीन में गड गयषा, लेसकन सहममत न हषारी। उसने सफर 
ज़ोर सकयषा, उधर सकसषान ने बैलरों को ललकषारषा। बैलरों को सहषारषा समलषा, सहममत बँध 
गई, उनहरोंने कंध ेझकुषाकर एक बषार ज़ोर सकयषा तो गषाडी नषाले के ऊपर ्ी।

सकसषान यवुक के सषामने हषा् जोडकर खडषा हो गयषा। बोलषा, “महषारषाज, आपने 
आज मझु ेउबषार सलयषा, नहीं तो सषारी रषात मझु ेयहषँा बैठनषा पडतषा।”

यवुक ने हसँकर कहषा, “अब मझु ेकु् इनषाम दतेे हो?” सकसषान ने गंभीर भषाव से 
कहषा, “नषारषायण चषाहेंगे तो दीवषानी आपको ही समलेगी।”

यवुक ने सकसषान की तरफ गौर से दखेषा। उसके मन में एक संदहे हुआ, ्‍यषा यह 
सजुषानससंह तो नहीं हैं? आवषाज़ समलती ह,ै चहेरषा-मोहरषा भी वही। सकसषान ने भी 
उसकी ओर तीव्र दृसष्ट से दखेषा। शषायद उसके सदल के संदहे को भषँाप गयषा। मसुकरषाकर 
बोलषा, “गहरे पषानी में पैठने से ही मोती समलतषा ह।ै”
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5

सनदषान महीनषा परूषा हुआ। चनुषाव कषा सदन आ पहुचँषा। उममीदवषार लोग प्षातःकषाल ही 
से अपनी सकसमतरों कषा फैसलषा सनुने के सलए उतसकु ्े। सदन कषाटनषा पहषाड हो गयषा। 
प्तयेक के चहेरे पर आशषा और सनरषाशषा के रंग आते ्े। नहीं मषालमू, आज सकसके 
नसीब जषागेंगे! न जषाने सकस पर लक्मी की कृपषादृसष्ट होगी।

संधयषा समय रषाजषा सषाहब कषा दरबषार सजषायषा गयषा। शहर के रईस और धनषाढ्य 
लोग, रषाजय के कम्थचषारी और दरबषारी त्षा दीवषानी के उममीदवषाररों कषा समहू, सब 
रंग-सबरंगी सज-धज बनषाए दरबषार में आ सवरषाजे! उममीदवषाररों के कलेजे धडक रह े्े।

जब सरदषार सजुषानससंह ने खडे होकर कहषा, “मेरे दीवषानी के उममीदवषार महषाशयो! 
मैंने आप लोगरों को जो कष्ट सदयषा ह,ै उसके सलए मझु ेक्मषा कीसजए। इस पद के सलए 
ऐसे परुुष की आवशयकतषा ्ी, सजसके हृदय में दयषा हो और सषा्-सषा् आतमबल। 
हृदय वह जो उदषार हो, आतमबल वह जो आपसति कषा वीरतषा के सषा् सषामनषा करे और 
इस ररयषासत के सौभषागय से हमें ऐसषा परुुष समल गयषा। ऐसे गणुवषाले संसषार में कम हैं 
और जो हैं, वे कीसत्थ और मषान के सशखर पर बैठे हुए हैं, उन तक हमषारी पहुचँ नहीं। मैं 
ररयषासत के पंसडत जषानकीनषा्-सषा को दीवषानी पषाने पर बधषाई दतेषा हू।ँ” 
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ररयषासत के कम्थचषाररयरों और रईसरों ने जषानकीनषा् की तरफ दखेषा। उममीदवषार दल 
की आखँें उधर उठीं, मगर उन आखँरों में सतकषार ्षा, इन आखँरों में ईष्यषा्थ।

सरदषार सषाहब ने सफर फरमषायषा, “आप लोगरों को यह सवीकषार करने में कोई आपसति 
न होगी सक जो परुुष सवयं जखमी होकर भी एक गरीब सकसषान की भरी हुई गषाडी को 
दलदल से सनकषालकर नषाले के ऊपर चढ़षा द ेउसके हृदय में सषाहस, आतमबल और 
उदषारतषा कषा वषास ह।ै ऐसषा आदमी गरीबरों को कभी न सतषावेगषा। उसकषा संकलप दृढ़ 
ह,ै जो उसके सचति को सस्र रखगेषा। वह चषाह ेधोखषा खषा जषाए, परंत ुदयषा और धम्थ से 
कभी न हटेगषा।”

— प्रेमचदं

 लेखक से परिचय
सहदंी के एक महषान लेखक और क्षा-सम्रषाट के नषाम से 
प्ससद्ध पे्मचदं कषा वषासतसवक नषाम धनपतरषाय ्षा। उनहरोंने 
समषाज-सधुषार और रषाष्‍टीय भषावनषा से ओत-प्ोत कई 
कहषासनयषँा और उपनयषास सलख।े उनकी अनेक कहषासनयषँा 
जैसे— ईदगषाह, बडे भषाईसषाहब, गलुली डंडषा, दो बैलरों की 
क्षा आसद बडरों और बचचरों के बीच बहुत पढ़ी और सरषाही 
गई हैं।

(1880–1936)
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(ख) अब अपने समत्रों के सषा् चचषा्थ कीसजए सक आपने ये उतिर ही ्‍यरों चनेु? 

 शीर्षक
(क) आपने जो कहषानी पढ़ी ह,ै इसकषा नषाम पे्मचदं ने ‘परीक्षा’ रखषा ह।ै अपने समहू में चचषा्थ 

करके सलसखए सक उनहरोंने इस कहषानी कषा यह नषाम ्‍यरों सदयषा होगषा? अपने उतिर के कषारण 
भी सलसखए। 

(ख) यसद आपको इस कहषानी को कोई अनय नषाम दनेषा हो तो ्‍यषा नषाम देंगे? आपने यह नषाम 
्‍यरों सोचषा, यह भी बतषाइए?

 पंक्‍तियों पि चच ््ष
कहषानी में से चनुकर यहषँा कु् पंस्‍तयषँा दी गई हैं। इनहें धयषान से पसढ़ए और इन पर सवचषार कीसजए। 
आपको इनकषा ्‍यषा अ ््थ समझ में आयषा? अपने सवचषार अपने समहू में सषाझषा कीसजए और अपनी 
लेखन पसुसतकषा में सलसखए।

प्ठ से

 मेिी समझ से
आइए, अब हम कहषानी ‘परीक्षा’ के बषारे में कु् चचषा्थ कर लेते हैं।   

(क) आपकी समझ से नीच ेसदए गए प्शनरों कषा सटीक उतिर कौन-सषा ह?ै उसके सषामने तषारषा 
() बनषाइए –

(1) महषारषाज ने दीवषान को ही उनकषा उतिरषासधकषारी चनुने कषा कषाय्थ उनके सकस गणु के 
कषारण सौंपषा?

 �  सषादगी
 �  बल 

 �  उदषारतषा 
 �  नीसतकुशलतषा

(2) दीवषान सषाहब द्षारषा नौकरी ्ोडने के सनशचय कषा ्‍यषा कषारण ्षा?
 �  परमषातमषा की यषाद 
 �  बदनषामी कषा भय

 �  रषाज-कषाज सँभषालने योगय शस्‍त न रहनषा 
 �  चषालीस वष्थ की नौकरी पूरषा हो जषानषा
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“इस पद के सलए ऐसे परुुष की आवशयकतषा ्ी, सजसके हृदय में दयषा हो और सषा्-सषा् 
आतमबल। हृदय वह जो उदषार हो, आतमबल वह जो आपसति कषा वीरतषा के सषा् सषामनषा करे। ऐसे 
गणुवषाले संसषार में कम हैं और जो हैं, वे कीसत्थ और मषान के सशखर पर बैठे हुए हैं।” 

 सोच-किच्ि के कलए
कहषानी को एक बषार सफर से पसढ़ए, सनमनसलसख त के बषारे में पतषा लगषाइए और सलसखए— 

(क) नौकरी की चषाह में आए लोगरों ने नौकरी पषाने के सलए कौन-कौन से प्यतन सकए?
(ख) “उसे सकसषान की सरूत दखेते ही सब बषातें ज्षात हो गई।ं” सखलषाडी को कौन-कौन सी बषातें 

पतषा चल गई?
(ग) “मगर उन आखँरों में सतकषार ्षा, इन आखँरों में ईष्यषा्थ।” सकनकी आखँरों में सतकषार ्षा और 

सकनकी आखँरों में ईष्यषा्थ ्ी? ्‍यरों?

 खोजबीन
कहषानी में से वे वषा्‍य खोजकर सलसखए सजनसे पतषा चलतषा ह ैसक— 
(क) शषायद यवुक बढेू़ सकसषान की अससलयत पहचषान गयषा ्षा। 
(ख) नौकरी के सलए आए लोग सकसी तरह बस नौकरी पषा लेनषा चषाहते ्े।

 कह्नी की िचन्

“लोग पसीने से तर हो गए। खनू की गरमी आखँ और चहेरे से झलक रही ्ी।” 

इन वषा्‍यरों को पढ़कर आखँरों के सषामने ्कषान से चरू सखलषासडयरों 
कषा सचत् सदखषाई दनेे लगतषा ह।ै यह सचत्षातमक भषाषषा ह।ै धयषान 
देंगे तो इस पषाठ में ऐसी और भी अनेक सवशषे बषातें आपको 
सदखषाई देंगी। 

कहषानी को एक बषार धयषान से पसढ़ए। आपको इस कहषानी 
में और कौन-कौन सी सवशषे बषातें सदखषाई द ेरही हैं? अपने 
समहू में समलकर उनकी सचूी बनषाइए।
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 समसय् औि सम्ध्न
इस कहषानी में कु् समसयषाए ँहैं और उसके समषाधषान भी हैं। कहषानी को एक बषार सफर से पढ़कर 
बतषाइए सक—

(क) महषारषाज के सषामने ्‍यषा समसयषा ्ी? उनहरोंने इसकषा ्‍यषा समषाधषान खोजषा?
(ख) दीवषान के सषामने ्‍यषा समसयषा ्ी? उनहरोंने इसकषा ्‍यषा समषाधषान खोजषा?
(ग) नौकरी के सलए आए लोगरों के सषामने ्‍यषा समसयषा ्ी? उनहरोंने इसकषा ्‍यषा समषाधषान खोजषा?

 मन के भ्ि
“सवषा ््थ ्षा, मद ्षा, मगर उदषारतषा और वषातसलय कषा नषाम भी न ्षा।”

इस वषा्‍य में कु् शबदरों के नीच ेरेखषा सखचंी हुई ह।ै ये सभी नषाम हैं, लेसकन सदखषाई दनेे वषाली 
वसतओु,ं वयस्‍तयरों यषा जगहरों के नषाम नहीं हैं। ये सभी शबद मन के भषावरों के नषाम हैं। आप कहषानी 
में से ऐसे ही अनय नषामरों को खोजकर नीच ेसदए गए रर्‍त स्षानरों में सलसखए।

भ्िों
के न्म
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 अकभनय
कहषानी में यवुक और सकसषान की बषातचीत संवषादरों के रूप 
में दी गई ह।ै यह भी बतषायषा गयषा ह ैसक उन दोनरों ने ये बषातें 
कैसे बोलीं। अपने समहू के सषा् समलकर तैयषारी कीसजए 
और कहषानी के इस भषाग को कक्षा में असभनय के द्षारषा 
प्सततु कीसजए। प्तयेक समहू से असभनेतषा यषा असभनेत्ी 
कक्षा में सषामने आएगेँ और एक-एक संवषाद असभनय के 
सषा् बोलकर सदखषाएगेँ।  

 किपिीति्र्षक शब्द
“सवद्षा कषा कम, परंत ुकत्थवय कषा असधक सवचषार सकयषा जषाएगषा।”

‘कम’ कषा सवपरीत अ ््थ दनेे वषालषा शबद ह ै‘असधक’। इसी प्कषार के कु् सवपरीतषार ््थक शबद 
नीच ेसदए गए हैं लेसकन वे आमने-सषामने नहीं हैं। रेखषाए ँखींचकर सवपरीतषा ््थक शबदरों के सही 
जोडे बनषाइए— 

सतंिभ 1 सतंिभ 2 

1. आनषा

2. गुण

3. आदर

4. सवस्

5. कम

6. दयषालु
7. योगय

8. हषार

9. आशषा

1. सनद्थयी

2. सनरषाशषा

3. जीत

4. अवगुण

5. असवस्

6. असधक

7. जषानषा

8. अयोगय

9. अनषादर
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 कह्िति
“गहरे पषानी में पैठने से ही मोती समलतषा ह।ै”
यह वषा्‍य एक कहषावत ह।ै इसकषा अ ््थ ह ैसक कोसशश करने पर ही सफलतषा समलती ह।ै ऐसी ही 
एक और कहषावत ह,ै“सजन खोजषा सतन पषाइयषँा गहरे पषानी पैठ” अ्षा्थत पररश्म कषा फल अवशय 
समलतषा ह।ै
कहषावतें ऐसे वषा्‍य होते हैं सजनहें लोग अपनी बषात को और असधक प्भषावशषाली बनषाने के सलए 
प्योग करते हैं। आपके घर और पषास-पडोस में भी लोग अनेक कहषावतरों कषा उपयोग करते हरोंगे। 

नीच ेकु् कहषावतें और उनके भषावषा ््थ सदए गए हैं। आप इन कहषावतरों को कहषानी से जोडकर 
अपनी लेखन-पसुसतकषा में सलसखए—

 � अधजल गगिी छलकति ज्ए— सजसके पषास ्ोडषा ज्षान होतषा ह,ै वह उसकषा सदखषावषा 
करतषा ह।ै

 � अब पछति्ए होति ्‍य् जब कचक़िय्ँ चुग गई खेति— समय सनकल जषाने के बषाद 
प्तषानषा वय ््थ होतषा ह।ै

 � एक अन्ि सौ बीम्ि— कोई ऐसी एक चीज़ सजसको चषाहने वषाले अनेक हरों।
 � जो गिजतेि हैं िे बिसतेि नहीं हैं— जो असध क बढ़-चढ़कर बोलते हैं, व ेकषाम नहीं करते हैं।
 � जह्ँ च्ह, िह्ँ ि्ह— जब सकसी कषाम को करने की इच्षा होती ह,ै तो उसकषा सषाधन भी 

समल  जषातषा ह।ै
(संकेत— सवज्षापन में तो एक नौकरी की बषात कही गई ्ी, लेसकन उममीदवषार आ गए हज़षाररों। 
इसे कहते हैं— एक अन्ि सौ बीम्ि।)

प्ठ से आगे
  अनुम्न य् कलपन् से

(क) “दसूरे सदन दशे के प्ससद्ध पत्रों में यह सवज्षापन सनकलषा”
 दशे के प्ससद्ध पत्रों में नौकरी कषा सवज्षापन सकसने सनकलवषायषा होगषा? आपको ऐसषा ्‍यरों 

लगतषा ह?ै
(ख) “इस सवज्षापन ने सषारे मलुक में तहलकषा मचषा सदयषा।” 
 सवज्षापन ने परेू दशे में तहलकषा ्‍यरों मचषा सदयषा होगषा?

मल
हषार

116



 किज््पन
“दसूरे सदन दशे के प्ससद्ध पत्रों में यह सवज्षापन सनकलषा सक दवेगढ़ के सलए एक सयुोगय दीवषान 
की ज़रूरत ह।ै”

(क) कहषानी में इस सवज्षापन की सषामग्ी को पसढ़ए। इसके बषाद अपने समहू में समलकर इस 
सवज्षापन को अपनी कलपनषा कषा उपयोग करते हुए बनषाइए। 

 (संकेत— सवज्षापन बनषाने के सलए आप एक चौकोर कषागज़ पर हषासशयषा बनषाइए। इसके 
बषाद इस हषासशए के भीतर के खषाली स्षान पर सुंदर सलखषाई, सचत्रों, रंगरों आसद की सहषायतषा 
से सभी आवशयक जषानकषारी सलख दीसजए। आप सबनषा रंगरों यषा सचत्रों के भी सवज्षापन बनषा 
सकते हैं।)

(ख) आपने भी अपने आस-पषास दीवषाररों पर, समषाचषार-पत्रों में यषा पसत्कषाओ ंमें, मोबषाइल फोन 
यषा दरूदश्थन पर अनेक सवज्षापन दखे ेहरोंगे। अपने सकसी मनपसंद सवज्षापन को यषाद कीसजए। 
आपको वह अच्षा ्‍यरों लगतषा ह?ै सोचकर अपने समहू में बतषाइए। अपने समहू के 
सबंदओु ंको सलख लीसजए। 

(ग) सवज्षापनरों से लषाभ होते हैं, हषासन होती हैं, यषा दोनरों? अपने समहू में चचषा्थ कीसजए और चचषा्थ 
के सबंद ुसलखकर कक्षा में सषाझषा कीसजए। 

 आगे की कह्नी
‘परीक्षा’ कहषानी जहषँा समषाप्त होती ह,ै उसके आगे ्‍यषा हुआ होगषा। आगे की कहषानी अपनी 
कलपनषा से बनषाइए। 

 आपकी ब्ति
(क) यसद कहषानी में दीवषान सषाहब के स्षान पर आप होते तो योगय वयस्‍त को कैसे चनुते?
(ख) यसद आपको कक्षा कषा मॉसनटर चनुने के सलए कहषा जषाए तो आप उसे कैसे चनुेंगे? उसमें 

सकन-सकन गणुरों को दखेेंगे? गणुरों की परख के सलए ्‍यषा-्‍यषा करेंगे?
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 नय्-पुि्न्
“कोई नए फैशन कषा पे्मी, कोई परुषानी सषादगी पर समटषा हुआ।”

हमषारे आस-पषास अनेक वसतएु ँऐसी हैं सजनहें लोग नयषा फैशन यषा परुषानषा चलन कहकर दो भषागरों में 
बषँाट दतेे हैं। जो वसत ुआपके मषातषा-सपतषा यषा दषादषा-दषादी के सलए नई हो, हो सकतषा ह ैवह आपके 
सलए परुषानी हो, यषा जो उनके सलए परुषानी हो, वह आपके सलए नई हो। अपने पररवषार यषा पररजनरों 
से चचषा्थ करके नीच ेदी गई तषासलकषा को परूषा कीसजए— 

मेिे कलए नई िसतुिएँ  मेिे कलए पुि्नी
िसतुिएँ

 परिि्ि के ब़िों के 

कलए नई िसतुिएँं
 परिि्ि के ब़िों के
कलए पुि्नी िसतुिएँ

 ि््द-किि््द
“आपस में हॉकी कषा खले हो जषाए। यह भी तो आसखर एक सवद्षा ह।ै”

्‍यषा हॉकी जैसषा खले भी सवद्षा ह?ै इस सवषय पर कक्षा में एक वषाद-सववषाद गसतसवसध कषा 
आयोजन कीसजए। इसे आयोसजत करने के सलए कु् सझुषाव आगे सदए गए हैं— 

 � कक्षा में पहले कु् समहू बनषाए।ँ सफर पचची सनकषालकर सनधषा्थररत कर लीसजए सक कौन समहू 
पक् में बोलेंगे, कौन सवपक् में। 

 � आध ेसमहू इसके पक् में तक्थ  दीसजए, आध ेसमहू इसके सवपक् में। 
 � सभी समहूरों को बोलने के सलए 5-5 समनट कषा समय सदयषा जषाएगषा। 
 � धयषान रखें सक प्तयेक समहू कषा प्तयेक सदसय चचषा्थ करने, तक्थ  दनेे आसद कषाययों में भषाग 

अवशय लें। 
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 अचछ्ई औि क्दख्ि्
“हर एक मनषु्य अपने जीवन को अपनी बसुद्ध के अनसुषार अच्े रूप में सदखषाने की कोसशश 
करतषा ्षा।”

अपने समहू में सनमनसलसखत पर चचषा्थ कीसजए और चचषा्थ के सबंद ुअपनी लेखन-पसुसतकषा में सलख 
लीसजए— 

(क) हर वयस्‍त अपनी बसुद्ध के अनसुषार सवयं को अच्षा सदखषाने की कोसशश करतषा ह।ै सवयं 
को अच्षा सदखषाने के सलए लोग ्‍यषा-्‍यषा करते हैं? (संकेत— महेनत करनषा, कसरत 
करनषा, सषाफ-सु् रे रहनषा आसद)

(ख) ्‍यषा ‘सवयं को अच्षा सदखषाने’ में और ‘सवयं के अच्षा होने’ में कोई अतंर ह?ै कैसे? 

 परिध्न तििह-तििह के
“कोट उतषार डषालषा”
‘कोट’ एक पररधषान कषा नषाम ह।ै कु् अनय पररधषानरों के नषाम और सचत् नीच े सदए गए हैं। 
पररधषानरों के नषामरों को इनके सही सचत् के सषा् समलषाइए। इनहें आपके घर में ्‍यषा कहते  
हैं? सलसखए—

कचत्र न्म औि ्‍य् कहतेि हैं

दपुट्षा

गम्षा

लहगँषा पर
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कचत्र न्म औि ्‍य् कहतेि हैं

सफरन

धोती

अचकन

पगडी

  आपकी पिीक््एँ
हम सभी अपने जीवन में अनेक प्कषार की परीक्षाए ँलेते और दतेे हैं। आप अपने अनभुवरों के 
आधषार पर कु् परीक्षाओ ंके उदषाहरण बतषाइए। यह भी बतषाइए सक सकसने, कब, कैसे और ्‍यरों 
वह परीक्षा ली। 

(संकेत— जैसे, सकसी को सवशवषास सदलषाने के सलए उसके सषामने सषाइसकल चलषाकर सदखषानषा, 
सकूल यषा घर पर कोई परीक्षा दनेषा, सकसी को सकसी कषाम की चनुौती दनेषा आसद।)

 आज की पहेली
आज आपकी एक रोचक परीक्षा ह।ै यहषँा सदए गए सचत् एक जैसे हैं यषा सभ नन? इन सचत्रों में कु् 
अतंर हैं। दखेते हैं आप सकतने अतंर सकतनी जलदी खोज पषाते हैं।

मल
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 झिोखे से
पषाठ में सदए गए ्‍य.ूआर. कोड के मषाधयम से आप एक और कहषानी पढ़ेंगे। इस कहषानी में भी 
कोई सकसी की परीक्षा ले रहषा ह।ै यह कहषानी हमषारे दशे के बहुत होनहषार बषालक और उसके गरुु 
चषाण्‍य के बषारे में ह।ै इसे सहदंी के प्ससद्ध लेखक जयशकंर प्सषाद ने सलखषा ह।ै 

 खोजबीन के कलए   

पसुतक में सदए गए ्‍य.ूआर. कोड की सहषायतषा से आप पे्मचदं के बषारे में और जषान-समझ सकते 
हैं, सषा् ही उनकी अनय कहषासनयरों कषा आनंद भी उठषा सकते हैं— 
• ईदगषाह
• नषादषान दोसत
• दो बैलरों की क्षा
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रण-बीच चौकडी भर-भरकर
चतेक बन गया ननराला था। 
राणा प्रताप के घोडे से
पड गया हवा को पाला था। 

नगरता न कभी चतेक-तन पर
राणा प्रताप का कोडा था। 
वह दौड रहा अरर-मसतक पर 
या आसमान पर घोडा था।  

जो तननक हवा से बाग नहली
लेकर सवार उड जाता था। 
राणा की पतुली निरी नहीं
तब तक चतेक मडु जाता था।

कौशल नदखलाया चालों में
उड गया भयानक भालों में।
ननभभीक गया वह ढालों में
सरपट दौडा करवालों में। 
ह ैयहीं रहा, अब यहाँ नहीं
वह वहीं रहा ह ैवहाँ नहीं।
थी जगह न कोई जहाँ नहीं
नकस अरर-मसतक पर कहाँ नहीं। 

चेतक की वीरता
11



बढ़ते नद-सा वह लहर गया
वह गया गया निर ठहर गया। 
नवकराल बज्र-मय बादल-सा
अरर की सेना पर घहर गया। 
भाला नगर गया, नगरा ननषगं,
हय-टापों से खन गया अगं। 
वैरी-समाज रह गया दगं
घोडे का ऐसा दखे रंग। 
 — श्यामनयारया्ण पयाण ड्े्

 कवि से परिचय

वीर रस की कनवताओ ंके नलए चनचचित कनव शयामनारायण 
पाण्ेय की सवाचिनिक लोकनप्रय कावयकृनत ‘हलदीघाटी’ 
का प्रकाशन सन 1939 में हुआ था। अभी आपने जो ‘चतेक 
की वीरता’ कनवता पढ़ी ह,ै वह ‘हलदीघाटी’ का ही एक अशं 
ह।ै भारत के सवतंत्रता संग्ाम के अनंतम वषषों में ‘हलदीघाटी’ 
कावयकृनत ने सवतंत्रता सेनाननयों में सांसकृनतक एकता और उतसाह का संचार कर 
नदया था।

(1907–1991)
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पाठ से
 मेिी समझ से

अब हम इस कनवता पर नवसतार से चचाचि करेंगे। आगे दी गई गनतनवनियाँ इस कायचि में आपकी 
सहायता करेंगी।

(क) नीच ेनदए गए प्रशनों का सटीक उत्तर कौन-सा ह?ै उसके सामने तारा () बनाइए—

(1) चतेक शत्रओु ंकी सेना पर नकस प्रकार टूट पडता था?

 � चतेक बादल की तरह शत्र ुकी सेना पर वज्रपात बनकर टूट पडता था।
 � चतेक शत्र ुकी सेना को चारों ओर से घरेकर उस पर टूट पडता था।
 � चतेक हानथयों के दल के समान बादल के रूप में शत्र ुकी सनेा पर टूट पडता था। 
 � चतेक नदी के उिान के समान शत्र ुकी सेना पर टूट पडता था।

(2) ‘लेकर सवार उड जाता था।’ इस पंन्‍त में ‘सवार’ शब्द नकसके नलए आया ह?ै

 � चतेक �  महाराणा प्रताप
 � कनव � शत्रु

(ख) अब अपने नमत्रों के साथ तकचि पणूचि चचाचि कीनजए नक आपने ये ही उत्तर ्‍यों चनेु? 

    पंव्‍तियों पि चचाचा
पाठ में से चनुकर कुछ पंन्‍तयाँ नीच ेदी गई हैं। इनहें पढ़कर समनिए और इन पर नवचार कीनजए। 
आपको इनका ्‍या अथचि समि में आया? कक्ा में अपने नवचार सािा कीनजए और अपनी 
लेखन पनुसतका में नलनखए।

(क) “ननभभीक गया वह ढालों में, सरपट दौडा करवालों में।”
(ख) “भाला नगर गया, नगरा ननषगं, हय-टापों से खन गया अगं।”  

वमलकि किें वमलान
कनवता में से चनुकर कुछ पंन्‍तयाँ नीच ेदी गई हैं। अपने समहू में इन पर चचाचि कीनजए और 
इनहें इनके सही भावाथचि से नमलाइए। इसके नलए आप शब्दकोश, इटंरनेट या अपने नशक्कों की 
सहायता ले सकते हैं। 
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पंव्‍तियाँ भािारचा

1. राणा प्रताप के घोडे से पड गया 
हवा काे पाला था।

1.  शत्र ु की सेना पर भयानक बज्रमय 
बादल बनकर टूट पडता और शत्रओु ं
का नाश करता।

2. वह दौड रहा अरर-मसतक पर, 
या आसमान पर घोडा था।

2.  हवा से भी तेज दौडने वाला चतेक ऐसे 
दौड लगा रहा था मानो हवा और चतेक 
में प्रनतयोनगता हो रही हो।

3. जो तननक हवा से बाग नहली 
लेकर सवार उड जाता था।

3. शत्रओु ंके नसर के ऊपर से होता हुआ 
एक छोर से दसूरे छोर पर ऐसे दौडता 
जैसे आसमान में दौड रहा हो।

4. राणा की पतुली निरी नहीं, तब 
तक चतेक मडु जाता था।

4. चतेक की िुतभी ऐसी नक लगाम के 
थोडा-सा नहलते ही सरपट हवा में उडने 
लगता था। 

5. नवकराल बज्र-मय बादल-सा 
अरर की सेना पर घहर गया।

5.  वह राणा की परूी ननगाह मडुने से पहले 
ही उस ओर मडु जाता अथाचित वह 
उनका भाव समि जाता था।

 शीरचाक
यह कनवता ‘हलदीघाटी’ शीषचिक कावय कृनत का एक अशं ह।ै यहाँ इसका शीषचिक ‘चतेक की 
वीरता’ नदया गया ह।ै आप इसे ्‍या शीषचिक दनेा चाहेंगे और ्‍यों?

 कवितिा की िचना
“चतेक बन  गया ननराला था।”
“पड गया हवा काे पाला था।” 

“राणा प्रताप का कोडा था।”
“या आसमान पर घोडा था।”  
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रेखांनकत शब्दों  पर धयान दीनजए। ये शब्द बोलने-नलखने में थोडे नमलते-जलुते हैं। इस तरह की 
तकुांत शलैी प्रायः कनवता में आती ह।ै कभी-कभी कनवता अतकुांत भी होती ह।ै इस कनवता में 
आए तकुांत शब्दों की सचूी बनाइए।

शब्द के भीतिि शब्द
“या आसमान का घोडा था।”

‘आसमान’ शब्द के भीतर कौन-कौन से शब्द नछपे हैं—

आस, समान, मान, सम, आन, नस आनद। 

अब इसी प्रकार कनवता में से कोई पाँच शब्द चनुकर उनके भीतर के शब्द खोनजए। 

पाठ से आगे
 आपकी बाति

“जो तननक हवा से बाग नहली
लेकर सवार उड जाता था।” 

(क) ‘हवा से लगाम नहली और घोडा भाग चला’ कनवता को प्रभावशाली बनाने में इस तरह 
के प्रयोग काम आते हैं। कनवता में आए ऐसे प्रयोग खोजकर परसपर बातचीत करें। 

(ख) कहीं भी, नकसी भी तरह का यदु्ध नहीं होना चानहए।
  इस पर आपस में बात कीनजए।

 समानारथी शब्द
कुछ शब्द समान अथचि वाले होते हैं, जैसे— हय, अशव और घोडा। इनहें समानाथभी शब्द 
कहते हैं। 

यहाँ पर नदए गए शब्दों से उस शब्द पर घरेा बनाइए जो समानाथभी न हों—मल
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1. हवा    अनल पवन बयार

2. रण तरंुग यदु्ध समर

3. आसमान आकाश गगन नभचर 

4. नद नाद    सररता तनटनी 

5. करवाल तलवार अनस ढाल 

 आज की पहेली
बूझो तिो जानें 

 �  तीन अक्र का मरेा नाम, उलटा सीिा एक समान। 
 नदन में जगता, रात में सोता, यही मरेी पहचान।। 

 �  एक पक्ी ऐसा अलबेला, नबना पंख उड रहा अकेला।
 बाँि गले में लंबी ्ोर, पकड रहा अबंर का छोर।

 �  रात में हू ँनदन में नहीं, दीये के नीच ेहू ँऊपर नहीं 
 बोलो, बोलो— मैं हू ँकौन? 

 �  मिुमें समाया िल, िूल और नमठाई
 सबके मुहँ में आया पानी मरेे भाई। 

 �  सडक ह ैपर गाडी नहीं, जंगल ह ैपर पेड नहीं 
 शहर ह ैपर घर नहीं, समदंर ह ैपर पानी नहीं। 

 खोजबीन के वलए
1. महाराणा प्रताप कौन थे? उनके बारे में इटंरनेट या पसुतकालय से जानकारी प्राप्त करके 

नलनखए। 
2. इस कनवता में चतेक एक ‘घोडा’ ह।ै पश-ुपनक्यों पर आिाररत पाँच रचनाओ ंको खोनजए 

और अपनी कक्ा की दीवार-पनत्रका पर लगाइए। चते
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 यहात्हा पर मैं दिल्ली से 15 जु् हाई को, बंबई (मुबंई) से 16 जु् हाई को और नैरोबली
 से 17 जु् हाई को मॉररशस के द्ए रवहानहा ्ुआ। इधर से जहाते समय नैरोबली (केनयहा)
 की िदुनयहा में मझु ेएक रहात और िो दिन ठ्रने कहा मौकहा दम् गयहा। अतएव मन में
 य् ्ोभ जग गयहा दक मॉररशस के भहारतलीयों और अफ़ीदकयों से दम्ने के पवू्व ्में
 अफ़ीकहा के शरेों से मु् हाकहात कर ्ेनली चहाद्ए। ज्हाज़ (दवमहान) िसूरे दिन शहाम को
 दम्ने वहा्हा थहा। अतएव, ् म दजस दिन नैरोबली प्ुचँ,े उसली दिन नेशन् पहाक्व  में घमूने
 को दनक् गए।

नैरोबली कहा नेशन् पहाक्व  दचद़ियहाघर न्ीं ्।ै श्र से बहा्र ब्ुत ब़िहा जंग् ्,ै 
दजसमें घहास अदधक, पे़ि ब्ुत कम ्ैं। ्ेदकन जंग् में सव्वत् अचछली स़िकें  दबछली 
्ुई ्ैं और पय्वटकों की गहाद़ियहँा उन पर िौ़ितली ्ली र्तली ्ैं। ्महारली गहा़िली को भली कहाफी 
िरे तक िौ़िनहा प़िहा, मगर दसं् क्ीं भली दिखहाई न्ीं प़ेि। एक जग् स़िक पर िो 
मोटरें ख़िली थीं और उन पर तर्-तर् के बंिर और ्ंगरू चढे ्ुए थे। पय्वटक ्ोग 
इन बंिरों को कभली-कभली फ् यहा दबसकुट खहाने को ि ेितेे ्ैं। अतएव मोटर के रुकते 
्ली बंिर उसे घरे ्ेते ्ैं।

ब़िली िरूली तय करने के बहाि यहा यों कद्ए दक िस-बलीस मली् के भलीतर ्र स़िक 
छहान ्ेने के बहाि, ्म उस जग् जहा प्ुचँ,े ज्हँा दसं् उस दिन आरहाम कर र् ेथे। व्हँा 
जो कुछ िखेहा, व् जनमभर कभली न्ीं भू् ेगहा। कोई सहात-आठ दसं् ्ेटे यहा सोए ्ुए 
थे और उन्ें घरेकर आठ-िस मोटरें ख़िली थीं। तरुहा्व य् दक दसं्ों को य् जहानने की 
कोई इचछहा ्ली न्ीं थली दक ्में िखेने को आने वहा्े ्ोग कौन ्ैं? मोटरों और शलीश े

हिंद मिासागर में 
छोटा-सा हिंदसु्ान

12



चढहाकर उनके भलीतर बैठे ्ोगों की ओर दसं्ों ने कभली भली दृद्‍टपहात न्ीं दकयहा, महानो 
्म ्ोग तचुछहादततचुछ ्ों और उनकी नज़र में आने के योगय दबलकु् न्ीं ्ों। ्म 
्ोग व्हँा आधहा घटंहा ठ्रे ्ोंगे। इस बलीच एक दसं् ने उठकर जम्हाई ्ली, िसूरे ने िे्  
को तहानहा, मगर ्महारली ओर दकसली भली दसं् ने नज़र न्ीं उठहाई। ्म ्ोग पे़ि-पौध ेऔर 
खरपहात से भली बितर समझ ेगए।

इतने में कोई मली्-भर की िरूली पर द्रनों कहा एक झुडं दिखहाई प़िहा, दजनके बलीच 
एक दजरहाफ दबलकु् बेवकूफ की तर् ख़िहा थहा। अब िो जवहान दसं् उठे और िो ओर 
च् दिए। एक तो थो़िहा-सहा आगे बढकर एक जग् बैठ गयहा, ्ेदकन िसूरहा घहास के 
बलीच दछपतहा ्ुआ मोचचे पर आगे बढने ्गहा। 

द्रनों के झुडं ने तहा़ि द्यहा दक उन पर दसं्ों की नज़र प़ि र्ली ्।ै अतएव वे 
चरनहा भू् कर चौकनने ्ो उठे। दफर ऐसहा ्ुआ दक झुडं से छूटकर कुछ द्रन एक तरफ 
को भहाग दनक्े, मगर बहाकी ज्हँा-के-त्हँा दठठके ख़ेि र्।े बहाकी द्रन दठठके ्ुए 
इसद्ए ख़ेि थे दक दसं् उन्ें िखे र् ेथे और स्ज प्रवदृति द्रनों को य् समझहा र्ली 
थली दक खतरहा दकसली भली तरफ भहागने में ्ो सकतहा ्।ै दशकहार दसं् सयूहा्वसत के बहाि 
दकयहा करते ्ैं और दशकहार वे झुडं कहा न्ीं करते, बदलक उस जहानवर कहा करते ्ैं जो 
भहागते ्ुए झुडं से दपछ़ि जहातहा ्।ै अब य् बहात समझ में आई दक द्रन भहागने को 
दनरहापि न्ीं समझकर एक गो् में कयों ख़ेि थे।

मझु ेऐसहा म्ससू ्ो र्हा थहा दक मरेहा रकतचहाप बढ र्हा ्।ै अतएव मैंने तय कर 
द्यहा दक अब घर ्ौटनहा चहाद्ए। 

नैरोबली से मॉररशस तक ्म बली.ओ.ए.सली. के ज्हाज़ में उ़ेि। ज्हाज़ नैरोबली से चहार 
बजे शहाम को उ़िहा और पहँाच घटंों की दनरंतर उ़िहान के बहाि जब व् मॉररशस प्ुचँहा, 
तब व्हँा रहात के ्गभग िस बज र् ेथे। रहात थली, अधँरेहा थहा, पहानली बरस र्हा थहा। मगर 
तब भली ्महारे सवहागत में ब्ुत ्ोग ख़ेि थे। ्वहाई अड्डे के सवहागत कहा समहँा िखेकर 
य् भहाव जगे दबनहा न्ीं र्हा दक ्म ज्हँा आए ्ैं, व् छोटे पैमहाने पर भहारत ्ली ्।ै  

मॉररशस द्लीप भमूधय रेखहा से कोई बलीस दडग्ली िदकखन और िशेहंातर रेखहा 60 
के दबलकु् पहास, दकंत ुउससे पदचछम की ओर बसहा ्ुआ ्।ै मॉररशस की ्ंबहाई 
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29 मली् और चौ़िहाई कोई 30 मली् ् ।ै वैसे परेू मॉररशस द्लीप कहा रकबहा 720 वग्वमली् 
आकँहा जहातहा ्।ै य् द्लीप द्िं म्हासहागर कहा मोतली ्,ै भहारत-समदु्र कहा सबसे खबूसरूत 
दसतहारहा ्।ै 

मॉररशस व् िशे ्,ै दजसकहा कोई भली द्ससहा समदु्र से पंद्र् मली् से जयहािहा 
िरू न्ीं ्।ै मॉररशस व् िशे ्,ै ज्हँा की जनसंखयहा के 67 प्रदतशत ्ोग भहारतलीय 
खहानिहान के ्ैं तथहा ज्हँा 53 प्रदतशत ्ोग द्िं ू्ैं। मॉररशस व् िशे ्,ै दजसकी 
रहाजधहानली पोट्व्ईु की गद्यों के नहाम क्कतिहा, मद्रहास, ्िैरहाबहाि और बमबई ्ैं तथहा 

दजसके एक परेू मो्ल्े कहा नहाम कहाशली ्।ै मॉररशस व् िशे ्,ै ज्हँा बनहारस भली ्,ै 
गोकु् भली ् ैऔर ब्रह्मसथहान भली। मॉररशस व् िशे ्,ै ज्हँा महाधयदमक सकू्ों को 
कॉ्ेज क्ने कहा ररवहाज़ ्।ै 

चूदँक मॉररशस के द्िंओु ंमें से अदधकहंाश दब्हार और उतिर प्रिशे के ्ोग ्ैं, 
इसद्ए द्िंली कहा मॉररशस में वयहापक प्रचहार ्।ै मॉररशस की रहाजभहाषहा अगें्जली, दकंत ु
संसकृदत की भहाषहा फ्ें च ्।ै मगर जनतहा व्हँा के्यो् बो्तली ्।ै के्यो् कहा फ्ें च से 

व्ली संबंध ्,ै जो संबंध भोजपरुली कहा द्िंली से ्।ै और के्यो् के बहाि मॉररशस की 
िसूरली जनभहाषहा भोजपरुली को ्ली महाननहा प़ेिगहा। प्रहायः सभली भहारतलीय भोजपरुली बो्ते 
अथवहा उसे समझ ्ेते ्ैं। य्हँा तक दक भहारतलीयों के प़िोस में र्ने वहा्े चलीनली भली 
भोजपरुली बखबूली बो् ्ेते ्ैं। दकंत,ु मॉररशस की भोजपरुली शहा्हाबहाि यहा सहारन की 
भोजपरुली न्ीं ्।ै उसमें फ्ें च के इतने संज्हापि घसु गए ्ैं दक आपको बहार-बहार शबिों 
के अथ्व पछूने प़िेंगे।

मॉररशस में ऊख की खतेली और उसके वयवसहाय को जो सफ्तहा दम्ली ्,ै 
भहारतलीयों के कहारण दम्ली ्।ै मॉररशस की अस्ली तहाकत भहारतलीय ्ोग ्ली ्ैं। सहारहा 
मॉररशस कृदष-प्रधहान द्लीप ्,ै कयोंदक चलीनली व्हँा कहा प्रमखु अथवहा एकमहात् उद्ोग ्।ै 
दकंत ुभहारतलीय वंश के ्ोग यदि इस टहाप ूमें न्ीं गए ्ोते, तो ऊख की खतेली असंभव 
्ो जहातली और चलीनली के कहारखहाने बढते ्ली न्ीं।

भहारत में बैठे-बैठे ्म य् न्ीं समझ पहाते दक भहारतलीय संसकृदत दकतनली प्रहाणवतली 
और दचरहाय ु्।ै दकंत,ु मॉररशस जहाकर ्म अपनली संसकृदत की प्रहाणवतिहा कहा ज्हान 
आसहानली से प्रहाप्त कर ्ेते ्ैं। महाद्कों की इचछहा तो य्ली थली दक भहारतलीय ्ोग भली 

दक्सतहान ्ो जहाए ँदकंत ुभहारतलीयों ने अतयहाचहार तो स्,े ्ेदकन प्र्ोभनों 
को ठुकरहा दियहा।  वे अपने धम्व पर डटे र् ेऔर दजस द्लीप में भगवहान 

ने उन्ें भजे दियहा थहा, उस द्लीप को उन्ोंने छोटहा-सहा द्िंसुतहान बनहा 
डहा्हा। य् ऐसली सफ्तहा की बहात ्,ै दजस पर सभली भहारतलीयों को 
गव्व ्ोनहा चहाद्ए। 
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29 मली् और चौ़िहाई कोई 30 मली् ् ।ै वैसे परेू मॉररशस द्लीप कहा रकबहा 720 वग्वमली् 
आकँहा जहातहा ्।ै य् द्लीप द्िं म्हासहागर कहा मोतली ्,ै भहारत-समदु्र कहा सबसे खबूसरूत 
दसतहारहा ्।ै 

मॉररशस व् िशे ्,ै दजसकहा कोई भली द्ससहा समदु्र से पंद्र् मली् से जयहािहा 
िरू न्ीं ्।ै मॉररशस व् िशे ्,ै ज्हँा की जनसंखयहा के 67 प्रदतशत ्ोग भहारतलीय 
खहानिहान के ्ैं तथहा ज्हँा 53 प्रदतशत ्ोग द्िं ू्ैं। मॉररशस व् िशे ्,ै दजसकी 
रहाजधहानली पोट्व्ईु की गद्यों के नहाम क्कतिहा, मद्रहास, ्िैरहाबहाि और बमबई ्ैं तथहा 

व्ली संबंध ्,ै जो संबंध भोजपरुली कहा द्िंली से ्।ै और के्यो् के बहाि मॉररशस की 
िसूरली जनभहाषहा भोजपरुली को ्ली महाननहा प़ेिगहा। प्रहायः सभली भहारतलीय भोजपरुली बो्ते 
अथवहा उसे समझ ्ेते ्ैं। य्हँा तक दक भहारतलीयों के प़िोस में र्ने वहा्े चलीनली भली 
भोजपरुली बखबूली बो् ्ेते ्ैं। दकंत,ु मॉररशस की भोजपरुली शहा्हाबहाि यहा सहारन की 
भोजपरुली न्ीं ्।ै उसमें फ्ें च के इतने संज्हापि घसु गए ्ैं दक आपको बहार-बहार शबिों 
के अथ्व पछूने प़िेंगे।

मॉररशस में ऊख की खतेली और उसके वयवसहाय को जो सफ्तहा दम्ली ्,ै 
भहारतलीयों के कहारण दम्ली ्।ै मॉररशस की अस्ली तहाकत भहारतलीय ्ोग ्ली ्ैं। सहारहा 
मॉररशस कृदष-प्रधहान द्लीप ्,ै कयोंदक चलीनली व्हँा कहा प्रमखु अथवहा एकमहात् उद्ोग ्।ै 
दकंत ुभहारतलीय वंश के ्ोग यदि इस टहाप ूमें न्ीं गए ्ोते, तो ऊख की खतेली असंभव 
्ो जहातली और चलीनली के कहारखहाने बढते ्ली न्ीं।

भहारत में बैठे-बैठे ्म य् न्ीं समझ पहाते दक भहारतलीय संसकृदत दकतनली प्रहाणवतली 
और दचरहाय ु्।ै दकंत,ु मॉररशस जहाकर ्म अपनली संसकृदत की प्रहाणवतिहा कहा ज्हान 
आसहानली से प्रहाप्त कर ्ेते ्ैं। महाद्कों की इचछहा तो य्ली थली दक भहारतलीय ्ोग भली 

दक्सतहान ्ो जहाए ँदकंत ुभहारतलीयों ने अतयहाचहार तो स्,े ्ेदकन प्र्ोभनों 
को ठुकरहा दियहा।  वे अपने धम्व पर डटे र् ेऔर दजस द्लीप में भगवहान 

ने उन्ें भजे दियहा थहा, उस द्लीप को उन्ोंने छोटहा-सहा द्िंसुतहान बनहा 
डहा्हा। य् ऐसली सफ्तहा की बहात ्,ै दजस पर सभली भहारतलीयों को 
गव्व ्ोनहा चहाद्ए। 
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मॉररशस के प्रतयेक प्रमखु ग्हाम में दशवहा्य ्ोतहा ्।ै मॉररशस के प्रतयेक प्रमखु 
ग्हाम में द्िं ूतु्सलीकृत रहामहायण (रहामचररतमहानस) कहा पहाठ करते ्ैं अथवहा ढो्क 
और झहँाझ पर उसकहा गहायन करते ्ैं। मॉररशस के मंदिरों और दशवहा्यों को मैंने 
अतयनत सवचछ और सुरमय पहायहा। दकतनहा अचछहा ्ो, यदि ्म भहारत में भली अपने 
मंदिरों और तलीथ्व सथहानों को उतनहा ्ली सवचछ और सुरमय बनहानहा आरंभ कर िें, 
दजतने सवचछ वे मॉररशस में दिखहाई िेते ्ैं। 

भहारत के पव्व-तयो्हार मॉररशस में भली प्रचद्त ्ैं। दकंत ुवष्व कहा सव्वश्े्‍ठ धहादम्वक 
पव्व दशवरहादत् ्।ै मॉररशस के मधय में एक झली् ्,ै दजसकहा संबंध द्िंओु ंने पररयों 
से दबठहा दियहा ् ैऔर उस झली् कहा नहाम अब परली-तहा्हाब ्ो गयहा ्।ै परली-तहा्हाब 
केव् तलीथ्व ्ली न्ीं, दृशय से भली दपकदनक कहा सथहान ्।ै दकंत,ु व्हँा दपकदनक पर 
जहाने वहा्े ्ोग अपने सहाथ महँास-मछ्ली न्ीं ्े जहाते, न अपदवत्तहा कहा व्हँा कोई 
वयहापहार करते ्ैं।

दशवरहादत् के समय सहारे मॉररशस के द्िं ूशवेत वसत् धहारण करके कंधों पर कहँावर 
द्ए जु् सू बहँाधकर परली तहा्हाब पर आते ्ैं और परली-तहा्हाब कहा ज् भरकर अपने-
अपने गहँाव के दशवहा्य को ्ौट जहाते ्ैं तथहा दशवजली को ज् चढहाकर अपने घरों में 
प्रवेश करते ्ैं। ये सहारे कृतय वे ब़िली ्ली भदकत-भहावनहा और पदवत्तहा से करते ्ैं। सभली 
वयसक ्ोग उस दिन उज्ली धोतली, उज्ली कमलीज़ और उज्ली गहँाधली टोपली प्नते ्ैं। 
्हँा, बचच े्हाफ पैंट प्न सकते ्ैं, ्ेदकन गहँाधली टोपली उस दिन उन्ें भली प्ननली प़ितली 
्।ै परली-तहा्हाब पर ्गने वहा्हा य् मे् हा मॉररशस के प्रमखु आकष्वणों में से एक ् ै
और उसे िखेने को अनय धममों के ्ोग भली कहाफी संखयहा में आते ्ैं। 

— रामधारी सिंह ‘सिनकर’
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 लेखक से पर‍िचय
आपने जो रोचक यहात्हा-वतृिहंात पढहा ्,ै उसे द्िंली के प्रदसद्ध 
्ेखक रहामधहारली दसं् ‘दिनकर’ ने द्खहा ्।ै ‘दिनकर’ की 
रचनहाओ ंकी दवशषेतहा ्—ै भहारत और भहारत की संसकृदत।  
उनकी रचनहाओ ंमें वलीरतहा, उतसहा् और िशेपे्रम कहा भहाव अदधक 
्।ै सवतंत्तहा दम्ने के बहाि भली भहारत कहा गौरव-गहान उनकी 
रचनहाओ ंकहा दवषय बनहा र्हा। उन्ोंने आप जैसे बचचों के द्ए भली पसुतकें  द्खली 
्ैं, जैसे— दमच्व कहा मज़हा, पढककू की सझू और सरूज कहा बयहा् आदि।

पाठ से
आइए, अब ्म इस पहाठ को थो़िहा और दनकटतहा से समझ ्ेते ्ैं। आगे िली गई गदतदवदधयहँा इस 
कहाय्व में आपकी स्हायतहा करेंगली। आइए इन गदतदवदधयों को परूहा करते ्ैं। 

 मे‍िी समझ से
(क) नलीच ेदिए गए प्रशनों कहा सटलीक उतिर कौन-सहा ्?ै उसके सहामने तहारहा () बनहाइए—

(1) द्रण समू्  में कयों ख़ेि थे?
 � भहागने पर उन्ें दसं् के आक्मण कहा डर थहा।
 � वे भहाग चकेु द्रणों के ्ौटने की प्रतलीक्हा में थे।
 � वे बलीच ख़ेि असहावधहान दजरहाफ की रक्हा कर र् ेथे। 
 � दसं् उनसे उिहासलीन थे अत: उन्ें कोई खतरहा न्ीं थहा।

(2) मॉररशस छोटे पैमहाने पर भहारतवष्व ्ली ्।ै कैसे?
 � गनने की खतेली अदधकतर भहारतलीयों द्हारहा की जहातली ्।ै 
 � अदधकतर जनसंखयहा भहारत से जहाने वहा्ों की ्।ै 
 � सभली भहारतवहासली परली तहा्हाब पर एकदत्त ्ोते ्ैं। 
 � भहारत की ब्ुत-सली दवशषेतहाए ँव्हँा दिखहाई ितेली ्ैं।

(ख) अपने दमत्ों के सहाथ चचहा्व कीदजए और कहारण बतहाइए दक आपने ये उतिर ्ली कयों चनेु?

(1908–1974)
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    पंक्‍तियों प‍ि चचाचा
पहाठ में से चनुकर कुछ पंदकतयहँा नलीच ेिली गई ्ैं। इन्ें धयहान से पदढए और इन पर दवचहार कीदजए। 
आपको इनकहा कयहा अथ्व समझ में आयहा? अपने दवचहार अपने समू्  में सहाझहा कीदजए और अपनली 
्ेखन पदुसतकहा में द्दखए।
“भहारत में बैठे-बैठे ्म य् न्ीं समझ पहाते दक भहारतलीय संसकृदत दकतनली प्रहाणवतली और दचरहाय ु्।ै 
दकंत,ु मॉररशस जहाकर ्म अपनली संसकृदत की प्रहाणवतिहा कहा ज्हान आसहानली से प्रहाप्त कर ्ेते ्ैं।”

 सोच-किचा‍ि के कलए
इस यहात्हा-वतृिहंात को एक बहार दफर से पदढए और दनमनद्दख त के बहारे में पतहा ्गहाकर अपनली 
्ेखन-पदुसतकहा में द्दखए—

(क) “नैरोबली कहा नेशन् पहाक्व  दचद़ियहाघर न्ीं ्।ै” 
      नेशन् पहाक्व  और दचद़ियहाघर में कयहा अतंर ्?ै
(ख) “्म ्ोग पे़ि-पौध ेऔर खरपहात से भली बितर समझे गए।”
 वे कौन थे दजन्ोंने ्ेखक और अनय ्ोगों को प़ेि-पौधों और खरपहात से भली बितर 

समझ द्यहा थहा? उन्ोंने ऐसहा कयों समझ द्यहा थहा?
(ग) “मॉररशस की अस्ली तहाकत भहारतलीय ्ोग ्ली ्ैं।”
        पहाठ में इस कथन के समथ्वन में कौन-सहा तक्व  दियहा गयहा ्?ै
(घ) “उस द्लीप को उन्ोंने छोटहा-सहा द्िंसुतहान बनहा डहा्हा।”
       भहारत से गए ्ोगों ने मॉररशस को द्िंसुतहान जैसहा कैसे बनहा दियहा ्?ै  

कमलक‍ि क‍िें कमलान
पहाठ में से कुछ शबि चनुकर सतंभ 1 में दिए गए ् ैं। उनसे संबंदधत वहाकय सतंभ 2 में दिए गए ् ैं। अपने 
समू्  में इन पर चचहा्व कीदजए और रेखहा खींचकर शबिों कहा दम्हान उपयकुत वहाकयों से कीदजए। 
इसके द्ए आप शबिकोश, इटंरनेट, पसुतकहा्य यहा अपने दशक्कों की स्हायतहा ् ेसकते ्ैं।
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सतंिभ 1 सतंिभ 2

1. अफ़ीकहा 1. य् अफ़ीकहा म्हाद्लीप के एक िेश ‘केनयहा’ की 
रहाजधहानली ्।ै 

2. नैरोबली 2. य् श्लीरहाम के जलीवन पर आधहाररत अमर गं्थ 
‘रहामचररतमहानस’ द्खने वहा्े कदव कहा नहाम ्।ै  

3. रकतचहाप 3. य्  एदशयहा के बहाि िदुनयहा कहा सबसे ब़िहा म्हाद्लीप ्।ै 

4.  बली.ओ.ए.सली. 4. य् रकत-वहाद्दनयों अथहा्वत नसों में ब्ते रकत द्हारहा उनकी 
िलीवहारों पर डहा्े गए िबहाव कहा नहाम ्।ै   

5. भमूधय रेखहा 5. य् िो भहाषहाओ ंके दम्ने से बनली नई भहाषहा कहा नहाम ्।ै 

6. िशेहानतर रेखहा 6. य् ‘दब्रदटश ओवरसलीज एयरवेज कॉरपोरेशन’ नहाम कहा 
छोटहा रूप ्।ै य् एक ब्ुत परुहानली दविशेली दवमहान कंपनली थली।  

7. तु् सलीिहास 7.  य् पथृवली के चहारों ओर एक कहालपदनक वतृि ् ैजो पथृवली 
को िो भहागों में बहँाटतहा ्—ै उतिरली भहाग और िदक्णली भहाग। 

8. के्यो् 8. य् बहँास कहा एक मज़बतू डंडहा ्ोतहा ् ैदजसे कहँाव़ि यहा 
ब्गंली भली क्हा जहातहा ्,ै दजसके िोनों दसरों पर बँधली ्ुई 
िो टोकररयों यहा छलीकों में यहात्ली गंगहाज् यहा अनय वसतएु ँ
भरकर ्े जहाते ्ैं।

9. कहँावर 9.  ये ग्ोब पर उतिर से िदक्ण की ओर खींचली जहाने वहा्ली 
कहालपदनक रेखहाए ँ ्ैं। ये उतिरली ध्वु को िदक्णली ध्वु से 
दम्हातली ्ैं।
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 यात्ा-ितृांति की ‍िचना
“इतने में कोई मली्-भर की िरूली पर द्रनों कहा एक झुडं दिखहाई प़िहा। अब िो जवहान दसं् उठे और 
िो ओर को च् दिए। एक तो थो़िहा-सहा आगे बढकर एक जग् बैठ गयहा, ्ेदकन िसूरहा घहास के 
बलीच दछपतहा ्ुआ मोचचे पर आगे बढने ्गहा।”

इन वहाकयों को पढकर ऐसहा ्गतहा ् ैमहानो ्म ्ेखक की आखँों से सवयं व् दृशय िखे र् े्ैं। 
महानो ्म सवयं भली उस सथहान की यहात्हा कर र् े्ैं, ज्हँा कहा वण्वन ्ेखक ने दकयहा ्।ै य् इस 
यहात्हा-वतृिहंात की एक म्तवपणू्व दवशषेतहा ्।ै यदि आप इस यहात्हा-वतृिहंात को थो़िहा और धयहान से 
पढेंगे तो आपको और भली ब्ुत-सली दवशषेतहाए ँपतहा च े्ंगली। 

इस पहाठ को एक बहार दफर से पदढए और इसकी रचनहा पर धयहान िलीदजए। आपको जो दवशषे बहातें 
दिखहाई िें, उन्ें आपस में सहाझहा कीदजए और द्ख ्लीदजए। जैसे – ्ेखक ने बतहायहा ् ैदक व् 
एक सथहान से िसूरे सथहान तक कैसे और कब प्ुचँहा। 

 अनुमान या कलपना से
अपने समू्  में दम्कर चचहा्व कीदजए— 
(क)  “मॉररशस व् िशे ्,ै ज्हँा बनहारस भली ्,ै गोकु् भली ् ैऔर ब्रह्मसथहान भली।”
        मॉररशस में ्ोगों ने ग्ली-मो्ल्ों के नहाम इस तर् के कयों रख े्ोंगे?
(ख) “कोई सहात-आठ दसं्  ् टेे यहा सोए ् एु थे और उन्ें घरेकर आठ-िस मोटरें ख़िली थीं।”   
       आपने पढहा दक केनयहा कहा रहा्‍‍टलीय पहाक्व  पय्वटकों से भरहा र्तहा ्।ै पय्वटक जंग्ली जहानवरों 

को घरेे र्ते ्ैं। कयहा इसकहा उन पशओु ंपर कोई प्रभहाव प़ितहा ्ोगहा? अपने उतिर के कहारण 
भली बतहाइए।  

 (संकेत— रहा्‍‍टलीय पहाक्व  के बंिरों, दसं्ों कहा वयव्हार भली बि् गयहा ्।ै)
(ग) “द्रनों कहा एक झुडं दिखहाई प़िहा, दजनके बलीच एक दजरहाफ दबलकु् बेवकूफ की तर् 

ख़िहा थहा।”
 दसं्ों के आस-पहास ्ोने के बहाि भली दजरहाफ कयों ख़िहा र्हा ्ोगहा? 
(घ) “मॉररशस के मधय में एक झली् ्,ै दजसकहा संबंध द्िंओु ंने पररयों से दबठहा दियहा ् ैऔर 

उस झली् कहा नहाम अब परली-तहा्हाब ्ो गयहा ्।ै”
       उस झली् कहा नहाम ‘परली-तहा्हाब’ कयों प़िहा ्ोगहा? 
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(ङ) आपको य् जहानकहार आशचय्व ्ोगहा दक ्गभग 50 सहा् प््े ‘परली-तहा्हाब’ कहा नहाम 
बि्कर ‘गंगहा-तहा्हाब’ कर दियहा गयहा ्।ै मॉररशस के ्ोगों ने य् नहाम कयों रखहा ्ोगहा?

 शब्दों की बाति
नलीच ेशबिों से ज़ुिली कुछ गदतदवदधयहँा िली गई ्ैं। इन्ें करने के द्ए आप शबिकोश, पसुतकहा्य, 
अपने दशक्कों और सहादथयों की स्हायतहा भली ्े सकते ्ैं।

    सजं्ा के स्ान प‍ि
(क) “द्रनों ने तहा़ि द्यहा दक उन पर दसं्ों की नज़र प़ि र्ली ्।ै अतएव वे चरनहा भू् कर 

चौकनने ्ो उठे।”
 इन पंदकतयों में रेखहंादकत शबिों पर धयहान िलीदजए। इन वहाकयों में ये शबि दकनके द्ए 

उपयोग दकए गए ्ैं? ये शबि ‘द्रनों’ के द्ए उपयोग में ्हाए गए ्ैं। आप जहानते ्ली ्ैं 
दक ‘द्रन’ य्हँा एक संज्हा शबि ्।ै जो शबि संज्हा शबिों के सथहान पर उपयोग में ्हाए जहाते 
्ैं, उन्ें ‘सव्वनहाम’ क्ते ्ैं।  

 अब नलीचे दिए गए वहाकयों में सव्वनहाम शबिों को प्चहादनए और उनके नलीचे रेखहा 
खींदचए —
1. “्हँा, बचच े्हाफ पैंट प्न सकते ्ैं, ्ेदकन गहंाधली टोपली उस दिन उन्ें भली प्ननली 

प़ितली ्।ै”
2. “भहारतलीयों ने अतयहाचहार तो स्,े ्ेदकन प्र्ोभनों को ठुकरहा दियहा। वे अपने धम्व पर 

डटे र् ेऔर दजस द्लीप में भगवहान ने उन्ें भजे दियहा थहा, उस द्लीप को उन्ोंने छोटहा-
सहा द्िंसुतहान बनहा डहा्हा।” 

(ख) ऊपर दिए गए िोनों वहाकयों को सव्वनहाम की जग् संज्हा शबि ्गहाकर द्दखए। 

पहचान पाठ के आधा‍ि प‍ि
आपने इस यहात्हा-वतृिहंात में तलीन िशेों के नहाम पढे ्ैं— भहारत, केनयहा और मॉररशस। पसुतकहा्य 
यहा कक्हा में उप्बध महानदचत् पर भहारत को तो आप सर्तहा से प्चहान ्ली े्ंगे। पहाठ में िली गई 
जहानकहारली के आधहार पर बहाकी िोनों िशेों को प्चहाद नए। 
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पाठ से आगे

 आपकी बाति
(क) “व्हँा जो कुछ िखेहा, व् जनमभर कभली न्ीं भू् ेगहा।” 
 कयहा आपने कभली ऐसहा कुछ िखेहा, सनुहा यहा पढहा ् ैदजसके बहारे में आपको ्गतहा ् ैदक 

आप उसे कभली न्ीं भू्  सकें गे? उसके बहारे में अपने समू्  में बतहाइए। 
(ख) “्में अफ़ीकहा के शरेों से मु् हाकहात कर ्ेनली चहाद्ए।”
 ‘मु् हाकहात’ शबि कहा अथ्व ् ै‘दम्नहा’। ्ेदकन य्हँा ‘मु् हाकहात’ शबि कहा भहाव ्—ै शरेों 

को पहास से िखेनहा। इसके द्ए ‘अपनली आखँों से िखेनहा’, ‘सजलीव िखेनहा’ ‘भेंट करनहा’ 
आदि शबिों कहा प्रयोग भली दकयहा जहातहा ् ।ै अपनली बहात को और अदधक सुंिर और अनोखहा 
रूप िनेे के द्ए शबिों के इस प्रकहार के प्रयोग दकए जहाते ्ैं। 

 आपने अब तक दकन-दकन पश-ुपदक्यों से ‘मु् हाकहात’ की ्?ै व् मु् हाकहात क्हँा ्ुई 
थली? बतहाइए। 

(ग) “य् ऐसली सफ्तहा की बहात ्,ै दजस पर सभली भहारतलीयों को गव्व ्ोनहा चहाद्ए।”
 आपको दकन-दकन बहातों पर गव्व ्ोतहा ्?ै बतहाइए। 
 (संकेत— ये बहातें आपके बहारे में ्ो सकतली ्ैं, आपके पररवहार के बहारे में ्ो सकतली ्ैं और 

दकसली अनय वयदकत, वसत,ु सथहान, प्रहाणली आदि के बहारे में भली ्ो सकतली ्ैं।) 

 कक्ा औ‍ि घ‍ि की भाषाएँ
“प्रहायः सभली भहारतलीय भोजपरुली बो्ते अथवहा उसे समझ ्ेते ्ैं। य्हँा तक दक भहारतलीयों के प़िोस 
में र्ने वहा्े चलीनली भली भोजपरुली बखबूली बो् ्ेते ्ैं।” 

भहारत एक ब्ुभहाषली िशे ्।ै भहारत में ्गभग सभली वयदकत एक से अदधक भहाषहाए ँबो् यहा समझ 
्ेते ्ैं। आप कौन-कौन सली भहाषहाए ँबो्-समझ ्ेते ्ैं? आपके दमत् कौन-कौन सली भहाषहाए ँ 
बो्-समझ ्ेते ्ैं? इसके बहारे में य्हँा िली गई तहाद्कहा को परूहा कीदजए—  मल
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क्रम 
सखंया

मैं किन भाषाओ ंको 
बोल-समझ लेतिा/

लेतिी हूँ

मे‍ेि कमत् किन 
भाषाओ ंको  

बोल-समझ लेतेि हैं

मे‍ेि पर‍ििन किन 
भाषाओ ंको 

बोल-समझ लेतेि हैं

कु् संखयहा

(संकेत— इस तहाद्कहा को परूहा करने के द्ए आपको अपने दमत्ों और पररजनों से पछूतहाछ 
करनली ्ोगली। प््े भहाषहाओ ंके नहाम द्खने ्ैं, बहाि में उन नहामों को दगनकर उनकी कु् संखयहा 
द्खनली ्।ै)

 प्रशंसा या स‍िाहना किकभ नन प्रका‍ि से
“य् द्लीप द्िं म्हासहागर कहा मोतली ्,ै भहारत-समदु्र कहा सबसे खबूसरूत दसतहारहा ्।ै”
इस पहाठ में ्ेखक ने मॉररशस की सरहा्नहा में य् वहाकय द्खहा ्।ै सरहा्नहा करने के द्ए 
‘दिनकर’ ने द्लीप की तु् नहा मोतली और तहारे से की ्।ै 

दकसली की सरहा्नहा अनेक प्रकहार से की जहा सकतली ् ।ै आप आगे िली गई तहाद्कहा को परूहा कीदजए। 
प््े नहाम द्दखए, दफर इनकी प्रशसंहा में एक-एक वहाकय द्दखए। शत्व य् ् ैदक प्रतयेक बहार 
अ्ग तर् से प्रशसंहा करनली ्—ै 
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स‍िाहना की तिाकलका
नाम प्रशंसा या स‍िाहना का िा्‍य

सवयं

परिजन

शिक्षक

शित्र

पिु

स्थान

सब्ज़ी

पेड़

कचत्ातमक सचूना (इफंोग्ाकफ्‍स(

नलीच ेदिए गए दचत् को िदेखए। इसमें दचत्ों के सहाथ-सहाथ ब्ुत कम शबिों में कुछ जहानकहारली िली 
गई ्।ै इसे ‘दचत्हातमक सचूनहा’ क्ते ्ैं। 

मल
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(क) इस ‘दचत्हातमक सचूनहा’ के आधहार पर मॉररशस के बहारे में एक अनचुछेि द्दखए। 
(ख) अपनली पसंि के दकसली दवषय पर इसली प्रकहार की ‘दचत्हातमक सचूनहा’ की रचनहा कीदजए, 

जसेै— आपकहा दवद्हा्य, कोई दवशषे दिवस, आपके जलीवन की कोई दवशषे घटनहा आदि। 
 (संकेत— य् कहाय्व आप अपने समू्  में दम्कर कर सकते ्ैं। इसके द्ए आप दकसली 

कहागज़ पर दचत् दचपकहा सकते ्ैं और सचूनहा को क्हातमक रूप से कम शबिों में द्ख 
सकते ्ैं। दचत् बनहाए भली जहा सकते ्ैं। आप य् कहाय्व कंप्यटूर यहा मोबहाइ् फोन की 
स्हायतहा से भली कर सकते ्ैं।) 

 हसतिाक्‍ि
आप जहानते ्ली ्ैं दक य् पहाठ द्िंली के प्रदसद्ध ्ेखक रहामधहारली दसं् ‘दिनकर' ने द्खहा ्।ै वे 
अपने नहाम को कुछ इस प्रकहार द्खते थे— 

अपनली प्चहान प्रकट करने के द्ए अपने नहाम को दकसली दवशषे प्रकहार से द्खने को ्सतहाक्र 
क्ते ्ैं। ्सतहाक्र कहा प्रयोग वयदकत को जलीवनभर अनेक कहायमों के द्ए करनहा ्ोतहा ्।ै आपके 
दवद्हा्य में भली आपसे ्सतहाक्र करवहाए जहाते ्ोंगे। आप प्रहाथ्वनहा-पत्ों के अतं में भली अपने 
्सतहाक्र करते ्ोंगे।  

्ो सकतहा ् ैअभली आपने अपने ्सतहाक्र दनधहा्वररत न दकए ्ों। यदि न्ीं भली दकए ्ैं तो कोई बहात 
न्ीं। आप चहा्ें तो आज भली अपने ्सतहाक्र दनधहा्वररत कर सकते ्ैं। 

नलीच ेदिए गए सथहान पर अपने ्सतहाक्र पहँाच बहार कीदजए। धयहान रखें दक आपके ्सतहाक्र एक 
जैसे ्ों, अ्ग-अ्ग न ्ों। 
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 पत्
य्हँा‘दिनकर’ कहा द्खहा एक पत् दियहा जहा र्हा ्।ै इसे पदढए और प्रशनों के उतिर द्दखए। 
पत् पढकर नलीच ेदिए गए प्रशनों के उतिर अपने समू्  में दम्कर खोदजए— 

नई दिल्ली

8-7-67

महानयवर चतुवचेिली जली,

आपकहा कृपहा-पत् दम्हा। मेरहा सवहासथय इधर ब्ुत दगर गयहा ् ैऔर संयम के बहावजूि तेज़ली 
से सुधर न्ीं र्हा ्।ै मेरहा दचति अभली भली िबहा ्ुआ ्।ै ऐसली अवसथहा में मैंने िो सप्तहा् के 
द्ए मॉररशस जहानहा सवलीकहार कर द्यहा ्।ै 15 जु्हाई को प्रसथहान करनहा ्।ै ्ौटनहा शहायि 
5 अगसत तक ्ो।

आपके आशलीवहा्वि की कहामनहा करतहा ्ू।ँ

आपकहा दिनकर 
सफिरजंग ्ेन, नई दिल्ली

(क) पत् दकसने द्खहा ्?ै
(ख) पत् दकसे द्खहा गयहा ्?ै
(ग) पत् दकस दतदथ को द्खहा गयहा ्?ै
(घ) पत् दकस सथहान से द्खहा गयहा ्?ै
(ङ) पत् पहाने वहा्े के नहाम से प््े दकस शबि कहा प्रयोग दकयहा गयहा ्?ै 
(च) पत्-्ेखक ने अपने नहाम से प््े अपने द्ए कयहा शबि द्खहा ्?ै 

उलझन सलुझाओ
(क) “ज्हाज़ नैरोबली से चहार बजे शहाम को उ़िहा और पहँाच घटंों की दनरंतर उ़िहान के बहाि जब व् 

मॉररशस प्ुचँहा, तब व्हँा रहात के ्गभग िस बज र् ेथे।”
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 ज्हाज़ नैरोबली से शहाम 4 बजे उ़िहा तो उसे 5 घटंों की उ़िहान के बहाि रहात 9 बजे मॉररशस 
प्ुचँनहा चहाद्ए थहा। ्ेदकन व् प्ुचँहा ्गभग िस बजे। कयों? 

 आप इसकहा कहारण पतहा करने के द्ए अपने दशक्कों यहा इटंरनेट की स्हायतहा ् ेसकते ्ैं। 
(ख) नलीच ेिो घद़ियों के दचत् दिए गए ्ैं। एक घ़िली भहारत के समय को दिखहा र्ली ्।ै िसूरली घ़िली 

दिखहा र्ली ् ैदक उसली समय मॉररशस में दकतने घटें और दमनट ्ुए ्ैं। 
 इन घद़ियों के अनसुहार नलीच ेदिए गए प्रशनों के उतिर िलीदजए— 

 � भहारत में कयहा समय ्ुआ ्?ै
 � मॉररशस में कयहा समय ्ुआ ्?ै
 � मॉररशस और भहारत के समय में दकतने घटें और दमनट कहा अतंर ्?ै
 � सयूयोिय भहारत में प््े ्ोगहा यहा मॉररशस में?
 � दजस समय भहारत में िोप्र के 12 बजे ्ोंगे, उस समय मॉररशस की घद़ियहँा दकतनहा 

समय दिखहा र्ली ्ोंगली?

 आि की पहेली
आज ्म आपके द्ए एक अनोखली प्े् ली ्हाए ्ैं। य्हँा एक वहाकय दियहा गयहा ्।ै आपको पतहा 
करनहा ् ैदक इसकहा कयहा अथ्व ्—ै 

भहारत में घ़िली मॉररशस में घ़िली
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येला माल् येला घौलश।
मे‍िा     

संकेत 

क  ख

 खोिबीन के कलए
नलीच ेिली गई रचनहाओ ंको पसुतक में दिए गए कय.ूआर. कोड की स्हायतहा से पढें, िखेें व समझें—

• चहँाि कहा कुतहा्व
• दमच्व कहा मज़हा
• रहा्‍‍टकदव रहामधहारली दसं् ‘दिनकर’ की जलीवनली
• द्महा्य के पव्वतलीय प्रिेश की मनोरम यहात्हा 
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ब्ुत दिनों तक दमट्टी के नटीच ेबटीज पडे र्।े इसटी तर् म्टीनहा-िर-म्टीनहा बटीततहा गयहा। 
सदिदियों के बहाि वसंत आयहा। उसके बहाि वरहादि की शरुूआत में िो-एक दिन पहानटी बरसहा। 
अब और दिप ेर्ने की आवश्यकतहा न्ीं थटी! महानों बहा्र से कोई दशश ुको पकुहार र्हा ् ो, 
‘और सोए मत र्ो, ऊपर उठ जहाओ, सरूज की रोशनटी िखेो।’ आद्सतहा-आद्सतहा बटीज 

कहा ढककन िरक गयहा, िो सकुोमल पदतियों के बटीच अकुंर बहा्र दनकलहा। अकुंर 
कहा एक अशं नटीच े महाटटी में मज़बतूटी से गड गयहा और िसूरहा 

अशं महाटटी भिेकर ऊपर की ओर उठहा। कयहा तमुने अकुंर को 
उठते िखेहा ्?ै जैसे कोई दशश ुअपनहा नन्हा-सहा दसर उठहाकर 

आश्चयदि से नई िदुनयहा को िखे र्हा ्!ै
वकृ्ष कहा अकुंर दनकलने पर जो अशं महाटटी के भटीतर प्रवेश 

करतहा ्,ै उसकहा नहाम जड ् ैऔर जो अशं ऊपर की ओर बढ़तहा 
्,ै उसे तनहा क्ते ्ैं। सभटी पेड-पौधों में ‘जड व तनहा’ ये िो भहाग 

दमलेंगे। य् एक आश्चयदि की बहात ् ैदक पेड-पौधों को दजस तर् ्टी 
रखो, जड नटीच ेकी ओर जहाएगटी व तनहा ऊपर की ओर उठेगहा। एक गमले में 
पौधहा थहा। परटीक्षण करने के दलए कुि दिन गमले को औधंहा लटकहाए रखहा। 

पौध ेकहा दसर नटीच ेकी तरफ़ लटकहा र्हा और जड ऊपर की 

कयहा आपने कभटी कोई बटीज बोयहा ्?ै बटीज से पेड बनने की क्हानटी ब्ुत रोचक 
्।ै कैसे अकुंर फूटतहा ्,ै पौधहा बनतहा ्,ै धटीरे-धटीरे बढ़तहा ् ैऔर बडहा पेड बन 
जहातहा ्।ै आइए जहानते ्ैं पेड की बहात......  

पेड़ की बात
13



ओर र्टी। िो-एक दिन बहाि कयहा िखेतहा ् ू ँदक जैसे पौध ेको भटी सब भिे महालमू ् ो गयहा 
्ो। उसकी सब पदतियहँा और डहादलयहँा टेढ़टी ्ोकर ऊपर की तरफ़ उठ आइइं तथहा जड 
घमूकर नटीच ेकी ओर लटक गई। तमुने कई बहार सदिदियों में मलूटी कहाटकर बोई ्ोगटी। 
िखेहा ्ोगहा, प्ले पति ेव फूल नटीच ेकी ओर र्।े कुि दिन बहाि िखेोगे दक पति ेऔर 
फूल ऊपर की ओर उठ आए ्ैं।

्म दजस तर् भोजन करते ्ैं, पेड-पौध ेभटी उसटी तर् भोजन करते ्ैं। ्महारे िहाँत 
्ैं, कठोर चटीज़ खहा सकते ्ैं। नन्ें बचचों के िहँात न्ीं ्ोते वे केवल िधू पटी सकते ्ैं।  
पेड-पौधों के भटी िहँात न्ीं ्ोते, इसदलए वे केवल तरल द्रवय यहा वहाय ुसे भोजन ग्र्ण 
करते ्ैं। पेड-पौध ेजड के द्हारहा महाटटी से रस-पहान करते ्ैं। चटीनटी में पहानटी डहालने पर 
चटीनटी गल जहातटी ्।ै महाटटी में पहानटी डहालने पर उसके भटीतर ब्ुत-से द्रवय गल जहाते ्ैं। 
पेड-पौध ेवे ्टी तमहाम द्रवय सोखते ्ैं। जडों को पहानटी न दमलने पर पेड कहा भोजन बंि 
्ो जहातहा ्,ै पेड मर जहातहा ्।ै

सकू्मिशशी से अतयंत सकू्म पिहाथदि सपष्ट रूप से िखे ेजहा सकते ्ैं। पेड की डहाल 
अथवहा जड कहा इस यंत्र द्हारहा परटीक्षण करके िखेहा जहा सकतहा ्  ैदक पेड में ् ज़हारों-्ज़हार 
नल ्ैं। इन्ीं सब नलों के द्हारहा महाटटी से पेड के शरटीर में रस कहा संचहार ्ोतहा ्।ै

इसके अलहावहा वकृ्ष के पति े्वहा से आ्हार ग्र्ण करते ्ैं। पतिों में अनदगनत 
िोटे-िोटे मुँ्  ् ोते ् ैं। सकू्मिशशी के जररए अनदगनत मुँ्  पर अनदगनत ् ोंठ 
िखे ेजहा सकते ्ैं। जब आ्हार करने की ज़रूरत न ्ो तब िोनों ्ोंठ बंि 
्ो जहाते ् ैं। जब ् म श्वहास-प्रश्वहास ग्र्ण करते ् ैं तब प्रश्वहास के सहाथ 
एक प्रकहार की दवरहाकत वहाय ुबहा्र दनकलतटी ्,ै उसे ‘अगंहारक’ 
वहाय ुक्ते ् ैं। अगर य् ज़्रटीलटी ् वहा पथृवटी पर इकट््ठटी ् ोतटी 
र् ेतो तमहाम जटीव-जंत ुकुि ्टी दिनों में उसकहा सेवन 
करके नष्ट ्ो सकते ्ैं। ज़रहा दवधहातहा की करुणहा 
कहा चमतकहार तो िखेो, जो जटीव-जंतओु ंके दलए 
ज्र ्,ै पेड-पौध े उसटी कहा सेवन करके उसे 
पणूदितयहा शदु्ध कर ितेे ्ैं। पेड के पतिों पर 
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जब सयूदि कहा प्रकहाश पडतहा ्,ै तब पति ेसयूदि-ऊजहादि के स्हारे ‘अगंहारक’ वहाय ुसे अगंहार 
दनःशेर कर डहालते ्ैं। और य्टी अगंहार वकृ्ष के शरटीर में प्रवेश करके उसकहा संवद्धदिन 
करते ्ैं। पेड-पौध ेप्रकहाश चहा्ते ्ैं। प्रकहाश न दमलने पर ये बच न्ीं सकते। पेड-पौधों 
की सवहादिदधक कोदशश य्टी र्तटी ् ैदक दकसटी तर् उन्ें थोडहा-सहा प्रकहाश दमल जहाए। 
यदि दखडकी के पहास गमले में पौधहा रखो, तब िखेोगे दक सहारटी पदतियहँा व डहादलयहँा 
अधंकहार से बचकर प्रकहाश की ओर बढ़ र्टी ् ैं। वन-अरण्य में जहाने पर पतहा लगेगहा दक 
तमहाम पेड-पौध ेइस ्ोड में सचषे्ट ्ैं दक कौन जलिटी से दसर उठहाकर प्ले प्रकहाश को 
झपट ले। बेल-लतहाए ँिहायहा में पडटी र्ने से, प्रकहाश के अभहाव में मर जहाएगँटी। इसदलए 
वे पेडों से दलपटतटी ्ुई, दनरंतर ऊपर की ओर अग्रसर ्ोतटी र्तटी ्ैं।

अब तो समझ गए ्ोंगे दक प्रकहाश ्टी जटीवन कहा मलूमतं्र ्।ै सयूदि-दकरण कहा सपशदि 
पहाकर ्टी पेड पललदवत ्ोतहा ्।ै पेड-पौधों के रेश-ेरेश ेमें सरूज की दकरणें आबद्ध ्ैं। 
ईधंन को जलहाने पर जो प्रकहाश व तहाप बहा्र प्रकट ्ोतहा ्,ै व् सयूदि की ्टी ऊजहादि ्।ै 
पेड-पौध ेव समसत ्ररयहालटी प्रकहाश ्दथयहाने के जहाल ्ैं। पश-ुडहँागर, पेड-पौध ेयहा 
्ररयहालटी खहाकर अपने प्रहाणों कहा दनवहादि् करते ्ैं। पेड-पौधों में जो सयूदि कहा प्रकहाश 
समहाद्त ् ैव् इसटी तर् जंतओु ंके शरटीर में प्रवेश करतहा ्।ै अनहाज व सबज़टी न खहाने 
पर ्म भटी बच न्ीं सकते ्ैं। सोचकर िखेहा जहाए तो ्म भटी प्रकहाश की खरुहाक पहाने 
पर ्टी जटीदवत ्ैं।

कोई-कोई पेड एक वरदि के बहाि ्टी मर जहाते ्ैं। सब पेड मरने से प्ले संतहान िोड 
जहाने के दलए वयग्र ् ैं। बटीज ् टी उनकी संतहान ् ।ै बटीज की सरुक्षहा व सहार-सँभहाल के दलए 
पेड फूल की पंखदुडयों से दघरहा एक िोटहा-सहा घर तैयहार करतहा ्।ै फूलों से आचिहादित 
्ोने पर पेड दकतनहा सुंिर दिखलहाई पडतहा ्।ै जैसे फूल-फूल के ब्हाने व् सवयं ्सँ 
र्हा ्ो। फूल की तर् सुंिर चटीज़ और कयहा ्?ै ज़रहा सोचो तो, पेड-पौध ेतो मटमलैटी 
महाटटी से आ्हार व दवरहाकत वहाय ुसे अगंहारक ग्र्ण करते ्ैं, दफर इस अपरूप उपहािहान 
से दकस तर् ऐसे सुंिर फूल दखलते ्ैं। तमुने कथहा तो सनुटी ्ोगटी— सपशदिमदण की 
अथहादित पहारस पतथर की, दजसके सपशदि से लो्हा सोनहा ्ो जहातहा ्।ै मरेे दवचहार से महँा 
की ममतहा ्टी व् मदण ्।ै संतहान पर सने् नयोिहावर ्ोते ्टी फूल दखलदखलहा उठते ्ैं। 
ममतहा कहा सपशदि पहाते ्टी महानो महाटटी व अगंहार के फूल बन जहाते ्ैं। 
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पेडों पर मसुकरहाते फूल िखेकर ्में दकतनटी खशुटी ्ोतटी ्!ै शहायि पेड भटी कम 
प्रफुदललत न्ीं ्ोते! खशुटी के मौके पर ्म अपने पररजनों को दनमदंत्रत करते ्ैं। 
उसटी प्रकहार फूलों की ब्हार िहाने पर पेड-पौध ेभटी अपने बंध-ुबहंाधवों को बलुहाते ्ैं। 
सने्दसकत वहाणटी में पकुहार सकते ्ैं, “क्हँा ्ो मरेे बंध,ु मरेे बहंाधव, आज मरेे घर 
आओ। यदि रहासतहा भटक जहाओ, क्ीं घर प्चहान न्ीं सको, इसदलए रंग-दबरंगे 
फूलों के दनशहान लगहा रख े्ैं। ये रंगटीन पंखदुडयहँा िरू से िखे सकोगे।” मधमुकखटी व 
दततलटी के सहाथ वकृ्ष की दचरकहाल से घदनष्ठतहा ्।ै वे िल-बल सद्त फूल िखेने 
आतटी ्ैं। कुि पतंगे दिन के समय पदक्षयों के डर से बहा्र न्ीं दनकल सकते। पक्षटी 
उन्ें िखेते ्टी खहा जहाते ्ैं, इसदलए रहात कहा अधँरेहा दघरने तक वे दिपे र्ते ्ैं। शहाम 
्ोते ्टी उन्ें बलुहाने की खहादतर फूल चहारों तरफ़ सगंुध-्टी-सगंुध फैलहा ितेे ्ैं। 

वकृ्ष अपने फूलों में श्ि कहा संचय करके रखते ्ैं। मध-ुमकखटी व दततलटी बडे 
चहाव से मधपुहान करतटी ्ैं। मध-ुमकखटी के आगमन से वकृ्ष कहा भटी उपकहार ्ोतहा ्।ै 

तमु लोगों ने फूल में परहाग-कण 
िखे े ्ोंगे। मधमुदकखयहँा एक 
फूल के परहाग-कण िसूरे फूल पर 
ले जहातटी ्ैं। परहाग-कण के दबनहा 
बटीज पक न्ीं सकतहा।

इस प्रकहार फूल में बटीज 
फलतहा ्।ै अपने शरटीर कहा रस 
दपलहाकर वकृ्ष बटीजों कहा पोरण 
करतहा ्।ै अब अपनटी दजं़िगटी के 
दलए उसे मो्-महायहा कहा लोभ 
न्ीं ्।ै दतल-दतल कर संतहान 

की खहादतर सब-कुि लटुहा ितेहा ्।ै जो शरटीर कुि दिन प्ले ्रहा-भरहा थहा, अब व् 
दबलकुल सखू गयहा ्।ै अपने ्टी शरटीर कहा भहार उठहाने की शदकति क्षटीण ्ो चलटी ्।ै 
प्ले ्वहा बयहार करतटी ्ुई आगे बढ़ जहातटी थटी। पति े्वहा के संग क्ीडहा करते थे। 
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िोटटी-िोटटी डहादलयहँा तहाल-तहाल पर नहाच उठतटी थीं। अब सखूहा पेड ्वहा कहा आघहात 
स्न न्ीं कर सकतहा। ्वहा कहा बस एक थपेडहा लगते ्टी व् थर-थर कहँापने लगतहा 
्।ै एक-एक करके सभटी डहादलयहँा टूट पडतटी ्ैं। अतं में एक दिन अकसमहात पेड जड 
सद्त भदूम पर दगर पडतहा ्।ै

इस तर् संतहान के दलए अपनहा जटीवन नयोिहावर करके वकृ्ष समहाप्त ्ो जहातहा ्।ै 
लेखक— जगदीशचदं्र बसु

अनवुहािक— शकंर सेन

 लेखक से परिचय

प्रदसद्ध वैज्हादनक जगिटीशचदं्र बस ु कहा बचपन प्रकृदत कहा 
अवलोकन करते ्ुए बटीतहा। पेड-पौधों, जटीव-जंतओु ंसे पे्रम 
करते ्ुए उनकी दशक्षहा आरंभ ्ुई। वे जटीवदवज्हान, भौदतकी, 
वनसपदत दवज्हान तथहा दवज्हान कथहा ले खन में रूदच रखने 
वहाले एक ब्ुदवि ्वयदकत थे। उन्ोंने दसद्ध दकयहा दक पौधों कहा 
एक दनदश्चत जटीवनचक् व एक प्रजनन प्रणहालटी ्ोतटी ् ैऔर वे 
अपने पररवेश के प्रदत जहागरूक ्ोते ्ैं। इस प्रकहार वे य् सथहादपत करने वहाले दवश्व के 
प्ले वयदकत थे दक पौध ेदकसटी भटी अनय जटीव रूप के समहान ्ोते ्ैं। दवज्हान जैसे दवरय 
को भटी दचत्रहातमक सहाद्दतयक सवरूप प्रिहान करने वहाले जगिटीशचदं्र बस ु ने सवदिप्रथम 
रेदडयो तरंगों के द्हारहा संचहार सथहादपत कर एक बडटी वैज्हादनक खोज की थटी। ‘पेड की बहात’ 
कहा बहंागलहा से द्िंटी में अनवुहाि शकंर सेन ने दकयहा ्।ै

(1928–2020)
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पाठ से

 मेिी समझ से
(क) नटीच ेदिए गए प्रश्नों कहा सटटीक उतिर कौन-सहा ्?ै उसके सहामने तहारहा () बनहाइए—

(1) “जैसे पौध ेको भटी सब भिे महालमू ्ो गयहा ्ो” पौध ेको कौन-सहा भिे पतहा  
लग गयहा?  

 � उसे उलटहा लटकहायहा गयहा ्।ै 
 � उसे दकसटी ने सजहा िटी ्।ै 
 � बचच ेको गमलहा रखनहा न्ीं आयहा। 
 � प्रकहाश ऊपर से आ र्हा ्।ै 

(2) पेड-पौध ेजटीव-जंतओु ंके दमत्र कैसे ्ैं?
 � ्महारे जैसे ्टी सहँास लेते ्ैं। 
 � ्महारे जैसे ्टी भोजन ग्र्ण करते ्ैं। 
 � ्वहा को शदु्ध करके स्हायतहा करते ्ैं। 
 � धरतटी पर ्महारे सहाथ ्टी जनम े्ैं। 

(ख) अब अपने दमत्रों के सहाथ चचहादि कीदजए और कहारण बतहाइए दक आपने ये उतिर ्टी  
कयों चनेु?

    पंक्‍तियों पि चचाचा
पहाठ में से चनुकर कुि पंदकतयहँा नटीच ेिटी गई ्ैं। इन्ें धयहान से पदढ़ए और इन पर दवचहार कीदजए। 
आपको इनकहा कयहा अथदि समझ में आयहा? अपने दवचहार अपने समू्  में सहाझहा कीदजए और अपनटी 
लेखन पदुसतकहा में दलदखए।

(क) “पेड-पौधों के रेश-ेरेश ेमें सरूज की दकरणें आबद्ध ्ैं। ईधंन को जलहाने पर जो प्रकहाश व 
तहाप बहा्र प्रकट ्ोतहा ्,ै व् सयूदि की ्टी ऊजहादि ्।ै”

(ख) “मधमुकखटी व दततलटी के सहाथ वकृ्ष की दचरकहाल से घदनष्ठतहा ्।ै वे िल-बल सद्त 
फूल िखेने आतटी ्ैं।”
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कमलकि किें कमलान
पहाठ में से चनुकर कुि वहाकयहंाश नटीच ेदिए गए ्ैं। अपने समू्  में इन पर चचहादि कीदजए और इन्ें 
इनके स्टी अथदि यहा संिभदि से दमलहाइए। इसके दलए आप शबिकोश, इटंरनेट यहा अपने दशक्षकों 
की स्हायतहा ले सकते ्ैं।  

वा्‍यांश अरचा या सदंरचा

1. बटीज कहा ढककन िरक गयहा 1. मटमलैटी महाटटी और दवरहाकत वहाय ुसे 
सुंिर-सुंिर फूलों में पररवदतदित ्ोते ्ैं।

2.  उसे ‘अगंहारक’ वहाय ुक्ते ्ैं  2. जटीवन के दलए सयूदि कहा प्रकहाश 
आधहारशदकत यहा म्तवपणूदि ्।ै

3. पति ेसयूदि ऊजहादि के स्हारे 
‘अगंहारक’ वहाय ुसे अगंहार 
दनःशेर कर डहालते ्ैं 

3. अपनटी संपननतहा और भहावटी पटीढ़टी की 
उतपदति से प्रसनन-संतषु्ट।

4.  प्रकहाश ्टी जटीवन कहा मलूमतं्र ्ै 4. सहँास िोडने पर दनकलने वहालटी  
वहाय-ुकहाबदिन डहाईआकसहाइड।

5. जैसे फूल-फूल के ब्हाने व् 
सवयं ्सँ र्हा ्ो

5. सयूदि के प्रकहाश से पति ेदवरहाकत वहाय ुके 
प्रभहाव को नष्ट कर ितेे ्ैं। 

6. इस अपरूप उपहािहान से दकस 
तर् ऐसे सुंिर फूल दखलते ्ैं

6. बटीज के िोनों िलों में िरहार आ  
गई यहा फट गए।

 सोच-कवचाि के कलए
पहाठ को एक बहार दफर से पदढ़ए, पतहा लगहाइए और दलदखए— 

(क) बटीज के अकुंररत ्ोने में दकस-दकस कहा स्योग दमलतहा ्?ै
(ख) पौध ेअपनहा भोजन कैसे प्रहाप्त करते ्ैं?
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 लेख की िचना
इस लेख में एक के बहाि एक दवचहार को लेखक ने ससंुगत रूप से प्रसततु दकयहा ् ।ै गमले को औधंहा 
लटकहानहा यहा मलूटी कहाटकर बोनहा जैसे उिहा्रण िकेर बहात क्नहा इस लेख कहा एक तरटीकहा ्।ै 
अपने तथय को वहासतदवकतहा यहा वयहाव्हाररकतहा से जोडनहा भटी इस लेख की दवशरेतहा ्।ै 

(क) जैसे लेखक ने ‘पेड की बहात’ क्टी ् ैवैसे ्टी अपने आस-पहास की चटीजें़ िदेखए और 
दकसटी एक चटीज़ पर लेख दलदखए, जैसे—गे्ू ँकी बहात। 

(ख) उसे कक्षहा में सबके सहाथ सहाझहा कीदजए। 

 अनुमान या कल्पना से
अपने समू्  में दमलकर चचहादि कीदजए। 

(क) “इस तर् संतहान के दलए अपनहा जटीवन नयोिहावर करके वकृ्ष समहाप्त ्ो जहातहा ्।ै” वकृ्ष 
के समहाप्त ्ोने के बहाि कयहा ्ोतहा ्?ै 

(ख) पेड-पौधों के बहारे में लेखक की रुदच कैसे जहागतृ ्ुई ्ोगटी?
प्रवाह चारचा
बटीज से बटीज तक की यहात्रहा कहा आरेख परूहा कीदजए—

बीज  ल  फ  

   ि  क   बी  

प    त्ा
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अंकुिण
 � दमट्टी के दकसटी भटी पहात्र में दमट्टी भरकर उसमें रहाजमहा यहा चने के 4–5 बटीज बो िटीदजए। 
 � ्लकहा-सहा पहानटी दिडक िटीदजए। 
 � 3–4 दिन तक थोडहा-थोडहा पहानटी डहादल ए। 
 � अब इसमें आए पररवतदिन लेखन पदुसत कहा में दलदखए। 

(संकेत— एक दिन में पौध ेकी लंबहाई दकतनटी बढ़तटी ्,ै दकतने पति ेदनकले, प्रकहाश की तरफ़ 
पौध ेमडेु यहा न्ीं आदि।) 

 शबदों के रूप
नटीच ेदिए गए दचत्र को िदेखए।
य्हँा दमट्टी से जडेु, कुि शबि नटीच ेदिए गए ्ैं जो उसकी दवशरेतहा बतहा र् े्ैं। अब आप पेड, 
सिशी, सयूदि जैसे शबिों की दवशरेतहा बतहाने वहाले शबि बॉकस बनहाकर दलदखए—

दमट्टी

उपजहाऊ

दच कनटी

नम

भरुभरुटी

कहालटी

रेतटीलटी
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पाठ से आगे
मेिे कप्रय

नटीच ेिटी गई तहादलकहा से प्रतयेक के दलए अपनटी पसंि के तटीन-तटीन नहाम दलदखए—

फूल पक्ी वकृ् पुसतिक खेल

आज की पहेली
इस शबि सटीढ़टी में पहाठ में आए शबि ्ैं। उन्ें परूहा कीदजए और पहाठ में रेखहंादकत कीदजए—

महा
रहा

म
लल

सं
नहा

ज त

क

 खोजबीन के कलए  

इटंरनेट कदडयों कहा प्रयोग करके आप जगिटीशचदं्र बस ुके बहारे में और जहान-समझ सकते ्ैं— 
• जगिटीशचंद्र बसु
• जगिटीशचंद्र बसु— एक दवलक्षण और संवेिनशटील वैज्हादनक
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पढ़ने के कलए

आओ बचचो तुिमहें कदखाए ँझाँकी कहंदुसतिान की

आओ बचचो, तमु्ें दिखहाए ँझहँाकी द्िंसुतहान की
इस दमट्टी से दतलक करो ये धरतटी ् ैबदलिहान की

वंि ेमहातरम।् वंि ेमहातरम।्
उतिर में रखवहालटी करतहा पवदितरहाज दवरहाट ्ै

िदक्षण में चरणों को धोतहा सहागर कहा सम्हाट ्ै
जमनुहा जटी के तट को िखेो गंगहा कहा ये घहाट ्ै
बहाट-बहाट में ्हाट-्हाट में य्हँा दनरहालहा ठहाठ ्ै
िखेो, ये तसवटीरें अपने गौरव की अदभमहान की

इस दमट्टी से दतलक करो ये धरतटी ् ैबदलिहान की
वंि ेमहातरम।् वंि ेमहातरम।्

ये ् ैअपनहा रहाजपतूहानहा नहाज इसे तलवहारों पे
इसने सहारहा जटीवन कहाटहा बरिटी तटीर कटहारों पे
ये प्रतहाप कहा वतन पलहा ् ैआज़हािटी के नहारों पे
कूि पडटी थटी य्हँा ्ज़हारों पदि ्मदनयहँा अगंहारों पे
बोल र्टी ् ैकण-कण से कुबहादिनटी रहाजसथहान की

इस दमट्टी से दतलक करो ये धरतटी ् ैबदलिहान की
वंि ेमहातरम।् वंि ेमहातरम।्



िखेो, मलुक मरहाठों कहा ये य्हँा दशवहाजटी डोलहा थहा
मगुलों की तहाकत को दजसने तलवहारों पे तोलहा थहा
्र पवदित पे आग जलटी थटी ्र पतथर एक शोलहा थहा
बोलटी ्र-्र म्हािवे की बचचहा-बचचहा बोलहा थहा

शरे दशवहाजटी ने रखटी थटी लहाज ्महारटी शहान की
इस दमट्टी से दतलक करो ये धरतटी ् ैबदलिहान की

वंि ेमहातरम।् वंि ेमहातरम।्
जदलयहँावहालहा बहाग ये िखेो, य्ीं चलटी थटी गोदलयहँा

ये मत पिूो दकसने खलेटी य्हँा खनू की ्ोदलयहँा
एक तरफ़ बंिकूें  िन-िन एक तरफ़ थटी टोदलयहँा

मरनेवहाले बोल र् ेथे इकंलहाब की बोदलयहँा
य्हँा लगहा िटी ब्नों ने भटी बहाज़टी अपनटी जहान की
इस दमट्टी से दतलक करो ये धरतटी ् ैबदलिहान की

वंि ेमहातरम।् वंि ेमहातरम।्
ये िखेो बंगहाल य्हँा कहा ्र चप्पहा ्ररयहालहा ्ै

य्हँा कहा बचचहा-बचचहा अपने िशे पे मरनेवहालहा ्ै
ढहालहा ् ैइसको दबजलटी ने भचूहालों ने पहालहा ्ै
मटु्टी में तफू़हान बँधहा ् ैऔर प्रहाण में जवहालहा ्ै
जनमभदूम ् ैय्टी ्महारे वटीर सभुहार म्हान की

इस दमट्टी से दतलक करो ये धरतटी ् ैबदलिहान की
वंि ेमहातरम।् वंि ेमहातरम।्

 — कवि प्रदीप
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शब्दकोश
यहाँ आपके लिए एक छोटा-सा शब््दकोश ल्दया गया ह।ै इस शब््दकोश में वे शब््द हैं  जो लवलिन्न पाठों 
में आए हैं और आपके लिए ्नए हो सकते हैं। लकसी-लकसी शब््द के कई अर्थ िी हो सकते हैं। पाठ के 
सं्दि्थ से जोड़कर आप यह अ्नमुा्न सवयं िगाए ँलक कौ्न-सा अर्थ पाठ के लिए अलिक उपयकु्त ह।ै

कहीं-कहीं शब््दों के अ्ेनक समा्नारथी िी ल्दए गए हैं। इससे आप प्रसंग के अ्नसुार अ्नकूुि शब््द 
का चय्न कर्ना सीख सकें गे। यह शब््दकोश आपको शब््दों के ्न केवि सही अर्थ जा्न्ेन में म्द्द करेगा 
अलपत ुशब््दों की सही वत्थ्नी िी लसखाएगा।

शब््द का अर्थ ्द्ेेन से पहिे मिू शब््द के बा्द कोष्ठक में एक संकेताक्षर ल्दया गया ह।ै इ्न संकेतों 
से हमें शब््दों की िाषा और वयाकरण संबंिी जा्नकारी लमिती ह।ै यहाँ जो संकेताक्षर अरवा संलक्षप्त 
रूप प्रयकु्त हुए हैं, वे इस प्रकार हैं— 
अ.ं– अगें्रजी अ.– अवयय (अ.)– अरबी अ.लरि.– अकम्थक लरिया
प.ु– पलुिंग फा.– फारसी  लव.– लवशषेण सं.– संसककृ त   
स.लरि.– सकम्थक लरिया सव्थ.– सव्थ्नाम  स‍ती.– स‍तीलिंग

शब्ददार्थ

अ
 अकुंर [प.ुसं.]– किी, ्नोंक, रोआ,ँ जि, रुलिर, लवकास आल्द के सचूक लचह्न
 अगंारक [प.ुसं.]– काब्थ्न, छोटा, अगंारा
 अकसमात [अ.सं.]– अचा्नक, संयोगवश, सहसा, लब्ना कारण
 अचलंित [लव.]– चलकत, लवलसमत 
 अिर [लव.सं.]– होंठ, ्नीचा, अतंररक्ष, पाताि
 अिीर [लव.सं.]– ियै्थरलहत, उताविा, आकुि, दृढ़तारलहत
 अ्नलग्नत [लव.]– बेलहसाब, अगलणत 

अ्नमुलत [स‍ती.सं.]– कोई काम कर्ेन, जा्ेन-आ्ेन आल्द के लिए लकसी से िी गई सवीककृ लत
             अपरूप [लव.सं.]– कुरूप, िद्ा, अपवू्थ
             अप्रेंलटस [प.ुअ.ं]– काम सीख्ेन के लिए काम कर्ेन वािा वयलक्त
 अलििाषा [स‍ती.सं.]– इचछा, चाह, िोि
 अमराई [स‍ती.]– आम का बाग, उद्या्न
 अमावस [स‍ती.]– ककृ ष्ण पक्ष की अलंतम राल‍त, अमावसया



 अरर-मसतक [प.ुसं.]– श‍त ुका मारा
 अप्थण [प.ुसं]– ्द्ेना, ्दा्न कर्ना, िेंट कर्ना, वापस कर्ना 
 असबाब [प.ु(अ.)]– आवशयक सामग्री, चीज, वसत,ु मसुालफर के सार का सामा्न 
 असरु [प.ुसं.]– ्दतैय, ्दा्नव, खि, बा्दि
 असतबि [प.ु(अ.)]– अशवशािा, तबेिा 

आ
 आगम्न [प.ुसं.]– िौट्ना, आ्ना, प्रालप्त, उतपलति 
 आघात [प.ुसं.]– चोट, प्रहार, िक्का, घाव 
 आचछाल्दत [लव.सं.]– ढका हुआ, लछपा हुआ 
 आतमबि  [प.ु]– आतमा का बि, म्न का बि 
 आबद्ध [लव.सं.]– बँिा हुआ, बालित, जकड़ा हुआ, ल्नलम्थत 
 आलहसता [अ.फा.]– िीरे-से, िीमी आवाज स े

उ
 उ्दारता [स‍ती.सं.]– ्दा्नशीिता, उ्दार सविाव
 उपा्दा्न [प.ुसं.]– ग्रहण, सवीकार, वह द्रवय लजससे कोई वसत ुब्ेन, प्रयोग 

क
 कंटोप [प.ु]– वह टोपी लजससे का्न ढके रहें  
 कपाि [प.ुसं.]– खोपड़ी, मसतक, घड़े का टुकड़ा, ढक्क्न
 करवाि [प.ुसं.]– तिवार, खड्ग, ्नाख्ून 
 किंलकत [लव.सं.]– किंकयकु्त, मोरचा िगा हुआ
 कसौटी [स‍ती.]– परख, जाँच, एक कािा पतरर लजस पर सो्ना लघसकर परखा जाता है
 रिीडा [स‍ती.सं.]– खिे-कू्द, लकिोि, हासय-लव्नो्द 

क्ष
 क्षीण [प.ुसं.]– ्दबु्थि, ्दबुिा-पतिा, क्षलतग्रसत, घटा हुआम्
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ख
खरहरा [प.ु]–  कंघी कर्ना, िोह ेकी कई ्दतंपंलक्तयों वािी चौकोर कंघी लजससे घोड़े के ब्द्न 

की ग्द्थ साफ़ की जाती ह ै 

घ
 घटा [स‍ती.सं.]– जि िरे बा्दिों का समहू, मघेमािा 
 घहर [अ.लरि.]– पसर्ना, गरज्ना, गज्थ्न 
 घकृणा [स‍ती.सं.]– ्नफरत, लघ्न 

च
 लचति [प.ुसं.]– म्न, अतं:करण की लचतं्ना
 लचराय ु[लव.सं.]– ्दीघा्थय,ु बहुत ल्द्न जी्ेन वािा, लचरजीवी 
 चोगा [प.ुफा.]– िंबा, ढीिा-ढािा अगँरखा लजसका आगे का िाग खिुा होता ह,ै गाउ्न

छ
 छटा [स‍ती.सं.]– शोिा, छलव, झिक, लबजिी
 छ्द्म् [प.ुसं.]– छि-कपट, ब्दिा हुआ िषे  
 छहर [स‍ती.]– लबखर्ना, लबखर्ेन की लरिया  

छीको [प.ु]–  रससी, तार आल्द से ब्नी झोिी जैसी चीज लजसे छत आल्द से िटकाकर उस 
पर खा्ेन-पी्ेन की चीजें़ रखते हैं, लसकहर, छीका

ज
 जनम्दा‍ती [स‍ती.]– माता, माँ, ज्न्नी 
 जिज [लव.]– कमि, जि में उतपन्न 
 जििर [प.ुसं.]– बा्दि, मघे 
 जौहरी [प.ु(अ.)]– जवाहरात का रोजगार कर्ेन वािा, रत्न-वयवसायी, पारखी

त
 तरुणाई [स‍ती.]– यवुावसरा, जवा्नी
 तरुवर [प.ुसं.]– वकृक्ष, पेड़ 
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 ताड़ [प.ु]– एक िंबा वकृक्ष लजसमें शाखाए ँ्नहीं होतीं लसफ़्थ  लसरे पर पलतियाँ होती हैं 
 लतलमर [प.ुसं.]– अिंकार, आखँ का एक रोग, अिँरेा 
 तचुछालततचुछ [लव.सं.]– एक्दम गया-गजुरा, अतयंत ल्नककृ ष्ट 
 तरुा्थ [प.ु(अ.)]– टोपी आल्द में िगी हुई किगी, अ्नोखा 

्द
 ्दरक [स‍ती.]– ्दरक्ेन की लरिया, ्दरार, चीर 

्दीवा्न [प.ुफा.]–  प्रिा्नम‍ंती, राजा या बा्दशाह की बैठक या रा्ेन का मुशंी लजसके लज़मम े
लिखापढ़ी का काम होता है

 ्दबू [स‍ती]– एक प्रकार की घास, ्दवूा्थ 
 ्दवेवाणी [स‍ती.]– ्दवेताओ ंकी वाणी, आकाशवाणी 
 द्रवय [प.ुसं.]– तरि  प्दार्थ, लकसी प्दार्थ का तरि रूपांतर 

ध
 िरा [स‍ती.सं.]– पकृथवी, िरती 

िावा [प.ु]–  लकसी को जीत्ेन, िटू्ेन आल्द के लिए बहुत से िोगों का एक सार ्दौड़ 
पड़्ना, हमिा

 िकृष्टतापणू्थ [स‍ती.सं.]– लढठाई के सार, उद्डंतायकु्त, ल्न्द्थयता के सार 

न
 ्न्द [प.ुसं.]– बड़ी ्न्दी, सररता
 ्नाई ं[अ.]– तरह, िाँलत 
             ल्न्दा्न [प.ुसं.]– अतं में, आलखर, आल्द कारण, रोग का कारण, रोग का ल्नण्थय
 ल्नराप्द [लव.सं.]– ल्नलव्थघ्न, सरुलक्षत, आपलति से रलहत 
 ल्निथीक [लव.सं.]– जो लकसी से िय ्न खाए, ल्नडर, ल्नराप्द 
 ल्नषगं [प.ुसं.]– तरकश, तणूीर, तिवार 
 ्ेनक्नामी [स‍ती.फा.]– सखुयालत, सपु्रलसलद्ध, सकुीलत्थ
 ्नौलसलखया [लव.]– अ्निुवही्न, लजस्ेन हाि में ही सीखा हो 
 नयोछावर [स‍ती.]– समपण्थ कर्ना, तयाग्ना  
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प
 पठायो [स.लरि.]– िजे्ना 
 पलतयायो [स.लरि.]– लवशवास कर्ना, बात मा्न्ना  
 पराग-कण  [प.ुसं.]– फूि के िीतर की ििू, पषु्परज 
 पा‍त [ प.ुसं.]– लकर्दार, अलि्ेनता, बरत्न 
 पावस [प.ु]– वषा्थॠत,ु मा्नस्ून, समदु्र की ओर से आ्ेनवािी वषा्थ-सचूक हवा

पतुिी [स‍ती.]–  आखँ के बीच का कािा िाग लजसके मधय में रूप ग्रहण कर्ेन वािी इलंद्रय 
होती है

 प्ुनीत [लव.सं.]– पलव‍त लकया हुआ, शदु्ध
             पिुकी [लव.सं.]– रोमांचयकु्त, आ्ंनल्दत
             पेची्दा [लव.फा.]– कलठ्न, उिझ्न वािा    
 पैठ्ना [अ.लरि.]– गहरे में जा्ना, प्रवेश कर्ना 
 प्रफुल्ित  [लव.]– लखिा हुआ, अलत प्रसन्न, प्रमलु्दत
             प्राणवतिा [स‍ती.सं.]– प्राणवा्न, जीलवत हो्ेन के िाव 

ब
             बज्र-मय [लव.सं.]– कठोर, उग्र, िीषण 
 बड़े्न [प.ुलव.]– उचच, सामथय्थशािी 
             ब्दतर [लव.फा.]– अलिक बरुा, ्या्दा खराब
 बरबस [अ.]– अकारण, बिपवू्थक, वयर्थ 
 बलहय्न [स‍ती.]– बाँह, िजुा, बाज ू
 बहुतायत [स‍ती.]– अलिकता, बढ़ती, लवशषेता 
 बांिव [प.ुसं.]– ल्नकट-संबंिी, िाई-बंि,ु सवज्न 
 बाग [स‍ती.]– िगाम, रससी 

बावरी [स‍ती.]–  चौड़ा कुआ ँलजसमें ्नीच ेजा्ेन के लिए सीलढ़याँ ब्नी हों, जिाशय, 
बाविी 

 लबहलँस [अ.लरि.]– म्ंद-म्ंद मसुकुरा्ना, लखि्ना 

भ
 िटक्यो [अ.लरि.]– िटक्ना, इिर-उिर लफर्ना 
 भांलत [स‍ती.सं.]– भम, सं्दहे, चक्कर, अलसररता
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म
 म्ंदाल््न [स‍ती.सं.]– पाच्न शलक्त का ्दबु्थि हो जा्ना, हाजम ेका लबगड़ जा्ना 
 म्द [स‍ती.(अ.)]– खाता, िेखा, उनमा्द, अहकंार
 मिबु्न (मिवु्न) [प.ु]– फूिों का बगीचा, बाग

मदु्राए ँ[स‍ती.सं.]–  मखु,हार, ग्द्थ्न आल्द की कोई लवशषे िावसचूक लसरलत, मखु चषे्टा, 
्नाम की मोहरें

 मु् क [प.ु(अ.)]– ्दशे, रा्य, प्र्दशे
 मोह्ना [स.लरि.]– ििुा्ना, छि्ना

र
 रईस  [प.ु(अ.)]– उचच वग्थ का आ्दमी, ि्नी, अमीर, लशष्ट
 रकबा [प.ु]– के्ष‍तफि, लघरी हुई जमी्न, घरेा, अहाता
 रण [प.ुसं.]– यदु्ध, संग्राम, िड़ाई, गलत 
 ररयासत [स‍ती.(अ.)]– राज, शास्न, अमीरी 

रेजीमेंट [स‍ती. अ.ं]–  स्ेना का एक सरायी लविाग, क्न्थि के अिी्न और कई टुकलड़यों में 
लविक्त 

 रोप्ना [स.लरि.]– िगा्ना, जमा्ना, पौिा िगा्ना
 रोमावलि [स‍ती.सं.]– रोमों की पंलक्त, रोयाँ 

ल
 िघ ु[लव.सं.]– छोटा, ल्नब्थि, फुतथीिा, ह्का, कम 
 िट्टू हो्ना [प.ु]– मोलहत हो्ना, मु् ि हो्ना, हरैा्न हो्ना
 िौ [स‍ती.]– ्वािा, ्दीपलशखा, चाह, आशा, काम्ना

व
वकाित्नामा [प.ु(अ.)]–  लकसी मकु्दमें में वकीि हो्ेन का प्रमाण-प‍त, वह िेख लजसके 

जररए लकसी वकीि को लकसी मकु्दमें की पैरवी का अलिकार 
ल्दया जाए
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 वसुंिरा [स‍ती.सं.]– पकृथवी, ्दशे
 वाद्ययं‍त [प.ुसं.]– बाजा, बजा्ेन का यं‍त
 लवकराि [लव.सं.]– िीषण, ियंकर 

लवगलित [लव.सं.]–  लपघिा हुआ, बहा हुआ, लबखरा हुआ, लगरा हुआ, सखूा हुआ, 
लशलरि 

 लवज्ाप्न [प.ुसं.]– ल्नवे्द्न, समाचार-प‍तों आल्द में प्रचार
 लवषाक्त [लव.सं.]– लवष लमलरित  
 वीरगलत [लव.सं.]– यदु्धके्ष‍त में या यदु्ध करते हुए मकृतय ु
 वैरी [लव.सं.]– श‍त,ु श‍ततुापणू्थ, लवरोिी, योद्धा 
 वयग्र [लव.सं.]– वयाकुि, परेशा्न, घबराया हुआ, वयसत

श
 शलमिं्दा [लव.फा.]– िल्जत, िजाया हुआ
 शसय-शयामिा [लव.सं.]– ्नई घास, फसि, अन्न, िा्न, रिषे्ठ 
 रिाप [प.ु सं.]– अमकु का बरुा हो ऐसी बरुी िाव्ना वयक्त कर्ना, शाप, ितस्थ्ना 
 शवास-प्रशवास [प.ुसं.]– बाहर ल्नकिी हुई शवास, साँस िे्ना और ल्नकाि्ना 

स
            संचय [प.ुसं.]–  एक‍त कर्ना, जोड़, बड़ी रालश, ढेर, संलि 
 सचषे्ट  [लव.सं.]–  चषे्टाशीि, चषे्टा कर्ेन वािा
 स्न्द [स‍ती.(अ.)]–  वह लजस पर पीठ टेकी जाए, प्रमाण-प‍त, अ्नमुलत-प‍त 
 सवेरा [प.ु]– प्रात:काि, सबुह, सयूयो्दय काि, सबेरा
 समाँ [प.ु]– समय, ॠत,ु बहार
 समकृद्ध [लव.सं.]– संपन्न, सशक्त, ि्नी, उन्नलतशीि 
 सरवर  [प.ुफा.]– सरोवर, ताि, तािाब, झीि 
 सररत [स‍ती.सं.]– ्न्दी, सररता, िारावालहक 
 साक्षातकार [सं.प.ु]– प्रतयक्ष िेंट, मिुाकात, ज्ा्न, अ्निुलूत 
 साि्ना [स‍ती.सं.]– अभयास कर्ना, आराि्ना, उपास्ना, इकट्ा कर्ना
 लसंि ु[प.ुसं.]– समदु्र, सागर, एक प्रलसद्ध ्न्दी, ्दा्न
 लसक्त [लव.सं.]– सींचा हुआ, िींगा हुआ, गीिा
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 सयुश [प.ुसं.]– सुं्दर यश, सकुीलत्थ  
 सरुमय [लव.सं.]– अलत रमणीय, म्नोहर
 सकू्म प्दार्थ [लव.सं.]– बहुत बारीक ततव, वसत ु
             सकू्म्दशथी [लव.सं.]– बहुत बारीक ्दखे्ेन वािा यं‍त, अण ुरूप ्दखे्ेन वािा यं‍त
 स्ेनह [प.ुसं.]– पे्रम, कोमिता, तेि, ्दयाितुा 

ह
 हतप्रि [लव.सं.]– लजसकी कांलत क्षीण हो गई हो
 हय-टाप [स‍ती.सं.]– घोड़े के पाँव के पकृथवी पर पड़्ेन से उठी आवाज
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पहेललयों के उत्तर

पदाठ 
सखंयदा
1. मदातृभूलम शब्‍दजाल

आज की 
पहलेी

अिगोजा, बी्न, बाँसरुी, सींगी, शह्नाई, 
्ना्दसवरम, िकंोरा, शखं
लहमािय, गंगा, िारत, कलियाँ, पव्न

3. पहली बू्ँद शब्‍द पहलेी ्नगाड़ा, ्नय्न, जििर, ्दबू, अरि,ु अबंर
5. रहीम के ्दोहे आज की 

पहलेी
च्ना, मालचस

6. मेरी मदँा आज की 
पहलेी

मगंिमयी, प्रतयेक, ्यारह, िालम्थक, महा्न, 
सवािी्न, ्दखुिरी, सािारण, छोटी, बड़ा, 
खबू, म्नोहर

7. जलदाते चलो आज की 
पहलेी

पव्न, मारुत, वाय,ु समीर, बयार, अल्नि

8. सलरियदा और लबहू नतृय आज की 
पहलेी

मिूी, ्नाररयि, होंठ, चींटी

9. मैयदा मैं नलहं मदाखन खदायो आज की 
पहलेी

खोया, प्नीर, लमठाई, छाछ, िससी, मक्ख्न, 
शरबत, आइसरिीम

11. चेतक की वीरतदा आज की 
पहलेी

जिज, पतंग, अिंरेा, गिुाबजाम्ुन, मा्नलच‍त

12. लहं्द महदासदागर में छोटदा-
सदा लहं्ुदसतदान

आज की 
पहलेी

मरेा िारत मरेा गौरव

13. पेड़ की बदात आज की 
पहलेी

रात, तमाम, ममता, ताप, प्िव, वसंत, 
त्ना, ्नाम, मजबतू, तरि, िटक, कम



 ’बे्ल भदारती’ लहं्दी वर्थ व लगनती
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