
पाठ 8 रहीम के दोहे 

रहीम के दोहे एवं सहप्रसंग व्याख्या 

1. दोहा: 

"कहह रहीम सपंति सग,े बनि बहुि बहु रीि। 

बबपति कसौटी जे कसे, सोई सांचे मीि॥" 

सहप्रसगं व्याख्या: 

इस दोहे में रहीम सच्चे तमत्रों और सबंतंियों की पहचान के बारे में बिािे हैं। वे कहिे हैं हक जब 
व्यबि के पास िन-सपंबि होिी है, िो उसके बहुि सारे तमत्र और ररश्िेदार बन जािे हैं, जो िरह-िरह 
की बािें और पे्रम हदखािे हैं। लेहकन जब बवपबि का समय आिा है, िब ही असली तमत्र की पहचान 
होिी है। 

इस दोहे का गढू़ अर्थ यह है हक जीवन में हमें अपने तमत्रों और सबंिंों की परख केवल सखु के समय 
नहीं करनी चाहहए, बल्कक सकंट के समय जो हमारे सार् खडा रहिा है, वही सच्चा तमत्र होिा है। यह 
दोहा हमें तसखािा है हक हमें सबंिंों को केवल बाहरी हदखावे से नहीं, बल्कक कहठन पररल्थर्तियों में 
उनकी वाथिबवकिा को देखकर मकूयांकन करना चाहहए। 

2. दोहा: 

"जाल परे जल जाि बहह, िल्ज मीनन को मोह। 

रहहमन मछरी नीर को, िऊ न छोडि छोह॥" 

सहप्रसगं व्याख्या: 

इस दोहे में रहीम गहरे पे्रम और मोह की भावना को व्यि करिे हैं। वे कहिे हैं हक जब नदी में बाढ़ 
आिी है, िो पानी िेजी से बह जािा है और मछतलयााँ जाल में फाँ स जािी हैं। लेहकन मछली अपने 
बप्रय जल को छोडने को ियैार नहीं होिी, भले ही वह मर जाए। 

इस दोहे का भावार्थ यह है हक सच्चा पे्रम और अपनापन कभी आसानी से नहीं छूटिा, चाहे कोई 
हकिनी भी बडी कहठनाई में क्यों न हो। यह हमें तनिःथवार्थ पे्रम और तनष्ठा की तिक्षा देिा है। 

3. दोहा: 

"िरुवर फल नहहं खाि हैं, सरवर बपयहह न पान। 

कहह रहीम परकाज हहि, सपंति सचंहह सजुान॥" 
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सह प्रसगं व्याख्या: 
इस दोहे में रहीम परोपकार की भावना को व्यि करि ेहैं। वे कहिे हैं हक जैसे वकृ्ष अपने फल थवय ं
नहीं खािे और सरोवर अपना जल थवय ंनहीं पीिे, वसैे ही महान व्यबि अपनी सपंबि और ज्ञान का 
उपयोग दसूरों के हहि में करिे हैं। यह दोहा हमें तसखािा है हक हमें थवार्ी नहीं बनना चाहहए, बल्कक 
अपनी िबि और ससंािनों का उपयोग समाज की भलाई के तलए करना चाहहए। 

4. दोहा: 

"र्ोरे् बादर क्वार के, ज्यों रहीम घहराय। 

िनी परुुष तनिथन भये, करें पातछली बाि॥" 

सहप्रसगं व्याख्या: 

इस दोहे में रहीम ने उन व्यबियों की िलुना क्वार (आल्िन) महीने में गरजने वाले बादलों से की है, 

जो केवल िोर मचाि ेहैं लेहकन वषाथ नहीं करिे। वे कहिे हैं हक जैसे खाली बादल केवल गरजिे हैं 
पर बाररि नहीं होिी, वसैे ही कुछ लोग अपनी समबृि या बडे पद का अहंकार करिे हैं और जब 
तनिथन या असहाय हो जाि ेहैं, िब केवल अपने परुाने वभैव की बािें करिे हैं। 

यह दोहा हमें तसखािा है हक वाथिबवक महानिा हदखावे में नहीं बल्कक कमथ में होिी है। इसतलए हमें 
अपने कमों पर ध्यान देना चाहहए, न हक केवल बडी-बडी बािें करने में। 

5. दोहा: 

"िरिी की-सी रीि है, सीि घाम औ मेह। 

जैसी परे सो सहह रहे, त्यों रहीम यह देह॥" 

सहप्रसगं व्याख्या: 

इस दोहे में रहीम जीवन के सघंषों और सहनिीलिा की िलुना िरिी से करिे हैं। वे कहिे हैं हक 
िरिी की प्रकृति ऐसी होिी है हक वह सदी, गमी और बाररि—िीनों को समान रूप से सहन करिी है 
और हकसी भी पररल्थर्ति में बवचतलि नहीं होिी। इसी प्रकार, मनषु्य के िरीर को भी जीवन में आने 
वाली कहठनाइयों और पररविथनों को सहन करने की क्षमिा रखनी चाहहए। 

इस दोहे का सदेंि है हक सखु-दिुःख, अनकूुलिा-प्रतिकूलिा, िूप-छााँव की िरह जीवन में आिे रहिे हैं, 
लेहकन हमें िैयथ और सहनिीलिा के सार् इनका सामना करना चाहहए। जीवन में आने वाली हर 
ल्थर्ति को थवीकार करना और उसके अनसुार ढलना ही सफलिा की कंुजी है। 
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यह दोहा हमें यह तसखािा है हक जीवन में िैयथ रखना और पररल्थर्तियों के अनरुूप अपने मन को 
सिंतुलि रखना आवश्यक है। 

 

दोहे से 

प्रश्न 1. पाठ में हदए गए दोहों की कोई पंबि कर्न है और कोई कर्न को प्रमाल्िि करने वाला उदाहरि। इन 
दोनों प्रकार की पंबियों को पहचान कर अलग-अलग तलल्खए। 

उत्तर 1- कर्न 

(i) कहि रिीम संपति सगे बनि बिुि बिु रीति । 

(ii) जाल परे......................छोि। 

(iii) कहि रिीम परकाज हिि..................... सुजान। 

(iv) धनी पुरुष........................... बाि। 

(v) धरिी की सी........................ मेि | 

प्रमाल्िि करने वाले उदाहरि 

(i) विपति कसौटी जे कसे िेई सााँचे मीि । 

(ii) रहिमन......................... छोि । 

(iii) िरुिर...........................पान। 

(iv) थोथे बादर क्िार.............................. घिराि । 

(v) जैसी परे................................देि। 

प्रश्न 2. रहीम ने क्वार के मास में गरजने वाले बादलों की िुलना ऐसे तनिथन व्यबियों से क्यों की है जो पहले 
कभी िनी रे् और बीिी बािों को बिाकर दसूरों को प्रभाबवि करना चाहिे हैं? दोहे के आिार पर आप सावन के 
बरसने और गरजने वाले बादलों के बवषय में क्या कहना चाहेंगे? 

उिर 2- रहीम ने यह िुलना इसतलए की है क्योंहक ल्जस प्रकार तनिथन हुए व्यबि के पास िन (सामर्थयथ) िो 
रहिा नहीं है। वह आिासन या िमहकयााँ िो दे सकिा है परंिु वाथिव में कुछ कर नहीं सकिा है, ठीक उसी 
िरह से क्वार (आल्िन) माह के जलहीन बादल गरज िो सकिे हैं , परंिु बरस नहीं सकिे हैं। सावन के बादल 
जल युि होिे हैं, जो गरजने के सार् बरसिे भी हैं। 

दोहों से आगे 
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• नीचे हदए गए दोहों में बिाई गई सच्चाइयों को यहद हम अपने जीवन में उिार लें िो उनके क्या लाभ होंगे? 

सोतचए और तलल्खए- 

(क) िरुवर फल............................सचहहं सुजान ॥ 

उिर- पेडों और सरोवरों की भााँति ही यहद हमारा थवभाव भी परोपकारी बन जािा है िो हमारे आस-पास का 
जन-जीवन भी सुखमय हो जाएगा। लोगों में कटुिा, दे्वष िर्ा बवषमिा कम होगी और सद्भाव बढे़गा। अमीर और 
गरीब के बीच खाई की गहराई में कमी आएगी। 

(ख) िरिी की-सी................................यह देह ॥  

उिर - यहद हम दोहे में वल्िथि यर्ार्थ थवीकार कर लें िो हमें दखु की अनुभूति कम होगी। जीवन हमारे तलए 
आनंददायी बन जाएगा। हम बीमाररयों िर्ा रोगों स ेबचे रहेंगे क्योंहक हमारा िरीर हर िरह की पररल्थर्तियों 
को सहने के योग्य बन जाएगा। 

भाषा की बाि 

प्रश्न 1. तनम्नतलल्खि िब्दों के प्रचतलि हहंदी रूप तलल्खए- 

जैसे-परे-पडे (रे, डे) 

(बबपति, बादर, मछरी, सीि) 

उत्तर 1-   िब्द   िब्दों के हहंदी रूप 

• वबपति    विपवत्त 

• मछरी   मछली 
• बादर   बादल 

• सीि   शीि 

प्रश्न 2. नीचे हदए उदाहरि पहढ़ए- 

(क) बनि बहुि बहु रीि। 

(ख) जाल परे जल जाि बहह । 

• उपयुथि उदाहरिों की पहली पंबि में 'ब' का प्रयोग कई बार हकया गया है और दसूरी में 'ज' का प्रयोग। इस 
प्रकार बार-बार एक ध्वतन के आने से भाषा की सुंदरिा बढ़ जािी है। वाक्य रचना की इस बविेषिा के अन्य 
उदाहरि खोजकर तलल्खए। 

उिर 2- इसी प्रकार के कुछ अन्य उदाहरि- 

(i) चारु चंद्र की चंचल हकरिें खेल रही र्ी जल- र्ल में। 
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(ii) रघुपति राघव राजा राम । 

(iii) रावि रर्ी बवरभ रघुवीरा। 

(iv) िरतन िनूजा िट िमाल िरुवर बहुछाए ।  

(v) जो खग हौं िो बसेरो करो तमतल कातलंदी कूल कदंब की डारन। 

(vi) मुहदि महीपति मंहदर आए। 

(vii) बवमल वािी ने वीिा ली कमल कोमल कर में थप्रीि। 
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