
पाठ 9 एक तिनका (कवििा) 

कवििा से 

प्रश्न अभ्यास 

प्रश्न 1. नीचे दी गई कवििा की पंवियों को सामान्य िाक्य में बदतिए । 

जैसे - एक तिनका आँख में मरेी पडा - मेरी आँख में एक तिनका पडा। 

म ँठ देने िोग कपडे की िगे - िोग कपडे की म ँठ देने िगे। 

(क) एक ददन जब था म ंडेरे पर खडा- ………………………………… 

(ख) िाि होकर आँख भी द खने िगी- ………………………………… 

(ग) ऐंठ बेचारी दबे पाँिों भगी- …………………………………………. 

(घ) जब दकसी ढब से तनकि तिनका गया- …………………………………………… 

उत्तर 1-  

(क) एक ददन जब म ंडेरे पर खडा था।  

(ख) आँख भी िाि होकर द खने िगी ।  

(ग) बेचारी ऐंठ दबे पाँि भगी। 

(घ) जब तिनका दकसी ढब स ेतनकि गया। 

प्रश्न 2. 'एक तिनका' कवििा में दकस घटना की चचाा की गई है, जजससे घमंड नहीं करने का संदेश तमििा है? 

उत्तर 2- कवििा में चचाा की गई है दक जब एक छोटा-सा तनबाि घास का ट कडा मन ष्य को वििश कर देिा है 
और िह स्ियं को असहाय सा महस स करने िगिा है िो शविशािी िस्ि  िो मन ष्य का नामोतनशान तमटा 
सकिी है। इससे मन ष्य को घमंड न करने का संदेश तमििा है। 

प्रश्न 3. आँख में तिनका पडने के बाद घमंडी की क्या दशा ह ई? 

उत्तर- आँख में तिनका पडने के बाद घमंडी परेशान हो गया। उसे पीडा होने िगी और उसकी सारी ऐंठ (घमंड) 
गायब हो गई। 

प्रश्न 4. घमंडी की आँख से तिनका तनकािने के तिए उसके आसपास के िोगों ने क्या दकया? 
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उत्तर 4- घमंडी की आँख से तिनका तनकािने के तिए आसपास के िोगों ने कपडे को िपेटकर म ँठ बनाया और 
िे उसकी मदद स ेआँख में पडा तिनका तनकािने का प्रयास करने िगे। 

प्रश्न 5. 'एक तिनका' कवििा में घमंडी को उसकी 'समझ' ने चेिािनी दी - 

ऐंठिा ि  दकसतिए इिना रहा, 

एक तिनका है बह ि िेरे तिए। 

इसी प्रकार की चेिािनी कबीर ने भी दी है-  

तिनका कबह ँ न तनंददए, पाँि ििे जो होय।  

कबह ँ उदड आँजखन परै, पीर घनेरी होय ॥  

• इन दोनों में क्या समानिा है और क्या अंिर? तिजखए।  

उत्तर 5- दोनों में समानिा- 

(i) दोनों ही दोहों में तिनके को शक्तिहीन न समझने की चेिावनी दी गई है। 

(ii) एक नन्हा सा तिनका आदमी को बेबस कर सकिा है। 

दोनों में अंिर- 

(i) पहले काव्ाांश में तिनके द्वारा कष्ट देने के ढांग का सांकेि नहीां है, जबकक दसूरे में स्पष्ट सांकेि है।  

(ii) पहले काव्ाांश में घमांड न करने की सलाह दी गई है जबकक दसूरे में तिनके की भी तनांदा न करने की 
सलाह दी गई है। 

अन मान और कल्पना 

प्रश्न 1. इस कवििा को कवि ने 'मैं' से आरंभ दकया है- 'मैं घमंडों में भरा ऐंठा ह आ'। कवि का यह 'मैं' कवििा 
पढ़ने िािे व्यवि से भी ज ड सकिा है और िब अन भि यह होगा दक कवििा पढ़ने िािा व्यवि अपनी बाि बिा 
रहा है। यदद कवििा में 'मैं' की जगह 'िह' या कोई नाम तिख ददया जाए, िब कवििा के िाक्यों में बदिाि आ 
जाएगा। कवििा में 'मैं' के स्थान पर 'िह' या कोई नाम तिखकर िाक्यों के बदिाि को देजखए और कक्षा में 
पढ़कर स नाइए । 

उत्तर 1- 'मैं' के स्थान पर 'िह' रखने पर िाक्यों में बदिाि- 

(i) िह घमंडों से भरा ऐंठा ह आ ।  

(ii) एक तिनका आँख में उसकी पडा।  

(iii) िह जझझक उठा, ह आ बेचैन-सा,  
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(iv) िब समझ ने यों उसे िाने ददए। 

प्रश्न 2. नीचे दी गई पंवियों को ध्यान से पदढ़ए-  

ऐंठ बेचारी दबे पाँिों भगी, 

िब 'समझ' ने यों म झे िाने ददए। 

• इन पंवियों में 'ऐंठ' और 'समझ' शब्दों का प्रयोग सजीि प्राणी की भाँति ह आ है। कल्पना कीजजए, यदद 'ऐंठ' 

और 'समझ' दकसी नाटक में दो पात्र होिे िो उनका अतभनय कैसा होिा? 

उत्तर 2- (पहिा दृश्य- एक आदमी घमांड पूववक खडा है।  िभी ऐांठ (घमांड) उसके अांदर से बाहर आिी है और 
सामने खडी हो जािी है।) 

ऐंठ (मनुष्् से) : कहो, कैसे हो? 

मन ष्य : मैं िो एकदम ठीक हूूँ। मुझे ककस बाि की तचांिा है? 

ऐंठ : हाूँ, हाूँ जब िक मैं िुम्हारे साथ हूूँ िुम्हें ककसी से डरने ्ा परेशान होने की ज़रूरि नहीां 

मन ष्य : कोई सामने िो आए मैं हर एक को देख लूूँगा । (िभी अचानक एक तिनका उसकी आूँख में पड जािा 
है और वह ददव से व्ाकुल हो जािा है ।) 

मन ष्य : हा्-हा् ! मेरी आूँख में कुछ पड ग्ा। कोई देखो, क््ा पड ग्ा? अरे, कोई िो इसे तनकाल दे।  

ऐंठ : िू अपनी आूँख सूँभाल। मैं िो चली। (ऐांठ चुपचाप भाग जािी है) 

(द सरा दृश्य- कुछ लोग एक आदमी को घेरे खडे हैं। उनमें से एक उसकी आूँख से तिनका तनकालिा है। उसकी 
आूँख का ददव बांद हो जािा है। अब उसकी बुक्ति उसके सामने आ जािी है।) 

ब वि (मनुष्् से) : कहो, अब कैसे हो? 

मन ष्य : अब जाकर चैन तमला। अब िक िो लगिा था कक मेरी जान ही तनकल जाएगी। 

ब वि : थोडी देर पहले िो बडी लांबी-लांबी बािें कर रहे थे। कहाूँ गईं. वे बािें? 

मन ष्य : एक तिनके ने इिनी पीडा पहुूँचाई कक पीडा के तसवा सब भूल ग्ा। 

ब वि : किर िू अब िक ककसके बल पर इिना घमांड कर रहा था? िेरा घमांड िोडने के तलए िो एक तिनका ही 
प्ावप्त है। 

मन ष्य : अब और ज़््ादा शतमिंदा न करो। 

प्रश्न 3. नीचे दी गई कबीर की पंवियों में तिनका शब्द का प्रयोग एक से अतिक बार दकया गया है। इनके 
अिग-अिग अथों की जानकारी प्राप्त करें। 
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उठा बब िा प्रेम का,  

तिनका उडा अकास,  

तिनका तिनका हो गया, 

 तिनका तिनके पास,  

उत्तर 3- तिनका शब्द के अिग-अिग अथा- 

❖ तिनका    - अज्ञान रूपी तिनका कण 

❖ तिनका-तिनका होना  -छोटे-छोटे टुकडे होकर क्तबखर जाना 
❖ तिनका    - उनका 
❖ तिनके                 - उनके (ईश्वर के) 

 

भाषा की बाि 

प्रश्न 1. 'दकसी ढब स ेतनकिना' का अथा है दकसी ढंग से तनकिना। 'ढब से' जैसे कई िाक्यांशों से आप पररतचि 
होंगे, जैसे- िम से िाक्यांश है िेदकन ध्ितनयों में समानिा होने के बाद भी ढब से और िम से जैसे िाक्यांशों 
के प्रयोग में अंिर है। 'िम स'े, 'छप से' इत्यादद का प्रयोग ध्ितन द्वारा दिया को स तचि करने के तिए दकया 
जािा है। नीचे क छ ध्ितन द्वारा दिया को स तचि करने िािे िाक्यांश और क छ अि रे िाक्य ददए गए हैं। उतचि 
िाक्यांश च नकर िाक्यों के खािी स्थान भररए- 

छप से, टप से, थरा से, फ रा से, सन स े

(क) मेंढक पानी में........................क द गया। 

(ख) नि बंद होने के बाद पानी की एक ब ँद......................... च  गई। 

(ग) शोर होिे ही तचदडया.................................उडी। 

(घ) ठंडी हिा................................ग ज़री, मैं ठंड में.....................काँप गया। 

उत्तर- 1 

(क) छप स े

(ख) टप स े

(ग) फ रा स े

(घ) सन से,  थरा स े
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