
लेखक परिचय: गुिदयाल स िंह 

(गुिदयाल स िंह (1933–2016): पिंजाबी  ाहहत्य के प्रसिष्ठिि लेखक) 

लेखक परिचय: गिुदयाल स िंह 

गुरदयाल ससिंह का नाम पिंजाबी साहहत्य के उन शीर्ष लेखकों में सलया जाता है जजन्होंने न केवल साहहत्य को 
नई हदशा दी, बजकक समाज के उपेजित और दसलत वगों की आवाज़ को भी प्रमुखता से प्रस्तुत हकया। उनका 
जन्म 10 जनवरी 1933 को पिंजाब के जैतो कस्बे में एक साधारण दस्तकार पररवार में हुआ था। उन्होंने अपनी 
प्रारिंसभक सशिा कहिन पररजस्थसतयों में पूरी की और जीवन के सिंघर्ों से जूझते हुए साहहत्य के िेत्र में अपनी 
एक अलग पहचान बनाई। 

गुरदयाल ससिंह ने बचपन में कीलों और हथौडों से काम सलया, क्योंहक उनका पररवार आसथषक दृष्टि से सिंपन्न नहीिं 
था। इसके बावजूद उन्होंने सशिा प्राप्त की और अिंततः लेखन को अपनी पहचान बनाया। 1954 से 1970 तक वे 
स्कूल में अध्यापक के रूप में कायषरत रहे। इस दौरान उन्होंने समाज के जमीनी यथाथष को नजदीक से देखा 
और उसे अपने लेखन का हहस्सा बनाया। उनकी पहली कहानी 1957 में 'पिंच दररया' नामक पष्टत्रका में प्रकासशत 
हुई। इसके बाद उन्होंने कभी पीछे मुडकर नहीिं देखा। 

गिुदयाल स िंह की  ाहहत्त्यक यात्रा: एक  माज ेवी लेखक का  फि 

गुरदयाल ससिंह की साहहजत्यक यात्रा एक साधारण दस्तकार पररवार से शुरू होकर ज्ञानपीि पुरस्कार तक पहुुँची। 
उन्होंने अपनी लेखनी के माध्यम से पिंजाब के गाुँवों की समट्टी की सुगिंध, वहाुँ के मजदरूों के सिंघर्ष और दसलत 
समाज की पीडा को शब्दों में ष्टपरोया। उनका साहहत्य न केवल मनोरिंजन करता है, बजकक सामाजजक चेतना भी 
जगाता है। 

प्राििंसिक लेखन एविं ष्ठवषय-वस्िु: 

1957 में 'पिंच दरिया' पष्टत्रका में प्रकासशत उनकी पहली कहानी से ही उनकी रचनात्मक प्रसतभा का पररचय 
समला। उन्होंने अपने लेखन में ग्रामीण जीवन, खेसतहर मजदरूों का सिंघर्ष, दसलतों के प्रसत सामाजजक अन्याय और 
ष्टपछडे वगष की मानससकता को गहराई से सचष्टत्रत हकया। उनके पात्र अक्सर समाज के उपेजित वगष से आते हैं , 
जो सहदयों से शोर्ण झेलते आए हैं। 

प्रमुख िचनाएँ एविं  ाहहत्त्यक शैली: 

गुरदयाल ससिंह ने 9 उपन्या , 10 कहानी  िंग्रह, 1 नाटक, 1 एकािंकी  िंग्रह, 10 बाल  ाहहत्य की पुस्िकें  औि 2 

ष्ठवष्ठवध गद्य िचनाएँ सलखीिं। उनकी प्रससद्ध कृसतयों में 'मढ़ी का दीवा', 'अथ-चाँदनी िाि', 'पाँचवाँ पहि', ' ब देश 
पिाया' औि ' ाँझ- बेिे' शासमल हैं। उनकी आत्मकथा 'क्या जान ँ मैं कौन?' में उनके जीवन सिंघर्ष और 
साहहजत्यक सोच का ष्टवस्ततृ ष्टववरण समलता है। 
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उनकी भार्ा सरल, ममषस्पशी और प्रभावशाली है। वे यथाथषवादी शैली में सलखते थे, परिंतु उनकी रचनाओिं में 
करुणा और मानवीय सिंवेदना स्पि झलकती है। 

गिुदयाल स िंह की प्रमखु कृसियाँ 

गुिदयाल स िंह ने अपने  ाहहत्त्यक जीवन में कई उपन्या , कहानी  िंग्रह, नाटक औि आत्मकथा सलखीिं, त्जनमें 
 े असधकािंश ने पिंजाबी  ाहहत्य को नई हदशा दी। उनकी िचनाओिं में ग्रामीण जीवन, दसलि  माज का  िंघषष, 
 ामात्जक ष्ठवषमिा औि मानवीय  िंवेदनाएँ प्रमुखिा  े उििकि आिी हैं। 

1. मढ़ी का दीवा (उपन्या ): 

• यह गुरदयाल ससिंह का सबसे प्रससद्ध उपन्यास है, जजसके सलए उन्हें 1999 में ज्ञानपीठ पुिस्काि स े
सम्मासनत हकया गया। 

• इसमें एक दसलत पररवार की पीडा, शोर्ण और उसके आत्मसम्मान की लडाई को मासमषक ढिंग से 
सचष्टत्रत हकया गया है। 

• उपन्यास का कें द्रीय पात्र 'जीवा' है, जो सामाजजक अत्याचारों के बावजूद अपनी मानवीय गररमा बनाए 
रखता है। 

2. अथ-चाँदनी िाि (उपन्या ): 

• इस उपन्यास में ग्रामीण पिंजाब के जीवन की ष्टवसिंगसतयों और सामाजजक बदलाव को दशाषया गया है। 

• कथानक में पारिंपररक मूकयों और आधुसनकता के बीच टकराव को उकेरा गया है। 

3. पाँचवाँ पहि (उपन्या ): 

• यह उपन्यास मध्यवगीय समाज के सिंघर्ों और आकािंिाओिं पर कें हद्रत है। 

• इसमें पात्रों के मनोवैज्ञासनक द्विंद्व को गहराई से प्रस्तुत हकया गया है। 

4.  ब देश पिाया (उपन्या ): 

• इस रचना में प्रवासी पिंजाष्टबयों के जीवन की चुनौसतयों और उनकी पहचान की तलाश को दशाषया गया 
है। 

• यह उपन्यास ष्टवस्थापन और सािंस्कृसतक सिंकट की मासमषक असभव्यष्टि है। 

5.  ाँझ- बेिे (कहानी  िंग्रह): 

• इस सिंग्रह की कहासनयाुँ ग्रामीण जीवन के यथाथष और मानवीय सिंबिंधों की गहन छष्टवयाुँ प्रस्तुत करती 
हैं। 
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• इनमें सामाजजक अन्याय और साधारण लोगों की जजजीष्टवर्ा को उजागर हकया गया है। 

6. क्या जान ँ मैं कौन? (आत्मकथा): 

• यह गुरदयाल ससिंह की आत्मकथा है, जजसमें उनके बचपन, सिंघर्ष और साहहजत्यक यात्रा का ष्टववरण 
समलता है। 

• इसमें उन्होंने अपने व्यष्टिगत अनुभवों के साथ-साथ पिंजाबी समाज की बदलती पररजस्थसतयों को भी 
रेखािंहकत हकया है। 

गिुदयाल स िंह का  ाहहत्त्यक योगदान औि ष्ठवशेषिाएँ 

गुरदयाल ससिंह पिंजाबी साहहत्य के ऐसे स्तिंभ थे, जजन्होंने अपनी लेखनी से समाज के उपेजित वगों को आवाज़ 
दी। उनका साहहजत्यक योगदान बहुआयामी रहा—वे न केवल एक प्रसतबद्ध उपन्यासकार थे, बजकक कहानीकार, 

नाटककार और बाल साहहत्यकार के रूप में भी उन्होंने महत्वपूणष रचनाएुँ दीिं। उनकी रचनाओिं की प्रमुख 
ष्टवशेर्ताएुँ सनम्नसलजखत हैं: 

1. यथाथषवादी दृष्ठिकोण: 

गुरदयाल ससिंह ने अपने लेखन में समाज के उन तबकों को स्थान हदया, जजन्हें अक्सर मुख्यधारा के साहहत्य में 
अनदेखा हकया जाता था। उनके पात्र खेसतहर मज़दरू, दसलत और ष्टपछडे वगष के लोग होते थे, जो सामाजजक 
असमानता और शोर्ण का सशकार थे। उन्होंने इनकी पीडा, सिंघर्ष और आकािंिाओिं को ष्टबना हकसी असतशयोष्टि 
के प्रस्तुत हकया। 

2. दसलि चेिना का प्रबल स्वि: 

गुरदयाल ससिंह पिंजाबी साहहत्य के पहले ऐसे रचनाकार थे, जजन्होंने दसलत समुदाय के जीवन को कें द्र में रखकर 
सलखा। उनकी रचनाएुँ दसलतों की सामाजजक-आसथषक ष्टवर्मताओिं, उनकी अजस्मता और सिंघर्ष को उजागर करती 
हैं। उन्होंने न केवल शोर्ण को दशाषया, बजकक दसलतों में जागरूकता और आत्मसम्मान की भावना भी जगाई। 

3. ग्रामीण जीवन का  जीव सचत्रण: 

उनका लेखन पिंजाब के गाुँवों की सच्ची तस्वीर प्रस्तुत करता है। उन्होंने ग्रामीण सिंस्कृसत, रीसत-ररवाज़ों, लोक-
ष्टवश्वासों और सामूहहक जीवन के सिंघर्ों को बडी ही बारीकी से उकेरा। उनके उपन्यासों और कहासनयों में खेतों 
की मेहनत, सामिंती व्यवस्था का दमन और साधारण लोगों की आशाएुँ स्पि झलकती हैं। 

4. िाषा औि शैली की मौसलकिा: 

गुरदयाल ससिंह की भार्ा सरल, सहज और प्रभावी थी। उन्होंने पिंजाबी के स्थानीय शब्दों, मुहावरों और लोकगीतों 
का सुिंदर प्रयोग हकया, जजससे उनकी रचनाएुँ जीविंत हो उि िं। उनकी शैली में व्यिंग्य और मासमषकता का अनूिा 
सिंगम था, जो पािकों को भावनात्मक रूप से जोडता था। 
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5. बहुआयामी  ाहहत्त्यक ष्ठविा ि: 

उन्होंने उपन्यास, कहानी, नाटक और बाल साहहत्य सहहत ष्टवष्टवध ष्टवधाओिं में लेखन हकया। उनकी प्रससद्ध कृसतयाुँ 
जैसे 'मढ़ी का दीवा', 'अथ-चाँदनी िाि' और 'पाँचवाँ पहि' ने न केवल पिंजाबी साहहत्य, बजकक भारतीय साहहत्य को 
भी समदृ्ध हकया। 

 म्मान औि पिुस्काि 

गुरदयाल ससिंह को पिंजाबी साहहत्य में उनके उत्कृि योगदान के सलए कई प्रसतष्टित सम्मानों और पुरस्कारों से 
नवाजा गया। उनकी रचनाएुँ न केवल साहहजत्यक दृष्टि से समदृ्ध थीिं, बजकक सामाजजक सरोकारों और ग्रामीण 
जीवन की सच्चाइयों को भी बखूबी उजागर करती थीिं। यही कारण है हक उन्हें राष्ट्रीय और अिंतरराष्ट्रीय स्तर पर 
व्यापक मान्यता समली। 

प्रमुख पुिस्काि: 

1. ज्ञानपीठ पुिस्काि (1999):- 

गुरदयाल ससिंह को साल 1999 में भारतीय साहहत्य के सवोच्च सम्मान ज्ञानपीठ पुिस्काि से सम्मासनत 
हकया गया। यह पुरस्कार उनके प्रससद्ध उपन्यास "मढ़ी का दीवा" के सलए हदया गया, जजसमें उन्होंने 
पिंजाब के ग्रामीण जीवन की मासमषक झलक पेश की है। यह उपन्यास न केवल पिंजाबी साहहत्य, बजकक 
हहिंदी सहहत अन्य भार्ाओिं में भी खूब सराहा गया। 

2.  ाहहत्य अकादमी पुिस्काि:- 
साहहत्य अकादमी, भारत की प्रसतष्टित साहहजत्यक सिंस्था ने भी गुरदयाल ससिंह के साहहजत्यक योगदान 
को स्वीकार करते हुए उन्हें यह पुरस्कार प्रदान हकया। यह सम्मान उनकी साहहजत्यक गहराई और 
समाज के ष्टपछडे वगों के प्रसत सिंवेदनशीलता को दशाषता है। 

3.  ोष्ठवयि लैंड नेहरू पुिस्काि:- 
इस पुरस्कार के माध्यम से गुरदयाल ससिंह को भारत और तत्कालीन सोष्टवयत सिंघ के बीच सािंस्कृसतक 
सिंबिंधों को मजबूत करने वाले लेखक के रूप में सम्मासनत हकया गया। यह पुरस्कार उनकी अिंतरराष्ट्रीय 
ख्यासत का प्रमाण था। 

4. पिंजाब  ाहहत्य अकादमी पुिस्काि:- 
पिंजाब सरकार की ओर स ेहदया जाने वाला यह सम्मान उन्हें पिंजाबी भार्ा और साहहत्य के ष्टवकास में 
उनके अमूकय योगदान के सलए प्रदान हकया गया। 

अन्य  म्मान औि अिंिििाष्ट्रीय मान्यिा: 

गुरदयाल ससिंह को उनके लेखन के सलए ष्टवसभन्न ष्टवश्वष्टवद्यालयों और साहहजत्यक सिंस्थानों द्वारा भी सम्मासनत 
हकया गया। उन्हें कई अिंतरराष्ट्रीय सेसमनारों और साहहजत्यक सम्मेलनों में आमिंष्टत्रत हकया गया, जहाुँ उन्होंने 
भारतीय साहहत्य और ग्रामीण सिंस्कृसत को वैजश्वक स्तर पर प्रस्तुत हकया। 
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आत्खिी पड़ाव: गिुदयाल स िंह की  ाहहत्त्यक औि  ामात्जक ष्ठविा ि 

गुरदयाल ससिंह का जीवन केवल साहहत्य तक सीसमत नहीिं था—वे एक सशिक, सचिंतक और समाज के प्रसत 
सिंवेदनशील रचनाकार थे। उन्होंने अपने लेखन के माध्यम से पिंजाब के गाुँवों की समट्टी की सुगिंध, वहाुँ के 
मजदरूों के सिंघर्ष और दसलत समाज की पीडा को शब्दों में ष्टपरोया। लेहकन उनका योगदान केवल हकताबों तक 
ही नहीिं, बजकक किाओिं तक भी फैला हुआ था। 

सशक्षा के क्षेत्र में योगदान: 

गुरदयाल ससिंह ने 1954 स े1970 तक एक स्कूल सशिक के रूप में कायष हकया। इसके बाद वे कॉलेज में 
प्राध्यापक बने और अिंततः ष्टवश्वष्टवद्यालय स्तर पर प्रोफेसर के पद से सेवासनवतृ्त हुए। सशिण के दौरान उन्होंने न 
केवल पाठ्यक्रम पढाया, बजकक ष्टवद्यासथषयों को समाज के यथाथष से जोडने का प्रयास हकया। वे चाहते थे हक 
सशिा केवल हिग्री हाससल करने का साधन न बने, बजकक युवाओिं में सामाजजक न्याय और मानवीय मूकयों की 
समझ ष्टवकससत करे। 

 ाहहत्य में अमि योगदान: 

गुरदयाल ससिंह ने अपनी रचनाओिं में ग्रामीण जीवन की सच्चाइयों को ष्टबना लाग-लपेट के प्रस्तुत हकया। उनका 
उपन्यास 'मढ़ी का दीवा' पिंजाबी साहहत्य की एक कालजयी कृसत मानी जाती है, जजसमें उन्होंने एक गरीब दसलत 
पररवार के सिंघर्ष को मासमषक ढिंग से सचष्टत्रत हकया। उनकी अन्य प्रमुख रचनाएुँ जैसे 'अथ-चाँदनी िाि', 'पाँचवाँ 
पहि' और ' ब देश पिाया' भी समाज के उपेजित वगों की आवाज़ बनीिं। 

 म्मान औि ष्ठविा ि: 

उनके साहहजत्यक योगदान के सलए उन्हें  ज्ञानपीठ पुिस्काि,  ाहहत्य अकादमी पुिस्काि और  ोष्ठवयि लैंड नेहरू 
 म्मान जैस ेप्रसतष्टित पुरस्कारों से सम्मासनत हकया गया। उनकी रचनाएुँ न केवल पिंजाबी, बजकक हहिंदी और 
अन्य भार्ाओिं में भी अनूहदत होकर पािकों तक पहुुँचीिं। 

अिंसिम  मय औि अमि प्रिाव: 

16 अगस्त 2016 को गुरदयाल ससिंह ने इस दसुनया को अलष्टवदा कह हदया, लेहकन उनकी रचनाएुँ आज भी 
जीष्टवत हैं। उनका लेखन केवल साहहत्य नहीिं, बजकक सामाजजक बदलाव का एक दस्तावेज़ है। वे मानते थे हक 
साहहत्य का उदे्दश्य केवल मनोरिंजन नहीिं, बजकक समाज को जगाना है। आज भी उनकी कहासनयाुँ और उपन्यास 
पािकों को सोचने पर मजबूर करते हैं और यही उनकी सच्ची ष्टवरासत है। 

सनष्कषष 

गुरदयाल ससिंह केवल एक साहहत्यकार नहीिं थे, वे समाज के सिंवेदनशील सचिंतक, यथाथष के सजग द्रिा और 
उपेजित वगों की आवाज़ थे। उन्होंने साहहत्य को एक उदे्दश्यपूणष हदशा दी और अपने लेखन के माध्यम से यह 
ससद्ध हकया हक साहहत्य केवल मनोरिंजन का साधन नहीिं, बजकक समाज को बदलने का एक सशि माध्यम भी 

www.ncertsolutionhub.in

Author Introduction: Gurdayal Singh

Free Pdf Download on www.ncertsolutionhub.in
5 

http://www.ncertsolutionhub.in
http://www.ncertsolutionhub.in
https://ncertsolutionhub.in/%e0%a4%b2%e0%a5%87%e0%a4%96%e0%a4%95-%e0%a4%aa%e0%a4%b0%e0%a4%bf%e0%a4%9a%e0%a4%af-%e0%a4%97%e0%a5%81%e0%a4%b0%e0%a4%a6%e0%a4%af%e0%a4%be%e0%a4%b2-%e0%a4%b8%e0%a4%bf%e0%a4%82%e0%a4%b9-pdf-download/


हो सकता है। उनकी रचनाएिं आने वाली पीहढयों को समाज के यथाथष से रूबरू कराती रहेंगी और उन्हें बेहतर 
इिंसान बनने की प्रेरणा देती रहेंगी। 
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