
पाठ 2 सपनों के से दिन (गरुियाल ससिंह) 

बोध - प्रश्न 

प्रश्न 1. कोई भी भाषा आपसी व्यवहार में बाधा नह ीं बनती। पाठ के ककस अींश स ेयह ससद्ध होता है? 

उत्तर 1: उत्तर: यह बात ससद्ध होती है जब लेखक यह बताते हैं कक उनके आसपास के बच्चों को उनके माता-
पपता पढाई के सलए नह ीं भेजते। वे कहते हैं, "थोडा बडा हो जाए तो पींकित घनश्याम दास से छह-आठ मह ने में 
बच्चों को दकुान पर काम करने के सलए आवश्यक सभी चीजें ससखा देंगे, जैसे लींिे (व्यवसाय सींबींसधत काम) 
और मुनीमी (लेखन और गणना का काम)। जबकक, यह स्थथसत ऐसे बच्चों की है जो अभी तक बुसनयाद  पढाई 
जैसे 'अ', 'ब', 'स' भी नह ीं सीख पाए हैं। इसका मतलब है कक ये बच्चे पढाई के सलए तैयार नह ीं हैं , लेककन उन्हें 
काययथथल पर काम ससखाया जा रहा है। 

प्रश्न 2. पीट  साहब की 'शाबाश' फौज के तमगों-सी क्यों लगती थी ? थपष्ट कीस्जए। 

उत्तर 2- (i) कठोर अध्यापक - पीट  साहब की 'शाबाश' को फौज के तमगों जैसा मानने का मुख्य कारण उनका 
सख्त और कठोर थवभाव था। वह बच्चों को अक्सर िाींटते और अनुशासन बनाए रखने के सलए शार ररक सजा 
भी देते थे। लेखक खुद कहता है कक अगर कोई व्यपि, जो रोज़ फटकारता हो, एक साल बाद कभी 'शाबाश' कहे 
तो वह बहुत खास और चमत्कार  लगता है। हमार  स्थथसत भी कुछ ऐसी ह  हुआ करती थी। 

(ii) स्काउद िंग में रुसि - लेखक को थकाउकटींग और परेि में गहर  रुसच थी, और इस कारण पीट  साहब की 
'शाबाश' उसे पवशेष रूप से सम्मासनत और पुरथकार थवरूप लगती थी। 

प्रश्न 3. नयी श्रेणी में जाने और नयी कापपयों और पुरानी ककताबों से आती पवशेष गींध से लेखक का बालमन 
क्यों उदास हो उठता था ? 

उत्तर 3- (i) नई श्रणेी की कदठनाई - लेखक का बालमन इससलए उदास हो जाता था क्योंकक उसे लगता था कक 
नई श्रेणी की पढाई पहले से असधक ककठन होगी। उसे यह भी िर था कक नए अध्यापक होंगे और वे हमसे 
बेहतर प्रदशयन की उम्मीद करेंगे। 

(ii) अध्यापकों से डर - लेखक को यह भी िर था कक अध्यापक उससे बहुत उम्मीदें रखेंगे और यकद वह उन 
उम्मीदों पर खरा नह ीं उतर सका, तो वह उसे कठोर सजा देंगे। इस भय से भी लेखक का मन उदास हो उठता 
था। 

प्रश्न 4. थकाउट परेि करते समय लेखक अपने को महत्त्वपूणय 'आदमी' फौजी जवान क्यों समझने लगता था ? 

उत्तर 4- लेखक थकाउट परेि करते समय खुद को एक महत्त्वपूणय 'आदमी' या फौजी जवान महसूस करता था, 
क्योंकक उसे परेि में शासमल होने और अनुशासन का पालन करने में बहुत आनींद आता था। वह याद करता है 
कक जब माथटर प्रीतम चींद थकाउटों को परेि करवाते थे, तो वे 'लेफ्ट राइट' की आवाज़ देते और हमें पींपियों में 
चलने के सलए कहते। जब हम 'राइट टनय', 'लेफ्ट टनय', या 'अबाउट टनय' कहते हुए बूटों की ठक-ठक आवाज़ करते 
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हुए मुडते थे, तो हमें लगता था कक हम बस पवद्याथी नह ीं, बस्कक ककसी फौजी जवान की तरह महत्त्वपूणय और 
गपवयत हैं। 

प्रश्न 5. हेिमाथटर शमाय जी ने पीट  साहब को क्यों मुअत्तल कर कदया? 

उत्तर 5- 

(i) बच्िों के साथ कू्रर व्यवहार के कारण- पीट  साहब को मअुत्तल करने का मुख्य कारण उनका बच्चों के प्रसत 
कू्रर व्यवहार था। उन्होंने बच्चों को एक पाठ याद करने को कदया, स्जसे कोई भी बच्चा नह ीं याद कर सका। 
इसके पररणामथवरूप, उन्होंने बच्चों को बहुत कठोर सजा द । 

(ii) हेडमास् र शमाा जी का सरल और ियालु स्वभाव- लेखक के पवद्यालय के हेिमाथटर शमाय जी थवभाव स ेबहुत 
ह  सरल और पवनम्र थे। वे बच्चों को मारपीट के बजाय प्यार से पढाना पसींद करते थे। जब उन्होंने पीट  
साहब को बच्चों को सजा देते देखा, तो उन्होंने यह सहन नह ीं ककया और पीट  साहब को मुअत्तल कर कदया। 

प्रश्न 6. लेखक के अनुसार उन्हें थकूल खुशी से भागे जाने की जगह न लगने पर भी रूप और क्यों उन्हें थकूल 
जाना अच्छा लगने लगा ? 

उत्तर 6: 

(1) स्काउद िंग का अभ्यास - लेखक को थकूल जाने का एक कारण थकाउकटींग का अभ्यास था। उन्हें जब 
थकाउकटींग के दौरान नीली और पीली झींकियााँ पकडे हुए पीट  साहब के साथ दाएाँ-बाएाँ, ऊपर-नीचे करने का 
अभ्यास होता था, तो यह बहुत अच्छा लगता था। इसके साथ ह  उन्हें अपनी खाकी वदी और गले में बींधा 
दोरींगा रुमाल भी बहुत पप्रय था। 

(2) पी ी साहब की शाबाशी - लेखक को परेि के समय पीट  साहब से समली शाबाशी बहुत पप्रय थी। उन्हें यह 
शाबाशी गुड के थवाद स ेभी असधक मीठी और सींतोषजनक लगती थी, और यह  कारण था कक उन्हें थकूल जाना 
अच्छा लगने लगा। 

प्रश्न 7. लेखक अपने छात्र जीवन में थकूल से छुस्टटयों में समले काम को पूरा करने के सलए क्या-क्या योजनाएाँ 
बनाया करता था और उसे पूरा न कर पाने की स्थथसत में ककसकी भााँसत 'बहादरु' बनने की ककपना ककया करता 
था? 

उत्तर 7: 

(1) योजनाएँ - शुरुआत में, लेखक छुस्टटयों का समय खेल-कूद में पबताता था। लेककन जैसे-जैसे छुस्टटयााँ समाप्त 
होने को आती, वह छुस्टटयों के काम को पूरा करने का कहसाब करने लगता। उसे याद था कक माथटर जी कभी 
भी दो सौ स ेकम सवाल नह ीं देते थे। वह सोचता था कक अगर वह रोज़ दस सवाल हल करे, तो बीस कदन में 
वह काम पूरा कर सकेगा। इस तरह का पवचार करते समय, छुस्टटयों का एक मह ना और बाकी होता था। कफर 
भी, एक-एक कदन सगनते हुए खेल-कूद में समय और सनकल जाता। इसी बीच, थकूल की पपटाई का िर बढने 
लगता था। लेककन िर को दरू करने के सलए वह सोचता था, "दस की बजाय, पींद्रह सवाल रोज़ हल ककए जा 
सकते हैं।" 
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(2) बहािरु बनने की कल्पना - लेखक के कई सहपाठी ऐसे थे, जो छुस्टटयों का काम करने के बजाय माथटरों स े
पपटाई को ह  असधक आसान समझते थे। जब लेखक अपना काम नह ीं कर पाता था, तो वह उन्ह ीं की तरह 
'बहादरु' बनने की ककपना करता था। 

प्रश्न 8. पाठ में वस्णयत घटनाओीं के आधार पर पीट  सर की चाररपत्रक पवशेषताओीं पर प्रकाश िासलए। 

उत्तर 8- 

(i) कठोर अध्यापक - लेखक के अनुसार, पीट  सर का थवभाव काफी कठोर था। वे पीट  कक्षाओीं के दौरान पूर  
तरह से अनुशासन बनाए रखते थे। यकद कोई छात्र गसतपवसध में लापरवाह  करता या कहलता-िुलता कदखता, तो 
वे उसे सख्त सजा देते थे। उनका शार ररक और मानससक रूप से कठोर व्यपित्व था। 

(ii) अनुशासनप्रिय - पीट  सर को कायों में अनुशासन बनाए रखना अत्यींत पसींद था। वे हमेशा सभी को 
अनुशासन के दायरे में रखना चाहते थे। लेखक ने खुद उकलेख ककया कक उनके द्वारा सनधायररत अनुशासन में 
रहते हुए ह  उसने सम्मान और प्रसतष्ठा प्राप्त की। 

(iii) कठोर सजा िेने वाले - पीट  सर अपना अनुशासन लागू करने के सलए कभी-कभी अत्यसधक सख्त हो जाते 
थे। जब बच्चे पाठ याद नह ीं कर पाते, तो वे उन्हें कठोर सजा देते, स्जसके कारण उन्हें सनलींपबत भी ककया गया 
था। 

प्रश्न 9. पवद्यासथययों को अनुशासन में रखने के सलए पाठ में अपनाई गई युपियों और वतयमान में थवीकृत 
मान्यताओीं के सींबींध में अपने पवचार प्रकट कीस्जए। 

उत्तर 9- 

(i) पाठ में अपनाई गई युप्रियाँ – पवद्यासथययों को अनुशासन में बनाए रखने के सलए पाठ में पीट  माथटर ने पपटाई 
का सहारा सलया है। वह छात्रों को अनुशासन ससखाने के सलए कठोर सजा देते हैं , जो कक एक गलत तर का है। 
इस प्रकार के दींि से पवद्यासथययों में िर और आक्रोश उत्पन्न होता है। 

(ii) वर्ामान में स्वीकृर् मान्यर्ाएँ – आजकल पवद्यासथययों को मार-पीट से असधक थनेह और समझदार  से पढाने 
पर जोर कदया जाता है। अब सशक्षकों को यह सनदेश कदए जाते हैं कक वे बच्चों को प्यार से समझाएीं और उनकी 
समथयाओीं को जानकर समाधान करें। सशक्षक को पवद्यासथययों के साथ समत्रवत व्यवहार करना चाकहए। इसका 
सकारात्मक प्रभाव भी देखने को समला है, क्योंकक अब बच्चे थकूल जाने से िरते नह ीं हैं और खुशी-खुशी थकूल 
जाते हैं। 

प्रश्न 10. बचपन की यादें मन को गुदगुदाने वाली होती हैं पवशेषकर थकूली कदनों की। अपने अब तक के थकूली 
जीवन की खटट -मीठी यादों को सलस्खए। 

उत्तर 10 

थकूली जीवन मेर  यादों का एक अहम कहथसा है, स्जसमें सुख-दखु की यादें हमेशा मेरे मन को खुश कर देती हैं। 
बचपन में थकूल जाना मुझे बहुत अच्छा लगता था, खासकर उन कदनों में जब हमार  क्लास में कुछ मजेदार 
घटनाएीं होती थीीं। 
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गमी की छुस्टटयों के बाद थकूल में लौटने की यादें मुझे हमशेा ताजगी से भर देती हैं। जब हम नए बैग और 
ककताबों के साथ थकूल जाते थे, तो नए सत्र का एक खास रोमाींच होता था। घर पर बोररयत महसूस होती थी, 
लेककन थकूल की रौनक कुछ और ह  थी। पहले कदन अपनी पुरानी दोथती को कफर से जीने और नई ककताबों 
की खुशबू का अनुभव करना बहुत अच्छा लगता था। 

एक और मजेदार घटना मुझे याद आती है, जब एक कदन हमार  कक्षा में हींसी का माहौल बन गया था। सशक्षक 
ने हमसे एक कहानी सुनाने को कहा, और मेर  सहेली ने उस ेइतनी मजेदार तर के से सुनाया कक पूरे कक्षा में 
हींसी का बवींिर मच गया। उस कदन हम सबकी हींसी से कक्षा गूींज उठी, और सशक्षक भी हींसते-हींसते मुथकुरा रहे 
थे। 

हालााँकक कुछ खटट  यादें भी हैं, जैसे पर क्षा के समय का तनाव और कुछ पवषयों में ककठनाई का सामना करना। 
गस्णत का पवषय मुझे हमेशा चुनौतीपूणय लगता था, और कभी-कभी मुझे अध्यापक की िाींट भी सुननी पडती 
थी। लेककन वह क्षण मुझे आज भी याद आते हैं, क्योंकक उन्ह ीं से मैंने मेहनत की अहसमयत समझी। 

थकूल की छुस्टटयों में दोथतों के साथ खेलना, पपकसनक पर जाना और वापषयकोत्सव में भाग लेना भी बहुत 
यादगार थे। यह सभी अनुभव समलकर थकूल के जीवन को और भी खास बनाते थे। 

आज भी थकूली जीवन की यह खटट -मीठी यादें मेरे कदल को सुकून देती हैं और मैं अक्सर इन्हें याद करके 
मुथकुरा उठता हूाँ। 

प्रश्न 11 प्रायः असभभावक बच्चों को खेल-कूद में ज्यादा रुसच लेने पर रोकते हैं और समय बरबाद न करने की 
नसीहत देते हैं। बताइए- 

क) खेल आपके सलए क्यों ज़रूर  हैं? 

(ख) आप कौन से ऐसे सनयम-कायदों को अपनाएींगे स्जससे असभभावकों को आपके खेल पर आपपत्त न हो? 

उत्तर 11: 

(क) खेल हमारे जीवन का अहम कहथसा हैं। ये न केवल शार ररक थवाथ्य को बनाए रखने में मदद करते हैं , 
बस्कक मानससक पवकास में भी योगदान करते हैं। खेलों से हमारे शर र में ऊजाय बनी रहती है और तनाव कम 
होता है। इसके अलावा, आजकल खेलों में कररयर बनाने के कई अवसर भी उपलब्ध हैं , स्जससे स्खलाड  अच्छा 
धन भी कमा सकते हैं। खेल हमें मनोरींजन और खुशी प्रदान करते हैं , साथ ह  थवाथ्य को भी सुदृढ बनाए 
रखते हैं। 

(ख) हम खेल के सलए सनधायररत समय का पालन करेंगे ताकक पढाई और खेल के बीच सींतुलन बना रहे। खेल 
को ज्यादा समय देने के बजाय, हम समय सारणी बनाकर दोनों (पढाई और खेल) में उसचत समय पबताएींगे। 
इस तरह असभभावकों को भी यह महसूस होगा कक खेल से पढाई में कोई बाधा नह ीं आती। 

पाठ 2: सपनों के से दिन (गुरियाल ससिंह)  पर आधाररर् अन्य महत्वपूणा िश्न–उत्तर 

िीर्ा उत्तरीय िश्न उत्तर 
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िश्न 1. लेखक को टै्रक् र िलाने का अनुभव कैसा रहा? 

उत्तर 1: लेखक ने पहली बार टै्रक्टर चलाते समय बहुत उत्साह और आनींद महसूस ककया। उसे खेत की समटट  
में टै्रक्टर चलाकर अपार खुशी समली। इस अनुभव में उसे ग्रामीण जीवन की सादगी और श्रम की गररमा का 
बोध हुआ। शुरुआत में थोड  ककठनाई हुई, परींतु उसने सीखने की ललक से इसे सरल बना सलया। यह अनुभव 
उसके सलए सपनों जैसे कदनों की याद बन गया। 

िश्न 2. लेखक की गाँव में प्रबर्ाई गई छुट्ट याँ क्यों अप्रवस्मरणीय रहीिं? 

उत्तर 2: लेखक की गााँव में पबताई गई छुस्टटयााँ इससलए अपवथमरणीय रह ीं क्योंकक वहााँ उसने ग्रामीण जीवन को 
नजद क से देखा और अनुभव ककया। खेतों में काम करना, पशुओीं की देखभाल करना और ग्रामीणों की 
आत्मीयता ने उसे बहुत प्रभापवत ककया। उसे प्रकृसत के समीप रहने का अवसर समला, जो शहर  जीवन से 
पबलकुल सभन्न था। यह  कारण है कक वह समय उसके सलए ‘सपनों जैसे कदन’ बन गया। 

िश्न 3. लेखक को हल िलाने की दक्रया में क्या प्रवशेष अनुभव हुआ? 

उत्तर 3: लेखक को हल चलाने के समय जमीन की खुशबू, समटट  से जुडाव और श्रम की गररमा का अनुभव 
हुआ। उसे यह काम नया और चुनौतीपूणय लगा, परींतु यह उसे बहुत आस्त्मक सींतोष देने वाला भी प्रतीत हुआ। 
इस कक्रया ने उसे प्रकृसत से जोड कदया और उसने महसूस ककया कक मेहनत करने वालों का जीवन वाथतव में 
प्रशींसनीय होता है। 

िश्न 4. लेखक के अनुसार गाँव के लोगों में कौन-सी प्रवशेषर्ाएँ थीिं? 

उत्तर 4: लेखक ने महसूस ककया कक गााँव के लोग बेहद सरल, मेहनती और आत्मीय होते हैं। वे प्रकृसत के 
अनुरूप जीवन जीते हैं और एक-दसूरे के सुख-दखु में सहभागी बनते हैं। उनका जीवन ककठनाइयों से भरा होता 
है, कफर भी वे सींतोषपूवयक रहते हैं। लेखक को उनकी आत्मीयता और सहयोग की भावना ने गहराई से प्रभापवत 
ककया। 

िश्न 5. लेखक की गाँव यात्रा ने उसके दृप्रिकोण को कैस ेबिला? 

उत्तर 5: गााँव की यात्रा ने लेखक के जीवन-दृपष्टकोण में पररवतयन ला कदया। पहले वह केवल शहर  सुपवधाओीं और 
आराम को ह  जीवन समझता था, परींतु गााँव में रहकर उसे श्रम, प्रकृसत और सादगी का मकूय समझ आया। वह 
महसूस करने लगा कक वाथतपवक सुख केवल भौसतक साधनों में नह ीं, बस्कक सींतोष, सामूकहकता और श्रम में भी 
होता है। 

िश्न 6. लेखक को बैल िलाने का अनुभव कैसा लगा? 

उत्तर 6: लेखक को बैल चलाने का अनुभव नया और रोमाींचक लगा। जब उसने पहली बार हल में बैलों को जोडा, 
तो उसे थोडा िर लगा, पर बाद में उसे इस कायय में आनींद आने लगा। बैलों की गसत, उनकी मेहनत और धरती 
से उसका सीधा सींपकय  उसे अत्यींत आत्मीय अनुभव प्रदान कर रहा था। यह अनुभव उसने जीवन में पहली बार 
पाया। 

िश्न 7. लेखक को गाँव में कौन-सी बार् सबसे असधक आकप्रषार् करर्ी है? 

उत्तर 7: लेखक को गााँव की सबसे आकषयक बात वहााँ की प्राकृसतक सुींदरता और लोगों की आत्मीयता लगी। खेतों 
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की हररयाली, खुले आकाश के नीचे काम करने का आनींद और ग्रामीणों का सहज व्यवहार उसे अत्यींत भाया। 
उसे महसूस हुआ कक गााँव की शाींसत और सादगी में एक अलग ह  सुख है, जो शहर  जीवन में नह ीं समलता। 

िश्न 8. 'सपनों जैसे दिन' शीषाक को लेखक ने क्यों उसिर् माना? 

उत्तर 8: लेखक ने अपने गााँव प्रवास को इससलए 'सपनों जैस ेकदन' कहा क्योंकक वह समय उसके सलए बहुत 
अनोखा और सुखद रहा। खेतों में काम करना, समटट  की खुशबू, पशुओीं की देखभाल और ग्रामीण जीवन की 
सहजता उसे अपवथमरणीय अनुभव दे गई। वह समय उसके सलए थवप्न के समान था, जहााँ उसने नए अनुभवों 
से जीवन को गहराई से समझा। 

िश्न 9. लेखक को गाँव की कौन-सी बार्ें सीखने को समलीिं? 

उत्तर 9: गााँव में लेखक को श्रम का महत्व, सादगी में सुख, सामूकहकता और प्रकृसत के साथ तालमेल जैसी बातें 
सीखने को समलीीं। उसने जाना कक शार ररक श्रम केवल मेहनत नह ीं, बस्कक आत्म-सींतोष और आत्मगौरव का 
स्रोत भी है। इन अनुभवों ने लेखक की सोच में गहराई और सींवेदना बढाई। 

िश्न 10. लेखक ने गाँव में दकस िकार की कदठनाइयों का अनुभव दकया? 

उत्तर 10: लेखक ने गााँव में रहकर शार ररक श्रम की ककठनाइयों को महसूस ककया। खेतों में काम करना, समटट  
से सने रहना, धूप में हल चलाना और थकावट के बावजूद कायय करते रहना उसे चुनौतीपूणय लगा। परींतु इन्ह ीं 
ककठनाइयों ने उसे श्रम के महत्व और उसके भीतर सछपे आनींद का बोध कराया। 

िश्न 11. लेखक को ग्रामीण बच्िों के व्यवहार में क्या प्रवशेषर्ा दिखी? 

उत्तर 11: लेखक को ग्रामीण बच्चों में सहजता, चींचलता और जीवींतता नजर आई। वे प्रकृसत के साथ खेलते और 
खुले वातावरण में थवतींत्रता से जीते थे। उनके पास भले ह  आधुसनक साधन न थे, परींतु उनके चेहरों पर सींतोष 
और उत्साह की चमक थी। यह लेखक के सलए नया अनुभव था, स्जसने उसे बच्चों के वाथतपवक सुख का अथय 
बताया। 

िश्न 12. लेखक ने गाँव में दकस िकार का भोजन दकया और उसका क्या िभाव पडा? 

उत्तर 12: गााँव में लेखक ने सादा, ताजे और समटट  की महक से भरा भोजन ककया। यह भोजन पबना मसालों 
और तेल के बना था, कफर भी उसमें आत्मीयता और थवाद था। इस प्रकार के भोजन ने न केवल लेखक के 
शर र को ऊजाय द , बस्कक उसके मन को भी सींतुपष्ट प्रदान की। उसे पहली बार भोजन का असली थवाद समला। 

िश्न 13. लेखक को टै्रक् र और बैल की रु्लना में क्या अिंर्र महसूस हुआ? 

उत्तर 13: लेखक को टै्रक्टर चलाना आधुसनक और तेज लगा, जबकक बैल चलाना धीमा पर आत्मीय अनुभव था। 
टै्रक्टर से जहााँ कायय जकद  होता था, वह ीं बैल के साथ काम करने में धरती से सीधा सींबींध महसूस होता था। 
बैल चलाते समय उसे परींपरा, धैयय और प्रकृसत का साथ समला, जो टै्रक्टर में नह ीं था। 

िश्न 14. गाँव के लोग आधुसनक साधनों के प्रबना भी कैसे सिंरु्ि रहरे् हैं? 

उत्तर 14: गााँव के लोग आधुसनक साधनों के पबना भी सींतुष्ट इससलए रहते हैं क्योंकक वे प्रकृसत के अनुरूप जीवन 
जीते हैं। उन्हें श्रम का महत्व पता है, और वे आपसी सहयोग व आत्मीयता में पवश्वास रखते हैं। उनकी सादगी 
और सींतोषपप्रयता ह  उन्हें मानससक रूप से मजबूत और सुखी बनाती है। 
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िश्न 15. लेखक ने गाँव में कौन-सी मूल्यवान अनुभूसर् िाप्त की? 

उत्तर 15: लेखक ने गााँव में श्रम की गररमा, प्रकृसत स ेजुडाव और आत्मीय सींबींधों की मूकयवान अनुभूसत प्राप्त 
की। वहााँ उसने जाना कक सादगी में भी सौंदयय और शाींसत हो सकती है। ये अनुभूसतयााँ उसके मन को गहराई से 
थपशय कर गईं और उसे जीवन के सह  अथय से पररसचत कराया। 

िश्न 16. "सपनों के से दिन " शीषाक में लेखक ने दकस िकार की भावनाएँ व्यि की हैं? 

उत्तर 16: "सपनों के से दिन " शीषयक में लेखक ने अपनी गााँव यात्रा के दौरान अनुभव ककए गए आनींद, सादगी 
और सींतोष की भावनाओीं को व्यि ककया है। गााँव के अनुभवों ने उसे एक नए जीवन दृपष्टकोण से अवगत 
कराया, जहााँ मेहनत और सामूकहकता के बीच सुख और शाींसत समलती है। इसने उसे एक अपवथमरणीय और 
सजीव अनुभव कदया, स्जसे वह सपनों के से कदनों की तरह याद करता है। 

िश्न 17. "सपनों के से दिन " में लेखक ने ट्जन गसर्प्रवसधयों का वणान दकया है, उनमें से कौन सी गसर्प्रवसध 
सबसे प्रिय रही? 

उत्तर 17: "सपनों के से दिन " में लेखक को हल चलाने और बैल चलाने की गसतपवसधयााँ सबसे पप्रय रह । इन 
कायों ने उसे प्रकृसत के पास महसूस कराया और उसने श्रम की गररमा और भूसम के साथ अपने सींबींध को 
महसूस ककया। यह अनुभव उसे जीवन के असली आनींद का अहसास कदलाता है, स्जसे वह हमेशा याद रखना 
चाहता है। 

िश्न  18. लेखक के अनुसार "सपनों के से दिन " में जो सुख था, वह दकस कारण से था? 

उत्तर 18: लेखक के अनुसार "सपनों के से दिन " में जो सुख था, वह शार ररक श्रम, सादगी और ग्रामीण जीवन के 
साथ गहरे सींबींध से आया था। गााँव की शाींसतपूणय और प्राकृसतक जीवनशैली ने उसे मानससक शाींसत द । यह सुख 
बाहर  भौसतक सुखों से अलग था और आस्त्मक सींतोष पर आधाररत था, जो उसे हमेशा याद रहेगा। 

िश्न 19. "सपनों के से दिन " में लेखक ने जो बच्िों का सित्रण दकया है, वह दकस िकार का है? 

उत्तर 19: "सपनों के से दिन " में लेखक ने बच्चों का सचत्रण सहज, चींचल और जीवन से भरपूर रूप में ककया है। 
वे खेलते-कूदते, खुले आकाश में अपनी खुसशयााँ मनाते हैं। उनका जीवन साधारण है, लेककन वे उसी में पूर  तरह 
सींतुष्ट हैं। यह सचत्रण लेखक को जीवन के असली अथय को समझने में मदद करता है। 

िश्न 20. "सपनों के से दिन " में लेखक को कौन-सी कदठनाइयाँ महसूस हुई, जो उसके सलए नई थीिं? 

उत्तर 20: "सपनों के से दिन " में लेखक को गााँव के ककठन श्रसमक कायय, जैसे हल चलाना और बैल चलाना, नई 
और ककठनाईपूणय लगीीं। इन कायों में शार ररक श्रम की आवश्यकता थी, जो शहर  जीवन में कभी अनुभव नह ीं 
हुआ था। लेककन इन ककठनाइयों ने उसे नए अनुभव और आस्त्मक सींतोष कदया, स्जसे वह कभी नह ीं भूल 
सकेगा। 

िश्न 21. "सपनों के से दिन " में लेखक ने दकस िकार के भोजन का वणान दकया है? 

उत्तर 21: "सपनों के से दिन " में लेखक ने गााँव के सादा, ताजे और थवाकदष्ट भोजन का वणयन ककया है। यह 
भोजन पबना ककसी अत्यसधक मसाले या पररष्कृत तर कों स ेतैयार ककया गया था, कफर भी उसमें एक प्राकृसतक 
थवाद था। यह भोजन न केवल शार ररक रूप स ेताजगी देता था, बस्कक मन को भी शाींसत और सींतुपष्ट प्रदान 
करता था, जैसे सपनों जैसा कोई अनुभव। 
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िश्न 22. "सपनों के से दिन " में लेखक को िकृसर् से क्या सीखने को समला? 

उत्तर 22: "सपनों के से दिन " में लेखक को प्रकृसत से यह सीखने को समला कक जीवन की सरलता और शाींसत में 
सबसे असधक सुख है। उसने जाना कक प्रकृसत के साथ जुडकर काम करना और उसकी सुींदरता में खो जाना ह  
असली सुख है। यह सीख उसे जीवन के वाथतपवक अथय को समझने में मदद करती है। 

िश्न 23. "सपनों के से दिन " में लेखक के अनुभवों का समाज पर क्या िभाव पडा? 

उत्तर 23: "सपनों के से दिन " में लेखक के अनुभवों ने समाज के प्रसत उसके दृपष्टकोण को बदल कदया। उसने 
महसूस ककया कक भले ह  लोग शहर  जीवन में आराम से रहते हैं , लेककन असली सुख और सींतोष काम में है, 

पवशेष रूप से जब वह सामूकहक रूप से कायय करते हैं और प्रकृसत के साथ समलकर जीवन जीते हैं। इस अनुभव 
ने उसे समाज की वाथतपवकता और सींघषय को समझने में मदद की। 

िश्न 24. "सपनों के से दिन " में लेखक के अनुभवों को क्या सिंिेश समलर्ा है? 

उत्तर 24: "सपनों के से दिन " में लेखक के अनुभवों से यह सींदेश समलता है कक जीवन का असली सुख श्रम, 

सादगी और आत्मीयता में है। चाहे वह खेतों में काम करना हो या ककसी अन्य कायय में, जब हम अपने कतयव्यों 
को मन से सनभाते हैं और सामूकहक रूप से काम करते हैं, तब हम वाथतपवक खुशी और सींतोष प्राप्त करते हैं। 
यह  लेखक के अनुभव का सार है। 

िश्न 25. "सपनों के से दिन " में लेखक ने जो शािंसर् अनुभव की, वह कैसे िाप्त हुई? 

उत्तर 25: "सपनों के से दिन" में लेखक ने शाींसत उस समय अनुभव की जब वह शार ररक श्रम और प्रकृसत के 
बीच अपने समय को व्यतीत करता था। खेतों में काम करना, बैल चलाना और गााँव की सादगी में खो जाना 
उसे मानससक शाींसत और सींतोष प्रदान करता था। यह  शाींसत उसे शहर  जीवन की भागदौड से दरू एक सजीव, 

शाींसतपूणय सींसार में ले आई थी। 

िश्न 26. "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव के लोगों को दकस िकार के व्यप्रित्व का सिप्रत्रर् दकया है? 

उत्तर 26: "सपनों के से दिन" में लेखक ने गााँव के लोगों को मेहनती, सरल और आत्मीय व्यपित्व का सचपत्रत 
ककया है। वे अपने काम में खुश रहते हैं और एक-दसूरे की मदद करते हैं। उनकी यह साधारण और सींघषयपूणय 
जीवनशैली लेखक को बहुत प्रेरणादायक लगी, स्जससे उसे जीवन के असली और सच्चे सुख का अहसास हुआ। 

िश्न 27. "सपनों के से दिन" में लेखक का गाँव से वापस लौ ने का सनणाय क्यों था? 

उत्तर 27: "सपनों के से दिन" में लेखक का गााँव स ेवापस लौटने का सनणयय इससलए था क्योंकक वह जानते थे 
कक शहर  जीवन के तनाव और भागदौड में वापस लौटना होगा। हालाींकक गााँव का जीवन उसके सलए 
अपवथमरणीय था, वह शहर  जीवन के दासयत्वों और स्जम्मेदाररयों की ओर लौटने के सलए पववश थे, लेककन गााँव 
का अनुभव हमेशा उसके मन में रहेगा। 

िश्न 28. "सपनों के से दिन" में लेखक ने िकृसर् और श्रम के महत्व को क्यों बर्ाया? 

उत्तर 28:"सपनों के से दिन" में लेखक ने प्रकृसत और श्रम के महत्व को इस कारण बताया क्योंकक वह मानते थे 
कक यह  असली जीवन है। खेतों में काम करना और प्राकृसतक वातावरण के साथ जुडना मानव जीवन की सबसे 
बड  उपलस्ब्ध है। इस श्रम में जो सींतोष और आत्मीयता है, वह शहर  जीवन के सुखों में नह ीं समलता। 
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िश्न 29. "सपनों के से दिन" में लेखक ने जो यािें सिंजोयी हैं , वे दकस िकार की हैं? 

उत्तर 29: "सपनों के से कदन" में लेखक ने जो यादें सींजोयी हैं, वे शार ररक श्रम, गााँव के वातावरण और वहााँ के 
लोगों के साथ पबताए गए समय की हैं। ये यादें उसे सादगी, मेहनत और सामूकहक जीवन के महत्व का अहसास 
कदलाती हैं। ये अनुभव उसके जीवन में थथायी रूप से एक सुखद छाप छोड गए, स्जन्हें वह हमेशा याद करेगा। 

िश्न 30. "सपनों के से दिन" में लेखक को दकस िकार के अप्रवस्मरणीय अनुभव समले? 

उत्तर 30: "सपनों के से कदन" में लेखक को अपवथमरणीय अनुभव समले जब उसने शार ररक श्रम, प्राकृसतक सौंदयय 
और ग्रामीण जीवन को नजद क से महसूस ककया। खेतों में काम करने, बैल चलाने, और गााँव के लोगों के साथ 
समय पबताने ने उसे असली सुख और सींतोष का अहसास कराया। यह अनुभव उसे जीवनभर याद रहेगा और 
उसकी सोच को बदलने में महत्वपूणय सापबत हुआ। 

लर् ुउत्तरीय िश्न उत्तर 

िश्न 1. "सपनों के से दिन" में लेखक का कौन सा अनुभव सबसे प्रिय था? 

उत्तर 1: लेखक का पप्रय अनुभव गााँव में खेतों में काम करने का था। शार ररक श्रम और सींतोष का अहसास उसे 
पवशेष रूप से पप्रय था, क्योंकक यह उसे शहर  जीवन के तनाव से मुि कर देता था और मानससक शाींसत प्रदान 
करता था। 

िश्न 2. "सपनों के से दिन" में लेखक ने िकृसर् का क्या महत्व बर्ाया? 

उत्तर 2: लेखक ने प्रकृसत को जीवन की शाींसत और सींतोष का स्रोत बताया। गााँव में शार ररक श्रम करते समय 
प्रकृसत के बीच समय पबताना उसे मानससक शाींसत और एक नए दृपष्टकोण से भरा हुआ अनुभव था, जो शहर  
जीवन में दलुयभ था। 

िश्न 3. "सपनों के से दिन" में लेखक के गाँव में प्रबर्ाए समय का क्या िभाव था? 

उत्तर 3: लेखक के गााँव में पबताए गए समय ने उसे शहर  जीवन के मुकाबले सरलता, सींतुपष्ट और मानससक 
शाींसत का अहसास कराया। गााँव के प्राकृसतक वातावरण और शार ररक श्रम ने उसे वाथतपवक जीवन के प्रसत एक 
गहर  समझ द । 

िश्न 4. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकस िकार की जीवनशैली को िेरणािायक बर्ाया? 

उत्तर 4: लेखक ने गााँव की साद  और श्रम आधाररत जीवनशैली को प्रेरणादायक बताया, जो मानससक शाींसत और 
आस्त्मक सींतोष देती थी। इस जीवनशैली ने उसे शहर  जीवन के तनाव और भ्रामकता से बाहर सनकलकर सच्चे 
सुख का अनुभव कराया। 

िश्न 5. "सपनों के से दिन" में लेखक को सबसे असधक क्या सुख समला? 

उत्तर 5: लेखक को सबस ेअसधक सुख शार ररक श्रम और गााँव के शाींसतपूणय वातावरण में समय पबताने से समला। 
इसने उसे शहर  जीवन के तनाव से मुपि द  और एक सुकून भरा अनुभव कदया, जो जीवन की असली खुशी का 
अहसास कदलाता है। 
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िश्न 6. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकस िकार के बच्िों का सित्रण दकया है? 

उत्तर 6: लेखक ने बच्चों को चींचल, सहज और जीवन से भरा हुआ कदखाया। वे गााँव के खुले आकाश में खेलते 
और अपनी मासूसमयत के साथ जीवन का आनींद लेते हैं, जो उनके मानससक सींतोष और खुशी का प्रतीक था। 

िश्न 7. "सपनों के से दिन" में लेखक ने श्रम को क्यों महत्वपूणा बर्ाया? 

उत्तर 7: लेखक ने श्रम को इससलए महत्वपूणय बताया क्योंकक यह शार ररक और मानससक सींतोष प्रदान करता है। 
शार ररक श्रम में एकता और सामूकहक कायय से जो खुशी समलती है, वह शहर  जीवन में उपलब्ध नह ीं होती, यह 
जीवन को सरल और सच्चा बनाता है। 

िश्न 8. "सपनों के से दिन" में लेखक के सलए गाँव का वार्ावरण क्या था? 

उत्तर 8: लेखक के सलए गााँव का वातावरण शाींसत, सादगी और सींतोष से भरा हुआ था। यहााँ के लोग शार ररक 
श्रम और सामूकहक कायों में लगे रहते थे, जो उसे शहर  जीवन से अलग मानससक शाींसत और वाथतपवक सुख 
का अनुभव कराते थे। 

िश्न 9. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकस भोजन का वणान दकया है? 

उत्तर 9: लेखक ने गााँव के ताज ेऔर सादे भोजन का वणयन ककया है, जो थवाद में भरपूर और थवाभापवक था। 
यह भोजन न केवल शार ररक ऊजाय देता था, बस्कक इसकी सादगी ने लेखक को वाथतपवक सींतोष का अहसास 
भी कराया। 

िश्न 10. "सपनों के से दिन" में लेखक को क्या नया अनुभव समला? 

उत्तर 10: लेखक को शार ररक श्रम और प्रकृसत के साथ जुडने का नया अनुभव समला। इसने उसे जीवन के सच्चे 
अथय और शहर  जीवन की तुलना में असधक सींतोष और शाींसत का अहसास कराया। यह अनुभव जीवन की 
असली खुशी को समझने में मदद करता है। 

िश्न 11. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकस बार् को प्रवशेष रूप से याि दकया? 

उत्तर 11: लेखक ने गााँव के सरल जीवन और वहााँ के लोगों के साथ पबताए गए समय को पवशेष रूप से याद 
ककया। वहााँ का शाींसतपूणय वातावरण और शार ररक श्रम की सींतुपष्ट ने उसे शहर  जीवन के तनाव से बाहर एक 
सुकून महसूस कराया। 

िश्न 12. "सपनों के से दिन" में लेखक के सलए शािंसर् का स्रोर् क्या था? 

उत्तर 12: लेखक के सलए शाींसत का स्रोत गााँव का शार ररक श्रम और प्रकृसत का साथ था। यहााँ के शाींसतपूणय 
वातावरण में कायय करते हुए उसे मानससक शाींसत और आस्त्मक सींतोष का अनुभव हुआ, जो शहर  जीवन में 
कभी नह ीं समलता। 

िश्न 13. "सपनों के से दिन" में लेखक ने जीवन का असली सुख दकसे बर्ाया? 

उत्तर 13: लेखक ने जीवन का असली सुख शार ररक श्रम और प्रकृसत के साथ सामींजथयपूणय जीवन को बताया। 
गााँव में पबताए गए समय ने उसे सच्चे सुख का अहसास कराया, जो शहर  जीवन में सींघषों और तनावों से मुि 
था। 
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िश्न 14. "सपनों के से दिन" में लेखक के गाँव से लौ ने का कारण क्या था? 

उत्तर 14: लेखक का गााँव से लौटने का कारण शहर  जीवन की स्जम्मेदाररयााँ और कायय थे। हालाींकक गााँव का 
अनुभव उसके मन में हमेशा रहेगा, जहााँ उसने शाींसत, सादगी और श्रम के साथ सच्ची खुशी महसूस की थी। 

िश्न 15. "सपनों के से दिन" में लेखक के अनुभवों का समाज पर क्या असर पडा? 

उत्तर 15: लेखक के अनुभवों ने समाज के प्रसत उसके दृपष्टकोण को बदला। उस ेशहर  जीवन के तनाव से बाहर 
गााँव के जीवन की सादगी और श्रम के महत्व का अहसास हुआ, जो जीवन को वाथतपवक सींतोष प्रदान करता 
है। 

िश्न 16. "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव के दकस पक्ष को खास बर्ाया? 

उत्तर 16: लेखक ने गााँव के साधारण जीवन और सामूकहक श्रम को खास बताया। यहााँ का शार ररक श्रम, प्रकृसत 
और शाींसतपूणय वातावरण उसे मानससक शाींसत और आस्त्मक सींतोष देता था, जो शहर  जीवन में अक्सर गायब 
रहता है। 

िश्न 17. "सपनों के से दिन" में लेखक के सलए पररवार का क्या महत्व था? 

उत्तर 17: लेखक ने पररवार को गााँव के जीवन में एक महत्वपूणय कहथसा माना। पररवार के सदथय समलकर 
शार ररक श्रम करते थे, और यह सामूकहक कायय जीवन के असली सुख का अहसास कराता था, जो शहर  जीवन 
में काफी कम होता है। 

िश्न 18. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकस िाकृसर्क र्त्व को प्रवशेष रूप से सराहा? 

उत्तर 18: लेखक ने गााँव की हररयाली और खुले आकाश को पवशेष रूप से सराहा। यह प्राकृसतक सौंदयय उसे शाींसत 
और ताजगी का अहसास कराता था, और शहर  जीवन की हलचल से दरू उसका मानससक सींतोष बढाता था। 

िश्न 19. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकस बार् पर जोर दिया? 

उत्तर 19: लेखक ने शार ररक श्रम, प्राकृसतक वातावरण और सामूकहक जीवन के महत्व पर जोर कदया। इन सबका 
जीवन में सींतोष और मानससक शाींसत के सलए आवश्यक होना उसे महसूस हुआ, जो शहर  जीवन में अक्सर 
गायब होता है। 

िश्न 20. "सपनों के से दिन" में लेखक ने शहरी जीवन की रु्लना में क्या पाया? 

उत्तर 20: लेखक ने शहर  जीवन की तुलना में गााँव के जीवन में असधक सींतोष और शाींसत पाई। गााँव का 
शाींसतपूणय वातावरण, शार ररक श्रम और प्रकृसत का सींपकय  शहर  तनाव से मुि जीवन का अहसास कराता था। 

 

ररि स्थान भरें 

• लेखक ने "सपनों के से दिन" में गाँव के ___________ में प्रबर्ाए समय का वणान दकया। 
(उत्तर: शारीररक श्रम) 
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• "सपनों के से दिन" में लेखक के सलए ___________ जीवन का असली सुख था। 
(उत्तर: शारीररक श्रम और सिंर्ोष) 

• लेखक ने "सपनों के से दिन" में िकृसर् को ___________ का स्रोर् बर्ाया। 

(उत्तर: शािंसर् और सिंर्ोष) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव की जीवनशैली को ___________ बर्ाया। 
(उत्तर: सरल और सािगीपूणा) 

• लेखक के अनुसार, "सपनों के से दिन" में ___________ ने उसे मानससक शािंसर् का अहसास कराया। 

(उत्तर: गाँव का शािंसर्पूणा वार्ावरण) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने बच्िों को ___________ के रूप में सिप्रत्रर् दकया। 

(उत्तर: ििंिल और खुशसमजाज) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने शहरी जीवन के ___________ से छु कारा पाने का अनुभव दकया। 
(उत्तर: र्नाव) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव के र्ाजे और ___________ भोजन का वणान दकया। 

(उत्तर: सािा) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने शहरी जीवन की ___________ के मुकाबले गाँव की सािी जीवनशैली 
को पसिंि दकया। 

(उत्तर: जद लर्ा) 

• लेखक ने "सपनों के से दिन" में श्रम को ___________ के रूप में महत्वपूणा बर्ाया। 

(उत्तर: मानससक सिंर्ोष और शािंसर्) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने पररवार के साथ ___________ को जरूरी बर्ाया। 
(उत्तर: सामूदहक श्रम) 

• लेखक ने "सपनों के से दिन" में गाँव के ___________ को प्रवशेष रूप से सराहा। 
(उत्तर: हररयाली और खुले आकाश) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने शारीररक श्रम को ___________ के रूप में िेखा। 
(उत्तर: मानससक शािंसर्) 

• लेखक ने "सपनों के से दिन" में शहरी जीवन के ___________ से सनकलने का अनुभव दकया। 
(उत्तर: र्नाव और जद लर्ाओिं) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव में प्रबर्ाए समय को ___________ कहा। 

(उत्तर: अमूल्य और अप्रवस्मरणीय) 
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• "सपनों के से दिन" में लेखक ने बच्िों को ___________ के रूप में सिप्रत्रर् दकया। 

(उत्तर: सरल और खुशहाल) 

• लेखक ने "सपनों के से दिन" में िाकृसर्क सौंिया और ___________ के महत्व को बर्ाया। 

(उत्तर: शारीररक श्रम) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव में प्रबर्ाए समय के बाि ___________ की आवश्यकर्ा महसूस 
की। 
(उत्तर: शहरी जीवन की ट्जम्मेिाररयाँ) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव के जीवन को ___________ और शािंसर् का स्रोर् बर्ाया। 
(उत्तर: सिंर्ोष) 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने शहरी जीवन के ___________ की रु्लना में गाँव के जीवन की 
सािगी को सराहा। 
(उत्तर: र्नाव) 

 

बहुप्रवकल्पीय िश्न (MCQs) 

1. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकस जीवनशैली को सराहा? 

A) शहर  जीवन 

B) गााँव की जीवनशैली 
C) औद्योसगक जीवन 

D) बौपद्धक जीवन 

उत्तर: B) गाँव की जीवनशैली 

2. लेखक के अनुसार "सपनों के से दिन" में क्या सबसे महत्वपूणा था? 

A) शार ररक श्रम 

B) सशक्षा 
C) आसथयक सफलता 
D) मानससक शाींसत 

उत्तर: A) शारीररक श्रम 

3. "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव के जीवन को कैसे वट्णार् दकया? 

A) जकटल और सींघषयपूणय 
B) सरल और शाींसतपूणय 
C) सुपवधाओीं से भरा 
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D) अत्यसधक व्यथत 

उत्तर: B) सरल और शािंसर्पूणा 

4. लेखक ने "सपनों के से दिन" में दकसकी कमी महसूस की? 

A) भोजन 

B) शहर  जीवन का तनाव 

C) खेल कूद 

D) पररवार 

उत्तर: B) शहरी जीवन का र्नाव 

5. "सपनों के से दिन" में लेखक ने बच्िों को दकस रूप में िस्रु्र् दकया? 

A) गींभीर 

B) चींचल और खुशसमजाज 

C) आलसी 
D) िरपोक 

उत्तर: B) ििंिल और खुशसमजाज 

6. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकसकी सराहना की? 

A) शहर  जीवन की सुपवधाओीं 
B) गााँव की सादगी और शाींसत 

C) औद्योसगक पवकास 

D) बौपद्धक पररश्रम 

उत्तर: B) गाँव की सािगी और शािंसर् 

7. लेखक ने "सपनों के से दिन" में दकस िकार के भोजन का वणान दकया? 

A) पवदेशी भोजन 

B) ताजे और सादे भोजन 

C) शहर  खानपान 

D) व्रत का भोजन 

उत्तर: B) र्ाजे और सािे भोजन 

8. "सपनों के से दिन" में लेखक ने शहरी जीवन के ___________ को नकारा दकया। 

A) तनाव 

B) शाींसत 

C) सशक्षा 
D) सींगीत 

उत्तर: A) र्नाव 
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9. "सपनों के से दिन" में लेखक ने दकसकी रु्लना में गाँव के जीवन को बेहर्र बर्ाया? 

A) शहर  जीवन की जकटलताओीं 
B) धासमयक जीवन 

C) आसथयक स्थथसत 

D) औद्योसगक पवकास 

उत्तर: A) शहरी जीवन की जद लर्ाओिं 

10. "सपनों के से दिन" में लेखक ने शारीररक श्रम को दकस रूप में िेखा? 

A) बुरा 
B) मानससक सींतोष का स्रोत 

C) समय की बबायद  
D) शर र के सलए हासनकारक 

उत्तर: B) मानससक सिंर्ोष का स्रोर् 

 

True or False (सही या गलर्) 

• लेखक ने "सपनों के से दिन" में शहरी जीवन को सरल और शािंसर्पूणा बर्ाया है। 

उत्तर: गलत 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव के जीवन की सािगी और शािंसर् की सराहना की है। 

उत्तर: सह  

• लेखक के अनुसार, शारीररक श्रम मानससक शािंसर् का कारण बनर्ा है। 

उत्तर: सह  

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने बच्िों को आलसी और नकारात्मक रूप में िस्रु्र् दकया है। 

उत्तर: गलत 

• लेखक ने "सपनों के से दिन" में शहरी जीवन के र्नाव को नकारा है। 

उत्तर: सह  

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने र्ाजे और सािे भोजन को सबसे महत्वपूणा बर्ाया है। 

उत्तर: सह  

• लेखक के अनुसार, शहरी जीवन की जद लर्ाएँ गाँव के जीवन से बेहर्र हैं। 

उत्तर: गलत 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने गाँव के जीवन को शारीररक श्रम से मुि और आरामिायक बर्ाया है। 

उत्तर: गलत 
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• लेखक ने "सपनों के से दिन" में शहरी खानपान को अत्यसधक सराहा है। 

उत्तर: गलत 

• "सपनों के से दिन" में लेखक ने जीवन की सरलर्ा और शािंसर् को िाथसमकर्ा िी है। 

उत्तर: सह  
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