
पाठ 6 मंगलेश डबराल 

"मंगलेश डबराल" का जीवन पररचय एवं साहित्ययक योगदान 

जीवन पररचय: 

मंगलेश डबराल (16 मई 1948 – 9 दिसंबर 2020) दिंिी सादित्य के प्रमुख कवि, पत्रकार और अनुिािक थे। उनका 
जन्म उत्तराखंड के हििरी गढ़वाल त्जले के काफलपानी गााँि में िुआ था। उन्िोंने हदल्ली ववश्वववद्यालय से शशक्षा प्राप्त 
की और बाि में पत्रकाररता के क्षेत्र में सदिय िो गए। िे जनसत्ता, अमर उजाला, हिंदसु्तान जैसे प्रमुख समाचार 
पत्रों से जुडे रिे। 

डबराल ने अपने जीिन में सादित्य और पत्रकाररता के बीच एक सशक्त सेतु बनाया। उनकी कविताएाँ समकालीन 
दिंिी कविता में एक नई भाषा और दृवि का प्रशतशनशित्ि करती िैं। 

साहित्ययक योगदान 

मंगलेश डबराल की कविताएाँ आधुननक जीवन की जहिलताओं, मानवीय संवेदनाओं और सामात्जक-राजनीनतक 
ववसंगनतयों को गिराई से व्यक्त करती िैं। उनकी भाषा सरल, मममस्पशी और प्रतीकात्मक िै। 

प्रमुख कृनतयााँ 

1. कववता संग्रि: 

➢ िम जो िेखते िैं (1980) 

➢ घर का रास्ता (1986) 

➢ नये युग में शत्रु (1997) 

➢ आिाज भी एक जगि िै (2010) 

2. गद्य एवं आलोचना: 

➢ लेखक की रोटी (2002) – शनबंि संग्रि 

➢ कवि का अकेलापन (2005) – सादित्त्यक विचार 

3. अनुवाद कायय: 

➢ उन्िोंने पाब्लो नेरुदा, बिोल्ि ब्रखे्त, नात्जम हिकमत जैसे विश्व कवियों की रचनाओं का दिंिी में 
अनुिाि दकया। 

साहित्ययक ववशेषताएाँ 
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• उनकी कविताओं में गााँव-शिर का दं्वद्व, प्रकृनत और आधुननकता का संघषय, सामात्जक न्याय और मानवीय 
संवेदना के स्िर मुखर िैं। 

• उन्िोंने नई कववता और समकालीन काव्यधारा को समदृ्ध दकया। 

• उनकी रचनाएाँ सामात्जक यथाथय और व्यविगत अनुभूनत का सुंिर समन्िय प्रस्तुत करती िैं। 

पुरस्कार एवं सम्मान 

• साहियय अकादमी पुरस्कार (2010) – आिाज भी एक जगि िै के शलए 

• शमशेर सम्मान 

• पिल सम्मान 

ननधन: 

9 दिसंबर 2020 को नई हदल्ली में उनका शनिन िो गया, लेदकन उनकी कविताएाँ आज भी पाठकों के बीच जीवित 
िैं। 

मंगलेश डबराल ने दिंिी सादित्य को एक नई दृवि िी और अपनी मौशलक अशभव्यवक्त से समकालीन कविता को 
समदृ्ध बनाया। 

 

प्रश्न – अभ्यास 

प्रश्न 1. संगतकार के माध्यम से कवि दकस प्रकार के व्यवक्तयों को ओर संकेत करना चाि रिा िै? 

उत्तर 1: 

• कवि संगतकार के माध्यम से उन व्यवक्तयों की ओर ध्यान आकवषमत करना चािते िैं , जो दकसी प्रशसद्ध 
व्यवक्त की सफलता में प्रमुख भूशमका शनभाते िैं। 

• ये लोग पिे के पीछे रिकर उनकी मिि करते िैं और विशभन्न तरीकों से सियोग िेकर उनकी सफलता 
सुशनत्ित करते िैं, लेदकन उनकी पिचान या प्रशंसा निीं िोती। 

प्रश्न 2. संगतकार जैसे व्यवक्त संगीत के अलािा और दकन-दकन क्षेत्रों में दिखाई िेते िैं? 

उत्तर 2: 

• संगतकार जैसे व्यवक्तत्ि केिल संगीत तक सीशमत निीं रिते, बत्कक कई अन्य क्षेत्रों में भी अपनी 
उपत्स्थशत िजम कराते िैं। 
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• िे अक्सर द़िकमों, टेलीविज़न, खेल, राजनीशत, कला और अन्य रचनात्मक एिं सामात्जक क्षेत्रों में सदिय 
दिखाई िेते िैं। 

प्रश्न 3. संगतकार दकन-दकन रूपों में मुख्य गायक-गाशयकाओं की मिि करते िैं? 

उत्तर 3: संगतकार मुख्य गायक या गाशयका का विशभन्न रूपों में सिारा बनते िैं। उनके योगिान शनम्नशलत्खत 
िैं: 

• स्वर सामंजस्य: संगतकार अपने स्िर को मुख्य गायक-गाशयका के ऊाँ चे स्िर के साथ जोडकर गीत की 
मिुरता बनाए रखते िैं। 

• संगीत संतुलन: जब गायक या गाशयका अंतरे की जदटल तानों में रम जाते िैं , संगतकार स्थायी का 
गायन जारी रखते िैं तादक गीत का प्रिाि बना रिे। 

• सुर सुधार: यदि गायक या गाशयका सुर से भटक जाएं, तो सगंतकार स्थायी के माध्यम से उन्िें सिी 
सुर में िापस लाने का काम करते िैं। 

• तार सप्तक में मदद: जब गायक-गाशयका का स्िर तार सप्तक में िीमा पडने लगता िै, तो संगतकार 
अपने मवद्धम स्िर से उन्िें सिारा िेते िैं। 

• भावनायमक सिारा: संगतकार गायक-गाशयका के अकेलेपन के एिसास को िरू करते िैं और उन्िें 
आत्मविश्वास प्रिान करते िैं। 

• गीत की समग्रता: गायक-गाशयका द्वारा छोडे गए गीत के दकसी भी भाग को संगतकार अपने स्िर से 
पूरा करते िैं, त्जससे प्रस्तुशत में कोई कमी न रि जाए। 

इस प्रकार, संगतकार मुख्य गायक-गाशयका के प्रिशमन को न केिल मजबूत करते िैं, बत्कक उनके गीत को 
उत्कृि बनाने में भी मिि करते िैं। 

प्रश्न 4. भाि स्पि कीत्जए- 

और उसकी आिाज़ में जो एक दिचक सा़ि सुनाई िेती िै 

या अपने स्िर को ऊाँ चा न उठाने की जो कोशशश िै 

उसे विफलता निीं 

उसकी मनुष्यता समझा जाना चादिए। 

उत्तर 4: भाव: 
कवि किना चािता िै दक संगतकार की आिाज़ में जो त्झझक या संकोच मिसूस िोता िै, िि उसकी कमजोरी 
या असफलता निीं िै। उसके स्िर को ऊाँ चा न उठाने का प्रयास भी उसकी गिरी समझ और संिेिनशीलता को 
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िशामता िै। यि उसकी इंसाशनयत का पररचायक िै, त्जसमें िि गायक की श्रषे्ठता और गररमा को बनाए रखने का 
ईमानिार प्रयास करता िै। 

प्रश्न 5. दकसी भी क्षेत्र में प्रशसवद्ध पाने िाले लोगों को अनेक लोग तरि-तरि से अपना योगिान िेते िैं। कोई एक 
उिािरण िेकर इस कथन पर अपने विचार शलत्खए। 

उत्तर 5: दकसी भी व्यवक्त की सफलता के पीछे अनेक लोगों की मेिनत और सियोग शछपा िोता िै। यि योगिान 
उस व्यवक्त को प्रशसवद्ध तक पिुाँचाने में मित्िपूणम भूशमका शनभाता िै। 

उदािरण के तौर पर: 
दफकम उद्योग में अशभनेता या अशभनेत्री की सफलता का आिार केिल उनकी व्यवक्तगत मेिनत निीं िोती, बत्कक 
उसमें कई अन्य लोगों का योगिान सत्म्मशलत रिता िै। 

1. मेकअप आहियस्ि और डे्रस हडजाइनर: िे कलाकार के लुक को प्रभािशाली बनाने में मिि करते िैं। 

2. ननदेशक और लेखक: शनिेशक दफकम को सिी दिशा में ल ेजाते िैं, जबदक संिाि और पटकथा लेखक 
किानी को जीिंत बनाते िैं। 

3. कोररयोग्राफर और स्िंिमैन: कोररयोग्राफर कलाकार के नतृ्य को उत्कृि बनाते िैं, ििीं स्टंटमैन खतरनाक 
दृश्यों को अंजाम िेते िैं। 

4. कैमरामैन और एहडिर: ये लोग दफकम को आकषमक और प्रभािी बनाने में मित्िपूणम भूशमका शनभाते िैं। 

5. व्यविगत सिायक: कलाकार की िैशनक जरूरतों और शेड्यूल को संभालने में उनका सियोग करते िैं। 

ननष्कषय: 
इस प्रकार यि स्पि िोता िै दक दकसी भी क्षेत्र में प्रशसवद्ध प्राप्त करने के शलए केिल व्यवक्तगत प्रयास िी निीं, 
बत्कक अनेक लोगों का सियोग और योगिान आिश्यक िोता िै। सफलता िमेशा सामूदिक प्रयास का पररणाम 
िोती िै। 

प्रश्न 6. कभी-कभी तारसप्तक की ऊाँ चाई पर पिुाँचकर मुख्य गायक का स्िर वबखरता नज़र आता िै उस समय 
संगतकार उसे वबखरने से बचा लेता िै। इस कथन के आलोक में संगतकार की विशेष भूशमका को स्पि 
कीत्जए। 

उत्तर 6: 

1. गायक की सिायता: 
जब गायक तारसप्तक में गाते समय अत्यशिक ऊाँ चाई पर पिुाँचता िै, तो कभी-कभी उसका स्िर 
शनयंत्रण खोने लगता िै। ऐसी त्स्थशत में संगतकार अपने कुशल सुरों स ेगायक की आिाज़ की ररक्तता 
को भरता िै। 
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2. संगतकार की ववशेषता: 
संगतकार का काम केिल संगीत का साथ िेना निीं, बत्कक गायक की अत्स्थरता को संभालना और 
प्रस्तुशत को सुगम बनाए रखना िोता िै। 

3. गायक की गररमा बनाए रखना: 
संगतकार अपनी कला के माध्यम से गायक की कशमयों को ढक िेता िै, त्जससे प्रस्तुशत में कोई कमी 
नज़र निीं आती और गायक की प्रशतष्ठा बनी रिती िै। 

4. कलायमक सामंजस्य: 
संगतकार और गायक के बीच का तालमेल संगीत की प्रस्तुशत को प्रभािशाली बनाता िै। गायक की 
सफलता में संगतकार का योगिान अदद्वतीय िोता िै। 

5. मित्त्वपूणय भूनमका: 
संगतकार एक अनिेखा नायक िोता िै, जो गायक की प्रस्तुशत को उत्कृि बनाने में अपनी मित्त्िपूणम 
भूशमका शनभाता िै। उसकी कला गायक के शलए एक अशनिायम सिारा िोती िै। 

प्रश्न 7. सफलता के चरम शशखर पर पिुाँचने के िौरान यदि व्यवक्त लडखडाते िैं तब उसे सियोगी दकस तरि 
साँभालते िैं? 

उत्तर 7- 

• सफलता के शशखर पर पिुाँचने के िौरान कई बार ऐसे िालात बनते िैं जब व्यवक्त असफलता या 
उम्मीि स ेकम प्रिशमन के कारण िताश मिसूस करता िै। कभी िि अपने लक्ष्य तक पिुाँचने में सक्षम 
निीं िोता, तो कभी अच्छा प्रिशमन करने के बािजूि उसे उशचत पिचान निीं शमलती। 

• ऐसे समय में सियोगी उसकी दिम्मत बढाने और सिारा िेने का काम करते िैं। िे न केिल उसकी 
कशमयों को सुिारने में मिि करते िैं, बत्कक उसके आत्मविश्वास को भी मजबूत बनाते िैं। इससे 
व्यवक्त िोबारा अपने लक्ष्य की ओर बढने के शलए प्रेररत िोता िै। 

रचना और अशभव्यवक्त 

प्रश्न 8. ककपना कीत्जए दक आपको दकसी संगीत या नतृ्य समारोि का कायमिम प्रस्तुत करना िै लेदकन आपके 
सियोगी कलाकार दकसी कारणिश निीं पिुाँच पाएाँ- 

(क) ऐसे में अपनी त्स्थशत का िणमन कीत्जए। 

उत्तर 8: (क) उस समय मेरी शचंता स्िाभाविक रूप से बढ जाएगी। मेरे मन में यि जानने की बेचैनी िोगी दक 
मेरे साथी कलाकार अब तक क्यों निीं पिंुचे। मैं यि सोचने में व्यस्त रिूाँगा दक िे दकतनी जकिी आ सकते िैं। 
यदि उनके आने की कोई संभािना न िो, तो मैं उनके स्थान पर दकसी अन्य व्यिस्था करने का प्रयास करंूगा। 
इस िौरान मेरी व्याकुलता बनी रिेगी और मैं लगातार इस समस्या का समािान खोजने के शलए गिराई से 
विचार करता रिूाँगा। 
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(ख) ऐसी पररत्स्थशत का आप कैसे सामना करेंगे? 

उत्तर 8-(ख) ऐसी त्स्थशत में, मैं आयोजकों को अपनी त्स्थशत और वििशता स्पि रूप से बताऊाँ गा और उनसे 
अनुरोि करूाँ गा दक िे स्थानीय कलाकारों, िािकों और गायकों की व्यिस्था करने में मेरी मिि करें। यदि यि 
संभि निीं िो पाता, तो मैं अपने प्रिशमन के शलए ऐसे गीतों या नतृ्य कायमिमों का चयन करूाँ गा, त्जनमें िाद्ययंत्रों 
की विशेष आिश्यकता न िो। इस त्स्थशत में, मैं अपनी प्रशतभा और कौशल का उपयोग करते िुए, वबना िाद्ययंत्रों 
के भी िशमकों का मनोरंजन करने का भरपूर प्रयास करूाँ गा। 

प्रश्न 9. आपके विद्यालय में मनाए जाने िाले सांस्कृशतक समारोि में मंच के पीछे काम करने िाले सियोशगयों की 
भूशमका पर एक अनुच्छेि शलत्खए। 

उत्तर 9- विद्यालय के सांस्कृशतक समारोि में मंच के पीछे काम करने िाले सियोशगयों की भूशमका अत्यंत 
मित्िपूणम िोती िै। िे कायमिम की सफलता में चुपचाप योगिान िेते िैं , लेदकन उनका कायम वबना दकसी विघ्न 
के कायमिम के संचालन के शलए अशनिायम िोता िै। इन सियोशगयों में तकनीकी टीम, सजािट की टीम, संगीत 
संयोजन और मंच व्यिस्थापक शाशमल िोते िैं। 

तकनीकी टीम कायमिम के िौरान ध्िशन और प्रकाश व्यिस्था का ध्यान रखती िै, तादक िर प्रस्तुशत स्पि और 
प्रभािी रूप से प्रस्तुत िो सके। सजािट की टीम मंच और अन्य स्थानों को सजाती िै, तादक कायमिम का 
िातािरण आकषमक और उत्सािपूणम िो। मंच व्यिस्थापक कलाकारों और प्रस्तुतकतामओं की समयानुसार व्यिस्था 
करते िैं, तादक कायमिम वबना दकसी रुकािट के सुचारु रूप से चल सके। इसके अलािा, इन सियोशगयों का 
मानशसक िबाि और त्जम्मेिारी भी अशिक िोती िै क्योंदक िे िशमकों के सामने निीं िोते, दफर भी कायमिम की 
सफलता में उनका योगिान अत्यशिक मित्िपूणम िोता िै। 

इस प्रकार, मंच के पीछे काम करने िाले सियोगी वबना दकसी पुरस्कार या प्रशंसा की चाि के अपने कायम को 
पूरी शनष्ठा से करते िैं, और उनकी मेिनत िी समारोि की सफलता का आिार बनती िै। 

प्रश्न 10. दकसी भी क्षेत्र में संगतकार की पंवक्त िाले लोग प्रशतभािान िोत ेिुए भी मुख्य या शीषम स्थान पर क्यों 
निीं पिुाँच पाते िोंगे ? 

उत्तर 10: 

• दकसी भी क्षेत्र में संगतकार की पंवक्त में रिने िाले लोग अत्यशिक प्रशतभाशाली िोते िैं , दफर भी िे मुख्य या 
शीषम स्थान पर निीं पिुाँच पाते। इसका मुख्य कारण यि िै दक िे अक्सर दकसी बडे कलाकार या प्रमुख व्यवक्त 
के सियोगी िोते िैं, त्जससे उन्िें अपनी कला को स्ितंत्र रूप से प्रस्तुत करने का मौका कम शमलता िै। 

• उनकी आशथमक त्स्थशत ऐसी निीं िोती दक िे अपने स्ियं के समूि का गठन करने के शलए आिश्यक संसािन 
जुटा सकें । 

• िालांदक िे प्रशतभाशाली िोते िैं, लेदकन उन्िें सिी पिचान और प्रशसवद्ध निीं शमल पाती, त्जससे उन्िें अपनी 
कला दिखाने के शलए पयामप्त मचं निीं शमल पाता। 

पाठेतर सदियता 
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• आप द़िकमें तो िेखते िोंगे। अपनी पसंि की दकसी एक द़िकम के आिार पर शलत्खए दक उस द़िकम की 
सफलता में अशभनय करने िाले कलाकारों के अशतररक्त और दकन-दकन लोगों का योगिान रिा। 

उत्तर - यि सिाल दिंिी दफकम इंडस्री के कामकाजी पिलुओं को समझने के शलए िै। एक उिािरण के तौर पर 
िम "दंगल" दफकम को ले सकते िैं, जो भारत में बिुत बडी दिट रिी थी। इस दफकम की सफलता में केिल 
अशभनेता-अशभनेवत्रयों का योगिान निीं था, बत्कक कई और मित्िपूणम लोगों ने भी योगिान दिया था। 

1. ननदेशक (Director) - ननतेश नतवारी ने दफकम की किानी को जीिंत दकया। उनकी दिशा और दृविकोण ने 
दफकम को असािारण बना दिया। उन्िोंने दफकम के सभी पिलुओं को बिुत अच्छी तरि से संभाला और 
िशमकों को भािनात्मक रूप से जोड शलया। 

2. लेखक (Writer) - शिनवाज प्रधान और ननतेश नतवारी के लेखन ने दफकम की किानी को सशक्त और 
प्रेरणािायक बनाया। उन्िोंने द्रोणाचायम के जीिन से प्रेररत एक दिलचस्प और प्रेरणािायक किानी को 
तैयार दकया। 

3. संगीतकार (Music Composer) - अम्जद-नदीम और पाश्वय गायकों ने संगीत और गीतों के जररए दफकम में 
जोश और उत्साि भरा। संगीत ने िशमकों के दिलों को छुआ, जैसे "िाकड" और "नन्िीं तकिीर" जैसे 
गाने। 

4. संपादक (Editor) - नननतन चौधरी ने दफकम के संपािन में अपनी भूशमका शनभाई। उनके संपािन ने 
दफकम को तेज़ रफ्तार, लय और मनोरंजन से भरपूर बना दिया। 

5. कैमरा और नसनेमैिोग्राफर (Cinematographer) - सागर देसाई ने दफकम की शूदटंग की, जो एकिम सटीक 
थी। उनकी तकनीकी मिारत ने दफकम के दृश्य को िास्तविकता के करीब बनाया और िशमकों को 
मैिान में मिसूस कराया। 

6. प्रोडक्शन हडजाइन (Production Design) - मनोज वमाय और उनकी टीम ने सेट दडजाइन और लोकेशन को 
दफकम के अनुसार उशचत रूप से तैयार दकया, तादक िशमक दफकम के काल और स्थान में खो सकें । 

7. कात्स्िंग ननदेशक (Casting Director) - ववकास गौरी ने सिी कलाकारों का चयन दकया, जैसे आनमर खान, 

फानतमा सना शेख, और साक्षी तंवर ने अपनी भूशमकाओं को बखूबी शनभाया। उनके द्वारा चुने गए 
कलाकारों ने दफकम को िास्तविकता के करीब लाया। 

इन सभी लोगों का योगिान था त्जसने "िंगल" को एक बेितरीन दफकम बना दिया। दफकम की सफलता में 
केिल कलाकार िी निीं, बत्कक पूरी टीम का सामूदिक प्रयास था। 

• आपके विद्यालय में दकसी प्रशसद्ध गाशयका की गीत प्रस्तुशत का आयोजन िै- 

(क) इस संबंि पर सूचना पट्ट के शलए एक नोदटस तैयार कीत्जए। 

उत्तर (क):  
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    नोहिस 

ववद्यालय में प्रनसद्ध गानयका की गीत प्रस्तुनत 

वप्रय छात्रों, 

यि सूशचत दकया जाता िै दक िमारे विद्यालय में एक प्रशसद्ध गाशयका द्वारा गीत प्रस्तुशत का आयोजन दकया जा 
रिा िै। इस कायमिम का उदे्दश्य संगीत के माध्यम से छात्रों को सांस्कृशतक समवृद्ध और आनंि प्रिान करना िै। 

नतनथ: 15 दिसंबर 2024 

समय: िोपिर 3:00 बजे 
स्थान: विद्यालय सभा कक्ष 

सभी छात्रों से अनुरोि िै दक िे इस कायमिम में भाग लें और गाशयका के अद्भतु प्रिशमन का आनंि लें। कृपया 
समय पर उपत्स्थत िों। 

कायमिम में भाग लेने के शलए छात्रों का प्रिेश मुक्त िै। कृपया अपने सिपादठयों को भी इस कायमिम में 
आमंवत्रत करें। 

िन्यिाि। 

ववद्यालय प्रमुख 

(आपका ववद्यालय नाम) 

(ख) गाशयका ि उसके संगतकारों का पररचय िेने के शलए आलेख (त्स्िप्ट) तैयार कीत्जए। 

उत्तर-(ख) विद्याथी स्ियं से करें। 

आलेख (त्स्िप्ि) 

सुप्रभात आिरणीय प्रिानाचायम, शशक्षकगण, अशभभािकगण और मेरे वप्रय शमत्रों, 

आज िम सभी के शलए एक अत्यंत विशेष और सुखि अिसर िै, क्योंदक िमारे विद्यालय में आज एक प्रशसद्ध 
गाशयका और उनके संगतकारों की अद्भतु संगीत प्रस्तुशत िो रिी िै। इस आयोजन के माध्यम से िम सभी को 
संगीत की िशुनया से जुडने और संगीत की सच्ची भािना का अनुभि करने का अिसर शमलेगा। 

मैं आप सभी को आज की गाशयका और उनके संगतकारों से पररशचत कराना चािंूगा/चािंूगी। 

िमारी प्रमुख गाशयका, श्रीमती राशिका शमाम, भारतीय शास्त्रीय संगीत की एक प्रशसद्ध गाशयका िैं। उनका संगीत 
का सफर बिुत िी प्रेरणािायक रिा िै। िे अपनी आिाज़ और गायन शैली के शलए विख्यात िैं और उन्िें कई 
प्रशतवष्ठत पुरस्कारों से निाजा गया िै। राशिका जी ने अपनी प्रारंशभक शशक्षा अपनी माता से ली और बाि में 
उन्िोंने प्रशसद्ध गुरुओं से संगीत की शशक्षा प्राप्त की। उनके गायन में रागों का गिरा अनुभि और भािनाओं की 
गिरी समझ िेखने को शमलती िै। 
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आज के इस कायमिम में, श्रीमती राशिका शमाम के साथ उनके संगतकार भी िोंगे। सबसे पिले, मैं श्री राजेश कुमार, 

जो दक एक प्रशतवष्ठत तबला िािक िैं, का पररचय िेना चािता/चािती िूाँ। श्री राजेश कुमार ने कई सालों तक 
भारतीय शास्त्रीय संगीत की विशेषताओं को समदृ्ध दकया िै और उनकी तबला की थाप में संगीत की गिरी 
ध्िशन बसी िुई िै। िे राशिका जी के साथ कई मंचों पर अपनी प्रस्तुशत िे चुके िैं और उनकी संगत में एक 
अद्भतु सामंजस्य िेखने को शमलता िै। 

इसके अलािा, िम आज श्री रवि कुमार, जो एक शानिार िारमोशनयम िािक िैं, की संगत भी सुनेंगे। श्री रवि 
कुमार की िारमोशनयम की िुनें िमें शास्त्रीय संगीत के सूक्ष्म आयामों से पररशचत कराती िैं। िे संगीत की 
िशुनया में एक सम्माशनत नाम िैं और उनकी िारमोशनयम की आिाज़ संगीत प्रेशमयों के दिलों में गिरी छाप 
छोडती िै। 

आइए, िम सब शमलकर इस शानिार संगीत प्रस्तुशत का आनंि लें और संगीत की इस अद्भतु यात्रा में राशिका 
जी तथा उनके संगतकारों का स्िागत करें। 

िन्यिाि! 

मंगलेश डबराल की कववता "संगतकार" 

"संगतकार" 

िि जो 
मुख्य गायक के भारी स्िर के साथ 

एक कोमल, कााँपती िुई आिाज़ में 
शमल जाता िै 

िि छोटा भाई िै शायि 

या कोई शशष्य 

या िरू से चलकर आया 
ररश्ते का कोई टूटा तार 

जब गायक 

अंतरे के जंगल में खो जाता िै 

या सरगम से आगे 
अनिि में भटकने लगता िै 

तब यिी संगतकार 

स्थायी को थामे रखता िै 

जैसे समेट रिा िो 
गायक का वबखरा िुआ सामान 

जैसे याि दिला रिा िो 
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उसके पिले गुरु के घर की 
िि पिली सीख 

जब थककर बैठने लगता िै गला 
और स्िर से 
राख झरने लगती िै 

तब किीं से आता िै 

संगतकार का स्िर 

एक ढाढस की तरि 

उसकी आिाज़ में जो दिचक िै 

या स्िर को पूरा न उठा पाने की 
जो मजबूरी िै 

उसे कमी निीं 
उसकी मनुष्यता समझो 

क्योंदक ििी तो िै 

जो बताता िै 

अकेला निीं िै गायक 

और यि दक 

दफर से शुरू दकया जा सकता िै 

बीच से िी 
गाया िुआ राग 

मंगलेश डबराल की कववता "संगतकार" का ववशे्लषण एवं भावाथय 

कववता का सार 

यि कविता एक संगीत के संदभय में सियोग, ववनम्रता और मानवीय संबंधों को िशामती िै। इसमें मुख्य गायक 
और उसके साथ िेने िाले संगतकार के बीच के ररश्ते को गिराई से शचवत्रत दकया गया िै। संगतकार का स्िर 
मुख्य गायक के भारी स्िर के साथ शमलकर संगीत को पूणमता िेता िै, पर िि कभी मुख्य भूशमका निीं लेता। 

भावाथय एवं ववश्लेषण 

1. संगतकार की भूनमका: 

➢ कविता शुरू में िी संगतकार को "मुख्य गायक के भारी स्वर का साथ देने वाली एक कोमल, 

कााँपती आवाज़" के रूप में शचवत्रत दकया गया िै। 
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➢ िि मुख्य गायक का छोिा भाई, नशष्य या दरू का ररश्तेदार िो सकता िै, यानी िि एक सिायक 
की भूशमका में िै। 

2. संगीत में सियोग: 

➢ जब मुख्य गायक तानों के जहिल जंगल में खो जाता िै या अनिद (अनंत) में भिकने लगता 
िै, तब संगतकार स्थायी (मूल स्वर) को थामे रखता िै। 

➢ िि मुख्य गायक के पीछे छूटे िुए सामान को समेटता िै, जैसे उसे उसके बचपन की याद 
हदलाता िो जब िि खुि नौशसत्खया था। 

3. मानवीय संवेदना: 

➢ जब मुख्य गायक का स्िर थककर बैठने लगता िै, उत्साि कम िो जाता िै, तब संगतकार का 
स्िर उसे सिारा देता िै। 

➢ उसकी आिाज़ में हिचक या स्वर को ऊाँ चा न उठा पाने की कोनशश को ववफलता निीं, बत्ल्क 
उसकी मनुष्यता माना जाना चादिए। 

काव्यगत ववशेषताएाँ 

• भाषा: सरल, प्रिािमय और संिेिनशील। 

• प्रतीकायमकता: 

➢ "अनिि में भटकना" → आध्यात्त्मक या कलात्मक उच्चता की खोज। 

➢ "स्िर में दिचक" → मानिीय कमजोरी और ईमानिारी। 

• रूपक: संगीत का संिभम जीिन के सियोग और विनम्रता को िशामता िै। 

सामात्जक संदेश 

• यि कविता सिायकों, सानथयों और गुमनाम लोगों के योगदान को मित्ि िेती िै। 

• समाज में प्रमुख लोगों के पीछे काम करने वाले लोगों की भनूमका को सम्मान िेना चादिए। 

• अपूणयता या कमजोरी को मानवीय गुण के रूप में िेखना चादिए, न दक असफलता के रूप में। 

ननष्कषय 

"संगतकार" कविता मंगलेश डबराल की संिेिनशील दृवि को िशामती िै। यि केिल संगीत की िी निीं, 
बत्कक जीवन के िर क्षेत्र में सियोग और ववनम्रता की मित्ता को उजागर करती िै। संगतकार की आिाज़ में 
शछपी मानवीय ऊष्मा और समपयण इस कविता को विशेष बनाती िै। 
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पाठ 6 मंगलेश डबराल पर आधाररत अन्य मियवपूणय प्रश्न–उत्तर 

1. सारांश संबंधी प्रश्न 

प्रश्न: कववता "संगतकार" का मुख्य भाव क्या िै? 

उत्तर: इस कविता में मुख्य गायक और उसके सियोगी (संगतकार) के संबंध को िशामया गया िै। संगतकार मुख्य 
गायक के स्िर को संभालता िै, उसकी थकान में सिारा बनता िै और यि संिेश िेता िै दक सियोग और 
ववनम्रता िी सच्ची सफलता का आिार िैं। 

2. पात्रों पर प्रश्न 

प्रश्न: संगतकार कौन िो सकता िै? कवव ने उसके हकन संभाववत ररश्तों की चचाय की िै? 

उत्तर: 

• संगतकार मुख्य गायक का छोिा भाई िो सकता िै। 

• िि उसका नशष्य या दरू का कोई ररश्तेदार भी िो सकता िै, जो पैिल चलकर संगीत सीखने आया िो। 

• कवि के अनुसार, िि प्राचीन काल से िी मुख्य गायक के साथ रिा िै। 

3. काव्य-नशल्प संबंधी प्रश्न 

प्रश्न: कववता में "अनिद" शब्द का क्या अथय िै? इसका प्रयोग यिााँ क्यों हकया गया िै? 

उत्तर: 

• "अनिद" का अथम िै "अनंत या हदव्य ध्वनन", जो संगीत की परम अिस्था को िशामती िै। 

• कवि ने इस शब्ि का प्रयोग यि दिखाने के शलए दकया िै दक जब मुख्य गायक अपनी सीमाओं से 
आगे ननकल जाता िै, तब संगतकार उसे त्स्थरता प्रिान करता िै। 

4. भाव-ववचार संबंधी प्रश्न 

प्रश्न: कवव ने संगतकार की आवाज़ में "हिचक" को उसकी "मनुष्यता" क्यों किा िै? 

उत्तर: 

• संगतकार की आिाज़ में दिचक इस बात का प्रतीक िै दक वि भी एक सामान्य मनुष्य िै, त्जसमें 
कमजोररयााँ िैं। 

• कवि किता िै दक इसे "ववफलता" निीं, बत्ल्क मानवीय सच्चाई मानना चादिए, क्योंदक कोई भी पूणम निीं 
िोता। 

5. सामात्जक संदेश संबंधी प्रश्न 
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प्रश्न: इस कववता से िमें समाज और जीवन के बारे में क्या सीख नमलती िै? 

उत्तर: 

• यि कविता शसखाती िै दक सफलता में सियोनगयों का योगदान अत्यंत मित्िपूणम िोता िै। 

• समाज में गुमनाम लोगों के कायों को भी सम्मान िेना चादिए। 

• अपूणयता को स्वीकार करना मनुष्यता का गुण िै। 

6. तुलनायमक प्रश्न 

प्रश्न: "संगतकार" कववता में मुख्य गायक और संगतकार के संबंध को हकस प्रकार प्रस्तुत हकया गया िै? 

उत्तर: 

• मुख्य गायक प्रिान िै, पर संगतकार उसका सिारा िै। 

• जब गायक भिक जाता िै, संगतकार उसे त्स्थर करता िै। 

• जब गायक थक जाता िै, संगतकार उसे प्रेरणा देता िै। 

• इस प्रकार, िोनों का ररश्ता गुरु-नशष्य, भाई-भाई या मागयदशयक-सियोगी का िै। 

7. रचनायमक प्रश्न 

प्रश्न: यहद संगतकार न िो, तो मुख्य गायक का संगीत कैसा लगेगा? कववता के आधार पर बताइए। 

उत्तर: 

• वबना संगतकार के, मुख्य गायक का संगीत अधूरा और असतुंनलत लगेगा। 

• जब िि अंतरे में खो जाएगा, तो उसे सिारा देने वाला कोई निीं िोगा। 

• उसकी थकान और ननराशा को साँभालने िाला कोई निीं िोगा। 

• इस प्रकार, संगतकार संगीत की आयमा िै, न दक केिल सिायक। 

8. काव्यांश ववश्लेषण प्रश्न 

प्रश्न: ननम्ननलत्खत पंवियों का भाव स्पष्ट कीत्जए: 
        "जैसे समेिता िो मुख्य गायक का पीछे छूिा िुआ सामान 

                           जैसे उसे याद हदलाता िो उसका बचपन" 

उत्तर: 

• यिााँ संगतकार की भूशमका को सियोगी के साथ-साथ संरक्षक के रूप में दिखाया गया िै। 
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• "पीछे छूटा सामान" प्रतीक िै मुख्य गायक की भूली िुई मलू बातों का, त्जन्िें संगतकार याि दिलाता िै। 

• "बचपन की याि" से तात्पयम िै संगीत की मूलभूत नशक्षाओं से, जब गायक स्ियं नौशसत्खया था। 

9. भाषा शैली संबंधी प्रश्न 

प्रश्न: कववता में प्रयुि तारसप्तक शब्द का क्या अथय िै? यिााँ इसका प्रयोग क्यों हकया गया? 

उत्तर: 

• तारसप्तक संगीत में सबसे ऊाँ चे स्वरों का समिू िोता िै। 

• कवि ने इस शब्ि का प्रयोग मुख्य गायक की थकान को िशामने के शलए दकया िै, जब उसका गला इस 
उच्च स्तर पर जाने से कााँपने लगता िै। 

• यि शारीररक सीमाओं और कलायमक संघषय का प्रतीक िै। 

10. तुलनायमक प्रश्न 

प्रश्न: संगतकार की भूनमका को आप समाज के हकस वगय स ेतुलना कर सकते िैं? उदािरण सहित समझाइए। 

उत्तर: 

• संगतकार की भूशमका समाज के उन समवपयत लोगों से तुलनीय िै जो: 

➢ शशक्षकों के पीछे काम करने िाले सिायक 

➢ नेताओं के सलािकार 

➢ अस्पतालों में िररष्ठ डॉक्टरों के साथ काम करने िाले इंटनम 

• जैसे एक नसय डॉक्िर की सिायता करती िै, िसैे िी संगतकार मुख्य गायक को संभालता िै। 

11. व्याख्या प्रश्न 

प्रश्न: "आवाज़ से राख जैसा कुछ नगरता िुआ" पंवि में ननहित भावना को समझाइए। 

उत्तर: 

• यिााँ राख प्रतीक िै: 

➢ थकान की पराकाष्ठा 

➢ स्िर का भारीपन 

➢ कलाकार की शनराशा 
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• जैसे राख झरती िै, िैसे िी गायक की शवि क्षीण िोती दिख रिी िै। 

• यि एक मानमयक दृश्य िै जो कलाकार के संघषम को दिखाता िै। 

12. रचनायमक प्रश्न 

प्रश्न: यहद आपको इस कववता का शीषयक बदलना िो, तो आप क्या रखेंगे और क्यों? 

उत्तर: 

• िैकत्कपक शीषमक: "सिायक की महिमा" 

• कारण: 

➢ यि शीषमक संगतकार के योगदान को केन्द्र में रखता िै 

➢ मूल शीषमक स ेअशिक स्पि सिेंश िेता िै 

➢ कविता के मूल भाि को वबना बिले संत्क्षप्त में व्यक्त करता िै 

13. मूल्यपरक प्रश्न 

प्रश्न: इस कववता से िमें कौन-सा जीवन मूल्य सीखने को नमलता िै? 

उत्तर: 

• प्रमुख जीिन मूकय: 

1. सियोग की भावना: सफलता अकेले निीं शमलती 

2. ववनम्रता: छोटी भूशमकाओं का भी मित्ि 

3. सिनशीलता: िसूरों की कमजोररयों को समझना 

4. प्रोयसािन: संकट में साथ िेने की भािना 

14. लोकजीवन संबंधी प्रश्न 

प्रश्न: कववता में वत्णयत संगतकार की भूनमका भारतीय लोक संगीत में कैसे हदखाई देती िै? 

उत्तर: 

• भारतीय लोक संगीत में संगतकार: 

➢ िारमोननयम वादक जो मुख्य गायक का साथ िेता िै 

➢ तबला वादक जो लय बनाए रखता िै 
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➢ सिगायक जो अंतरों में साथ िेता िै 

• जैसे लंगा संगीत में कामयचा वादक, िसैे िी यि संगतकार मुख्य कलाकार का सिारा िै। 

15. काव्य सौंदयय प्रश्न 

प्रश्न: कववता में प्रयुि उपमा अलंकार के दो उदािरण दीत्जए। 

उत्तर: 

1. "जैसे समेटता िो...सामान" - संगतकार की भूशमका को सामान समेटने से तुलना 

2. "आिाज़ से राख जैसा..." - थके स्िर को झरती राख से उपमा 

16. व्याविाररक प्रश्न 

प्रश्न: आपने अपने जीवन में हकसी 'संगतकार' की भूनमका ननभाई िै या हकसी ने आपकी? अनुभव साझा करें। 

उत्तर: 
(उिािरण के शलए) 

• शैक्षत्णक संदभय: जब मैंने प्रोजके्ट में मुख्य भूशमका शनभाई, तो मेरे शमत्र ने शोि सामग्री जुटाने में 
सिायता की 

• पाररवाररक संदभय: बडे भाई ने मेरे कररयर शनणमयों में मागमिशमक की भूशमका शनभाई 

• इन अनुभिों से सियोग का मियव समझा 
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