
पाठ -7 स्वयं प्रकाश (नेता जी का चश्मा) 

"स्वयं प्रकाश" का जीवन परिचय एवं साहित्ययक योगदान 

स्वयं प्रकाश (जन्म: 7 जनवरी 1947, ननधन: 28 दिसंबर 2019) दििंी सादित्य के प्रससद्ध कथाकार, उपन्यासकार 
और नाटककार थे। उनका वास्तववक नाम शशवकुमाि शमश्र था, लेककन वे स्वयं प्रकाश के नाम से प्रससद्ध िुए। 
उन्िोंने दििंी सादित्य में यथाथथवािी और मार्कसथवािी दृष्टटकोण से समदृ्ध रचनाएँ प्रस्तुत क ं। 

जीवन परिचय: 

• जन्म: 7 जनवरी 1947, ग्राम बघौली, ष्जला बसलया (उत्तर प्रिेश) 

• शशक्षा: इलािाबाि ववश्वववद्यालय से दििंी सादित्य में एम.ए. 

• काययक्षेत्र: शुरुआत में अध्यापन, बाि में पूणथकासलक लेखन। 

• ननधन: 28 दिसंबर 2019, मुबंई 

स्वयं प्रकाश ने अपने लेखन के माध्यम से सामाष्जक-आर्थथक ववषमताओं, शोषण और मजिरू वर्थ के संघषों को 
र्िराई से उकेरा। उनक  रचनाओं में मानवीय संवेिना और वर्थ संघषथ क  स्पटट झलक समलती िै। 

प्रमुख िचनाएँ: 

उपन्यास: 

1. "सूत्रधाि" (1978) 

2. "अिण्य" (1981) 

3. "जल टूटता िुआ" (1984) 

4. "मेघा" (1991) 

5. "दसूिा घि" 

किानी संग्रि: 

1. "सुिंग" (1974) 

2. "अपिाध" (1979) 

3. "कथा यात्रा" 

4. "औि अंत में" 

www.ncertsolutionhub.in

Class 10 Hindi text book

Ncert Solutions of Chapter -7 svayan prakaash

Ncert solutions for class 10 Hindi
Free Pdf Download on www.ncertsolutionhub.in

1 

http://www.ncertsolutionhub.in
http://www.ncertsolutionhub.in
https://ncertsolutionhub.in/%e0%a4%aa%e0%a4%be%e0%a4%a0-7-%e0%a4%b8%e0%a5%8d%e0%a4%b5%e0%a4%af%e0%a4%82-%e0%a4%aa%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a4%95%e0%a4%be%e0%a4%b6-pdf-solutions/
https://ncertsolutionhub.in/class-10-%e0%a4%95%e0%a5%8d%e0%a4%b7%e0%a4%bf%e0%a4%a4%e0%a4%bf%e0%a4%9c-2-text-book/


नाटक: 

1. "कबीिा खडा बाजाि में" 

2. "मोचीिाम" 

आलोचना: 

• "कथा: स्वरूप औि संवेदना" 

साहित्ययक ववशेषताएँ: 

1. यथाथयवादी दृत्टटकोण: उनक  रचनाओं में समाज के यथाथथ र्चत्रण पर बल दिया र्या िै। 

2. मजदिू वगय का चचत्रण: उन्िोंने श्रसमकों, ककसानों और ननम्न वर्थ के संघषों को मुखरता से व्यर्कत ककया। 

3. भाषा शैली: सरल, प्रवािमयी और व्यंग्यात्मक भाषा का प्रयोर्। 

4. मार्कसयवादी प्रभाव: उनके लेखन में वर्थ संघषथ और सामाष्जक न्याय क  भावना स्पटट िै। 

पुिस्काि एवं सम्मान: 

• "सूत्रधाि" के सलए मध्य प्रदेश साहियय परिषद पुिस्काि (1979) 

• "अिण्य" के सलए श्रीकांत वमाय स्मनृत पुिस्काि 

• हिदंी अकादमी, हदल्ली द्वािा सम्माननत 

साहित्ययक योगदान: 

स्वयं प्रकाश ने दििंी कथा सादित्य को एक नई दिशा िी। उनक  रचनाएँ न केवल पाठकों को ववचारोत्तेजक 
बनाती िैं, बष्कक सामाष्जक पररवतथन क  प्रेरणा भी िेती िैं। उन्िोंने सादित्य को जन-जन से जोड़ने का प्रयास 
ककया और मानवीय मूकयों क  स्थापना पर बल दिया। 

 

प्रश्न – अभ्यास 

प्रश्न 1 . सेनानी न िोते िुए भी चश्मेवाले को लोर् कैप्टन र्कयों किते थे? 

उत्तर 1 : • चश्मेवाले को सेनानी न िोते िुए भी 'कैप्टन' इससलए किा जाता था र्कयोंकक उसमें िेशभष्र्कत का र्िरा 
उत्साि था। 

• वि स्वतंत्रता संग्राम सेनाननयों का बिुत आिर करता था और नेताजी क  मूनतथ को चश्मा पिनाकर अपनी 
श्रद्धा व्यर्कत करता था। 
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• िेश के प्रनत उसक  ननटठा और त्यार् ककसी भी सेनानी या सैननक से कम निीं थी, और इसी कारण लोर् उसे 
'कैप्टन' पुकारते थे। 

प्रश्न 2. िालिार सािब ने ड्राइवर को पिले चौरािे पर र्ाड़ी रोकने के . सलए मना ककया था लेककन बाि में तुरंत 
रोकने को किा - 

(क) िालिार सािब पिले मायूस र्कयों िो र्ए थे? 

उत्तर- (क) िालिार सािब पिले इससलए मायूस िो र्ए थे र्कयोंकक वे यि सोच रिे थे कक कस्बे के चौरािे पर 
सुभाषचंद्र बोस क  प्रनतमा जरूर िोर्ी, लेककन उनक  आँखों पर चश्मा निीं िोर्ा। उनका मानना था कक चश्मा 
पिनने वाला िेशभर्कत कैप्टन अब इस िनुनया में निीं रिा, और अब ककसी में ऐसी िेशभष्र्कत क  भावना निीं बची 
िै। 

(ख) मूनतथ पर सरकंडे का चश्मा र्कया उम्मीि जर्ाता िै? 

उत्तर-(ख) मूनतथ पर सरकांडे का चश्मा यि संिेश िेता िै कक लोर्ों के दिलों में अभी भी िेशभष्र्कत क  भावना 
जीववत िै। भववटय क  पीढी इस धरोिर को संजोकर रखे िुए िै और बच्चों में िेशप्रेम क  भावना बनी िुई िै, 

ष्जससे यि स्पटट िोता िै कक िमारे िेश का भववटय सुरक्षित और उज्जवल िै। 

(र्) िालिार सािब इतनी-सी बात पर भावुक र्कयों िो उठे? 

उत्तर- (र्) िालिार सािब भावकु इससलये िो उठे र्कयोंकक उनके दिल में अचानक ननराशा क  जर्ि एक नई 
आशा ने स्थान सलया, और उनके हृिय क  खुशी आँसुओं के रूप में उनक  आँखों से बि ननकली। उन्िें यि 
आस्था िो र्ई कक िेशभष्र्कत क  भावना आने वाली पीढी के दिलों में भी पूरी तरि से समादित िै।  

प्रश्न 3. आशय स्पटट क ष्जए- 

“ बार - बार सोचते, र्कया िोर्ा उस कौम का जो अपने िेश क  खानतर घर-र्िृस्थी - जवानी ष्जंिर्ी सब कुछ 
िोम िेनेवालों पर भी िँसती िै और अपने सलए बबकने के मौके ढँूढती िै।" 

उत्तर 3- िालिार सािब बार-बार सोचते रिे कक उस समाज का भववटय र्कया िोर्ा, जो उन लोर्ों का मजाक 
उड़ाता िै जो अपने िेश के सलए घर-पररवार, जवानी, और जीवन यानी अपने सभी संसाधनों का बसलिान कर िेते 
िैं। इसके साथ िी, वि ऐसे अवसरों क  तलाश में रिते िैं, ष्जनसे उनका स्वाथथ ससद्ध िो सके, चािे इसके सलए 
उन्िें अपनी नैनतकता से समझौता िी र्कयों न करना पडे़। इस प्रकार, आज के समाज में लोर् स्वाथथ क  पूनतथ के 
सलए अपना ईमान तक बेचने में दिचककचाते निीं िैं, और िेशभष्र्कत को मूखथता मान सलया जाता िै। 

प्रश्न 4. पानवाले का एक रेखार्चत्र प्रस्तुत क ष्जए। 

उत्तर 4- पानवाले क  िकुान एक छोटे कस्बे के मुख्य बाजार के चौरािे पर ष्स्थत थी। पानवाला एक मोटा, काले 
रंर् का और खुशसमजाज व्यष्र्कत था। उसक  बड़ी सी तोंि थी, और वि िमेशा पान चबाता रिता था, ष्जसके 
कारण उसके िाँत काले और लाल िो र्ए थे। वि स्थानीय बोली में बात करता था और अपने व्यवसाय में पूरी 
तरि व्यस्त रिता था। वि एक मजाककया इंसान था, जो कभी-कभी र्ंभीर बातें भी िलके अंिाज में करता था। 
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उिािरण के तौर पर, वि कैप्टन जैसे िेशभर्कत को भी िंसी-मजाक में "लँर्ड़ा" और "पार्ल" कि िेता था। 
िालांकक, वि एक व्यष्र्कतवािी था और उसे िेश के सलए बसलिान िेना पार्लपन लर्ता था। इसके बावजूि, वि 
एक संवेिनशील इंसान भी था। भले िी वि कैप्टन का मजाक उड़ाता िो, लेककन उसके दिल में कैप्टन के प्रनत 
आिर और आत्मीयता का भाव था। इसीसलए, जब उसे कैप्टन क  मृत्यु क  खबर समली, तो उसक  आँखों में 
आंसू आ र्ए थे। 

प्रश्न 5 " वो लँर्ड़ा र्कया जाएर्ा फौज में। पार्ल िै पार्ल !” 

कैप्टन के प्रनत पानवाले क  इस दटप्पणी पर अपनी प्रनतकिया सलखखए। 

उत्तर 5: 

• जब िालिार सािब ने कैप्टन के बारे में पूछा, तो पानवाल ेने दटप्पणी क  कक वि लँर्ड़ा िै, वि फौज में र्कया 
जाएर्ा, वि तो पार्ल िै। 

• पानवाले क  यि दटप्पणी न केवल अनुर्चत थी, बष्कक इससे एक व्यष्र्कत के शारीररक रूप से अिम िोने को 
अपमानजनक रूप से प्रस्तुत ककया र्या। 

• कैप्टन शारीररक रूप स ेअिम था, इस कारण वि फौज में निीं जा सकता था। लेककन उसक  िेशभष्र्कत क  
भावना इतनी प्रबल थी कक वि ककसी भी सैननक से कम निीं था। 

• पानवाला उसक  िेशभष्र्कत को पार्लपन मान रिा था। यि ववचार उसक  स्वाथथ पूणथ मानससकता को िशाथता िै, 

जो पूरी तरि से र्लत िै। 

• वास्तव में, िेश के प्रनत अपार त्यार् और समपथण रखने वाला व्यष्र्कत श्रद्धा का पात्र िै, न कक उपिास का। 

यि उत्तर पानवाले क  दटप्पणी को आलोचनात्मक दृष्टटकोण से प्रस्तुत करता िै, साथ िी यि बताता िै कक 
शारीररक अिमता से अर्धक मित्वपूणथ एक व्यष्र्कत क  मानससकता और िेशप्रेम िोता िै। 

रचना और असभव्यष्र्कत 

प्रश्न 6. ननम्नसलखखत वार्कय पात्रों क  कौन-सी ववशेषता क  ओर संकेत करते िैं- 

(क) िालिार सािब िमेशा चौरािे पर रुकते और नेताजी को ननिारते। 

उत्तर "क) िकिार सािब का िमेशा चौरािे पर रुककर नेताजी को िेखना यि िशाथता िै कक उनके भीतर िेशभष्र्कत 
क  र्िरी भावना थी और वे स्वतंत्रता संग्राम के मिान नायकों का दिल स ेसम्मान करत ेथे।" 

(ख) पानवाला उिास िो र्या। उसने पीछे मुड़कर मुँि का पान नीचे थूका और ससर झुकाकर अपनी धोती के 
ससरे से आँखें पोंछता िुआ बोला- सािब! कैप्टन मर र्या । 

उत्तर- (ख) यिां पानवाले का कैप्टन क  मृत्यु पर उिास िो जाना और आँसू पोंछते िुए ससर झुका लेना यि 
िशाथता िै कक पानवाले के दिल में कैप्टन के प्रनत र्िरी श्रद्धा और आत्मीयता थी। वि कैप्टन क  िेशभष्र्कत स े
प्रभाववत था और उसे सम्माननत करता था। इस प्रकार, पानवाले क  संवेिनशीलता और िेशप्रेम क  भावना को 
इस ष्स्थनत से स्पटट रूप से समझा जा सकता िै।  
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(र्) कैप्टन बार बार मूनतथ पर चश्मा लर्ा िेता था । 

उत्तर- (र्) यि संकेत िेना कक कैप्टन बार-बार मूनतथ पर चश्मा लर्ाते थे, यि िशाथता िै कक वि िेश के सलए 
बसलिान िेने वाले लोर्ों के प्रनत र्िरी श्रद्धा रखते थे। उनके दिल में िेशभष्र्कत और त्यार् क  भावना पूरी तरि 
समाई िुई थी। 

प्रश्न 7. जब तक िालिार सािब ने कैप्टन को सािात ्िेखा निीं था तब तक उसके मानस पटल पर उसका 
कौन-सा र्चत्र रिा िोर्ा, अपनी ककपना से सलखखए। 

उत्तर 7- 

• जब तक िालिार सािब ने कैप्टन से समलकर उन्िें िेखा निीं था, तब तक उनके मन में कैप्टन क  एक 
मजबूत और मस्कुलर शारीररक बनावट क  धटृट और प्रभावशाली छवव बनी िुई थी। 

• उन्िें लर्ता था कक कैप्टन एक मंझे िुए, बलशाली और लबंी कि-काठी वाले व्यष्र्कत िोंर्े, जो िमेशा सैननकों के 
जैसे पिनावे में रिते िोंर्े। उनके चेिरे पर बड़ी-बड़ी मूँछें  िोंर्ी, और उनक  आँखों में तेज चमक िोर्ी। उनक  
आवाज भी अत्यर्धक प्रभावशाली और र्िरी िोर्ी। 

प्रश्न 8. कस्बों, शिरों, मिानर्रों के चौरािों पर ककसी न ककसी िेत्र के प्रससद्ध व्यष्र्कत क  मूनतथ लर्ाने का प्रचलन - 
सा िो र्या िै- 

(क) इस तरि क  मूनतथ लर्ाने के र्कया उद्िेश्य िो सकते िैं?  

उत्तर-(क) 

• इस प्रकार क  मूनतथ स्थावपत करने का मुख्य उद्िेश्य यि िोता िै कक िम उस मिान व्यष्र्कतत्व क  यािें सिेज 
कर रखें। 

• यि िमें याि दिलाता िै कक उस मिापुरुष ने िेश और समाज क  भलाई के सलए ककन-ककन मिान कायों का 
योर्िान दिया। 

• उनके व्यष्र्कतत्व से प्रेररत िोकर िम भी समाज और राटर क  उन्ननत के सलए अच्छे कायथ करें। 

(ख) आप अपने इलाके के चौरािे पर ककस व्यष्र्कत क  मूनतथ स्थावपत करवाना चािेंर्े और र्कयों? 

उत्तर- (ख) 

• मैं अपने िेत्र के मुख्य चौरािे पर मिात्मा र्ांधी जी क  मूनतथ स्थावपत करवाना चािँूर्ा। 

• इसका मुख्य कारण यि िै कक आज के समाज में दिसंा, झूठ, स्वाथथ, वैमनस्य, सांप्रिानयकता और भ्रटटाचार जैसी 
समस्याएँ बढती जा रिी िैं, ऐसे में र्ांधी जी के ववचार और आिशथ और भी मित्वपूणथ िो र्ए िैं। 

• र्ांधी जी क  मूनतथ क  स्थापना से लोर्ों में सत्य, अदिसंा, सिाचार और सांप्रिानयक सौिािथ जैसी सकारात्मक 
भावनाओं का ववकास िोर्ा। इससे समाज और िेश का मािौल सुधरेर्ा और सबका जीवन बेितर िोर्ा। 

(र्) उस मूनतथ के प्रनत आपके एवं िसूरे लोर्ों के र्कया उत्तरिानयत्व िोने चादिए? 
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उत्तर- (र्): यि िमारा कतथव्य िोना चादिए कक िम मूनतथ क  प्रनतटठा और सम्मान का ध्यान रखें। 
• िमें न तो स्वयं उस मूनतथ का अपमान करना चादिए, न िी उसे नुकसान पिँुचाना चादिए, और न िी िसूरों 
को ऐसा करने क  अनुमनत िेनी चादिए। 
• िमें उस मूनतथ के प्रनत पयाथप्त श्रद्धा व्यर्कत करनी चादिए और उस मिापुरुष के आिशों का पालन करते िुए खुि 
भी उनके मार्थ पर चलना चादिए, साथ िी िसूरों को भी प्रेररत करना चादिए। 
• मिापुरुष के जन्मदिवस पर िमें उस मूनतथ क  साफ-सफाई करनी चादिए, उस पर फूल चढाने चादिए, और 
उनके प्रनत श्रद्धा व्यर्कत करने के सलए एक सभा आयोष्जत करनी चादिए। 

प्रश्न 9. सीमा पर तैनात फौजी िी िेश-प्रेम का पररचय निीं िेते। िम सभी अपने िैननक कायों में ककसी न ककसी 
रूप में िेश-प्रेम प्रकट करते िैं; जैसे- सावथजननक संपवत्त को नुकसान न पिँुचाना, पयाथवरण संरिण आदि । अपने 
जीवन-जर्त से जुडे़ ऐसे और कायों का उकलेख क ष्जए और उन पर अमल भी क ष्जए । 

उत्ति 9: 

• िम सावथजननक संपवत्त क  रिा करके अपने िेश से प्रमे का प्रिशथन करते िैं। 

• िम पाकों को र्ंिा निीं करते और कूडे़ को सिी स्थान पर िी डालते िैं। 

• िम सड़कों पर केले के नछलके या अन्य कचरा निीं फें कते और नासलयों में भी कोई चीज निीं डालते। 

• िम पेड़ों को निीं काटते, बष्कक स्वयं विृारोपण करते िैं और िसूरों को भी प्रेररत करते िैं। 

• िम सशिा का प्रचार-प्रसार करते िैं और अनपढ लोर्ों को पढाने का प्रयास करते िैं। 

• िम बाल मजिरूी करने वाल ेबच्चों को शोषण से मुर्कत करने के सलए काम करते िैं। 

• िम समाज में भाईचारे को बढावा िेने के सलए छुआछूत और सांप्रिानयकता को समाप्त करने क  कोसशश करते 
िैं और सबके साथ समानता और प्रेमपूणथ व्यविार करते िैं। 

• िमें जो भी कायथ सौंपा जाए, उस ेईमानिारी और ननटठा स ेकरते िैं। इस तरि से िम अपने िेश के प्रनत अपने 
कतथव्यों का पालन करते िैं। 

• अर्र िमें ककसी भी तरि क  र्ैरकानूनी र्नतववर्ध का पता चले, तो िम पुसलस को सूर्चत करके कानून क  
मिि से उसे रोकने का प्रयास करते िैं। 

• िम नशे के िटुप्रभावों के बारे में लोर्ों को जार्रूक करते िैं और स्वयं तथा अपने समत्रों को नशे स ेिरू रखते 
िैं। 

• बाढ, भूकंप जैसी प्राकृनतक आपिाओं के समय िम अपने साथी और समाज क  मिि के सलए सकिय रूप से 
काम करते िैं। 

इस प्रकार के अनेक अच्छे कायों के जररए िम अपना िेशप्रेम प्रिसशथत कर सकते िैं। 

प्रश्न 10. ननम्नसलखखत पंष्र्कतयों में स्थानीय बोली का प्रभाव स्पटट दिखाई िेता िै, आप इन पंष्र्कतयों को मानक 
दििंी में सलखखए- 

कोई र्र्राक आ र्या समझो। उसको चौडे़ चौखट चादिए। तो कैप्टन ककधर से लाएर्ा? तो उसको मूनतथवाला िे 
दिया। उिर िसूरा बबठा दिया।  
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उत्तर 1 0- यि पंष्र्कतयाँ स्थानीय बोली में सलखी र्ई िैं, ष्जनमें कुछ ववशेष शब्िों और असभव्यष्र्कतयों का उपयोर् 
िुआ िै। इन्िें मानक दििंी में इस प्रकार सलखा जा सकता िै: 

"कोई ग्रािक आ र्या, समखझए। उसे चौड़ी चौखट चादिए। तो कैप्टन इसे किां से लाएर्ा? कफर उसे मूनतथवाला िे 
दिया। विां िसूरा व्यष्र्कत बबठा दिया।" 

प्रश्न 11. ' भई खूब! र्कया आइडडया िै।' इस वार्कय को ध्यान में रखते िुए बताइए कक एक भाषा में िसूरी भाषा 
के शब्िों के आने से र्कया लाभ िोते िैं? 

उत्तर 11- 

• जब एक भाषा में िसूरी भाषा के शब्ि शासमल िोते िैं, तो यि उस भाषा क  भावनाओं और ववचारों को व्यर्कत 
करने क  िमता को बढाता िै। 

• इससे भाषा का शब्ि भंडार भी ववस्ततृ िोता िै। 

• भाषा का रूप और भी आकषथक बन जाता िै। 

• इसके पररणामस्वरूप भाषा में एक सुंिर प्रवाि और लय उत्पन्न िोती िै। 

भाषा - अध्ययन 

प्रश्न 12. ननम्नसलखखत वार्कयों से ननपात छाँदटए और उनस ेनए वार्कय बनाइए- 

(क) नर्रपासलका थी तो कुछ न कुछ करती भी रिती थी। 

(ख) ककसी स्थानीय कलाकार को िी अवसर िेने का ननणथय ककया र्या िोर्ा। 

(र्) यानी चश्मा तो था लेककन संर्मरमर का निी था। 

(घ) िालिार सािब अब भी निीं समझ पाए। 

(ङ) िो साल तक िालिार सािब अपने काम के ससलससले में उस कस्बे से र्ुजरते रिे। 

उत्तर 12-  ननपात   वार्कय 

(क) श्री   यदि िम पररश्रम करते िैं तो सफल भी िोते िैं। 

       (ख) िी   उसने वापस घर लौटना िी उर्चत समझा। 

(र्) निीं   अँर्ूठी तो थी लेककन सोने क  निीं थी। 

(घ) भी, निीं    सुनीता अब भी निीं सलख सक  िै। 

(ड) तक   मुकेश िो दिन तक बुखार में वैसे िी तपता रिा। 

प्रश्न 13. ननम्नसलखखत वार्कयों को कमथवाच्य में बिसलए- 
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(क) वि अपनी छोटी-सी िकुान में उपलब्ध र्र्ने-चुने फे्रमों में से नेताजी क  मूनतथ पर कफट कर िेता िै। 

(ख) पानवाला नया पान खा रिा था। 

(र्) पानवाले ने साफ बता दिया था। 

(घ) ड्राईबर ने जोर से ब्रेक मारे । 

(ड) नेताओं ने िेश के सलए अपना सब कुछ त्यार् दिया।  

(च) िालिार सािब ने चश्मेवाले को िेशभष्र्कत का सम्मान ककया। 

उत्तर 13- 

(क) उसने अपनी छोटी सी िकुान में उपलब्ध सीसमत फे्रमों में से एक में नेताजी क  मूनतथ को कफट कर दिया। 

(ख) पानवाले से ताजा पान सलया जा रिा था। 

(र्) पानवाले ने स्पटट रूप स ेबता दिया था। 

(घ) ड्राइवर ने अचानक से ब्रेक लर्ाकर वािन को रोका। 

(ङ) नेताजी ने िेश क  सेवा में अपना सब कुछ न्योछावर कर दिया। 

(च) िालिार सािब ने चश्मेवाले क  िेशभष्र्कत क  सरािना क । 

 

प्रश्न 14. नीचे सलखे वार्कयों को भाववाच्य में बिसलए- 

जैसे अब चलते िैं। अब चला जाए। 

(क) माँ बैठ निीं सकती। 

(ख) मैं िेख निीं सकती। 

(र्) चलो, अब सोते िैं।  

(घ) माँ रो भी निीं सकती।  

उत्तर 14-  

(क) माँ के पास बैठना अब मुझसे निीं िो पाता। 

(ख) मुझसे यि दृश्य िेखा निीं जाता। 

(र्) अब सोने का समय िो र्या िै, चलो सो जाते िैं। 

(घ) माँ के सामने मैं रो भी निीं सकता। 

पाठेतर सकियता 
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प्रश्न- लेखक का अनुमान िै कक नेताजी क  मूनतथ बनाने का काम मजबूरी में िी स्थानीय कलाकार को दिया 
र्या- 

(क) मूनतथ बनाने का काम समलने पर कलाकर के र्कया भाव रिे िोंर्े? 

उत्तर- (क) 

• जब कलाकार को मूनतथ बनाने का कायथ सौंपा र्या िोर्ा, तो वि स्वयं को र्ववथत मिसूस कर रिा िोर्ा। 

• उसे यि अिसास िो रिा िोर्ा कक उसे एक मित्वपूणथ ष्जम्मेिारी सौंपी र्ई िै। 

• उसके मन में यि ववचार आ रिा िोर्ा कक उसे इस ष्जम्मेिारी को पूरी ननटठा स ेननभाना चादिए, ताकक जो 
ववश्वास उस पर रखा र्या िै, वि उस पर खरा उतर सके। 

• उसे यि मिसूस िो रिा िोर्ा कक एक मिान िेशभर्कत मिापुरुष को श्रद्धांजसल अवपथत करने का यि सुनिरा 
अवसर उसे प्राप्त िुआ िै। 

• वि सोच रिा िोर्ा कक मूनतथ को इस तरि से सुंिर और वास्तववक बनाऊं, ष्जससे लोर् उस पर र्वथ मिसूस 
कर सकें । 

(ख) िम अपने इलाके के सशकपकार, संर्ीतकार, र्चत्रकार एवं िसूरे कलाकारों के काम को कैसे मित्त्व और 
प्रोत्सािन िे सकते िैं, सलखखए। 

उत्तर (ख) िम अपने िेत्र के सशकपकारों, संर्ीतकारों, र्चत्रकारों और अन्य कलाकारों को ननम्नसलखखत तरीकों से 
सम्माननत और प्रोत्सादित कर सकते िैं: 

• उनक  कृनतयों क  सुंिरता और ववशेषता क  सरािना करके। 

• उन्िें और बेितर बनाने के सलए उपयोर्ी सुझाव िेकर। 

• उनक  कृनतयों क  प्रिशथनी आयोष्जत करके। 

• उनके काम के वविय क  व्यवस्था करके। 

• संर्ीत िेत्र के कलाकारों के कायथिमों का आयोजन करके। 

• समाचार पत्र, टीवी और रेडडयो के माध्यम से उनक  कृनतयों को सावथजननक रूप से प्रस्तुत करके। 

• सावथजननक कायथिमों में उन्िें पुरस्कार और सम्मान िेकर। 

• प्रशासन स ेउन्िें सम्माननत करने के सलए प्रयास करके। 

प्रश्न: आपके ववद्यालय में शारीररक रूप स ेचुनौतीपूणथ ववद्याथी िैं। उनके सलए ववधालय पररसर और किा-कि में 
ककस तरि के प्राव्धान ककए जाऍ, प्रशासन को इस संिभथ में पत्र द्वारा सुझाव िीष्जए। 

उत्तर-  

श्रीमान प्रधानाचायथ, 

ववषय: शारीररक रूप से चुनौतीपूणथ ववद्यार्थथयों के सलए ववद्यालय पररसर और किा-कि में प्रावधानों के संबंध में 
सुझाव 

www.ncertsolutionhub.in

Class 10 Hindi text book

Ncert Solutions of Chapter -7 svayan prakaash

Ncert solutions for class 10 Hindi
Free Pdf Download on www.ncertsolutionhub.in

9 

http://www.ncertsolutionhub.in
http://www.ncertsolutionhub.in
https://ncertsolutionhub.in/%e0%a4%aa%e0%a4%be%e0%a4%a0-7-%e0%a4%b8%e0%a5%8d%e0%a4%b5%e0%a4%af%e0%a4%82-%e0%a4%aa%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a4%95%e0%a4%be%e0%a4%b6-pdf-solutions/
https://ncertsolutionhub.in/class-10-%e0%a4%95%e0%a5%8d%e0%a4%b7%e0%a4%bf%e0%a4%a4%e0%a4%bf%e0%a4%9c-2-text-book/


सािर प्रणाम, 

मैं इस पत्र के माध्यम स ेववद्यालय में शारीररक रूप स ेचुनौतीपूणथ ववद्यार्थथयों के सलए कुछ आवश्यक प्रावधानों 
के संबंध में सुझाव प्रस्तुत करना चािता /चािती िंू। यि किम िमारे ववद्यालय को सभी ववद्यार्थथयों के सलए 
अर्धक समावेशी और सुलभ बनाने के उद्िेश्य से िैं, ताकक वे अपनी पढाई में पूरी तरि से भार् ल ेसकें । 

1. ववकलांगता अनुकूल प्रवेश द्वाि औि िास्ते: शारीररक रूप से चुनौतीपूणथ ववद्यार्थथयों के सलए ववशेष प्रवेश 
द्वार बनाए जाएं, ष्जसस ेउन्िें सिायक उपकरणों का उपयोर् करते समय ककसी भी प्रकार क  कदठनाई 
का सामना न करना पडे़। साथ िी, ववद्यालय के सभी मार्ों को ववकलांर्ता-अनुकूल बनाने के सलए रैंप 
का ननमाथण ककया जाए। 

2. कक्षा-कक्ष में समायोजन: किा में शारीररक रूप से चुनौतीपूणथ ववद्यार्थथयों के सलए ववशेष सीटों क  
व्यवस्था क  जाए, ताकक वे आसानी से किा में भार् ल ेसकें । इसके अलावा, किा में ववशेष शैक्षिक 
सामग्री, जैसे ऊंचे मेज और कुससथयां, सुननष्श्चत क  जाएं। 

3. सिायक उपकिणों का प्रावधान: शारीररक रूप स ेचुनौतीपूणथ ववद्यार्थथयों के सलए सिायक उपकरणों जैसे 
व्िीलचेयर, बैसाखी, सुनने और िेखने में सिायक उपकरण, आदि क  उपलब्धता सुननष्श्चत क  जाए। 

4. ववद्यालय में शािीरिक गनतववचधयों का समावेश: ववशेष सशिा के तित शारीररक रूप स ेचुनौतीपूणथ 
ववद्यार्थथयों के सलए खेलकूि और शारीररक र्नतववर्धयों का आयोजन ककया जाए। इसके सलए उर्चत 
प्रसशिण और संसाधन प्रिान ककए जाएं। 

5. शशक्षकों का प्रशशक्षण: सभी सशिकों को शारीररक रूप से चुनौतीपूणथ ववद्यार्थथयों के साथ काम करने के 
सलए प्रसशिण दिया जाए, ताकक वे इन ववद्यार्थथयों के शैक्षिक और व्यष्र्कतर्त ववकास में सिायता कर 
सकें । 

6. आपातकालीन सेवाओं का प्रबंध: ककसी भी आपातकालीन ष्स्थनत में शारीररक रूप से चुनौतीपूणथ 
ववद्यार्थथयों क  सुरिा सुननष्श्चत करने के सलए ववशेष प्रबंध ककए जाएं, जैसे प्राथसमक र्चककत्सा ककट 
और र्चककत्सा सिायता उपलब्ध कराना। 

मैं आशा करता /करती िंू कक इन सुझावों को ध्यान में रखते िुए ववद्यालय प्रशासन द्वारा शारीररक रूप स े
चुनौतीपूणथ ववद्यार्थथयों के सलए उर्चत प्रावधान ककए जाएंर्े, ताकक वे अपने शैक्षिक जीवन को समुर्चत रूप से 
आर्े बढा सकें । 

धन्यवाि। 

सािर, [आपका नाम] [किा और ववषय का नाम] 

[ववद्यालय का नाम] 

प्रश्न • कैप्टन फेरी लर्ाता था । 
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फेरीवाले िमारे दिन-प्रनतदिन क  बिुत-सी जरूरतों को आसान बना िेते िैं | फेरीवालों के योर्िान व समस्याओं 
पर एक संपािक य लेख तैयार क ष्जए। 

उत्तर – फेिीवालों का योगदान औि समस्याएँ 

फेरीवाले समाज के मित्वपूणथ सिस्य िोते िैं, जो िमारे दिन-प्रनतदिन के जीवन को सरल और सुर्म बनाने में 
अपना योर्िान िेते िैं। वे ववशेषकर ऐसे सामान बेचते िैं, जो आमतौर पर बाजार में निीं समलते या जो समय 
के दिसाब से तत्काल चादिए िोते िैं। चािे वि फल, सष्ब्जयाँ, घरेलू उपयोर् का सामान िो या कफर ठंडे-र्मथ पेय, 

फेरीवाले इन सभी क  आसान उपलब्धता सुननष्श्चत करते िैं। वे न केवल स्थानीय स्तर पर व्यापार करते िैं, 
बष्कक समाज में एक अिम भूसमका भी ननभाते िैं। 

फेिीवालों का योगदान: 

1. समानता में वदृ्चध: फेरीवाले उन िेत्रों में व्यापार करते िैं, जिाँ बडे़ बाजारों या िकुानों क  पिँुच सीसमत 
िोती िै। इससे समाज के र्रीब वर्थ को आवश्यक वस्त्र, खाद्य सामग्री, और अन्य सामान सस्ते िामों में 
समल जाता िै। 

2. आचथ यक समदृ्चध: फेरीवाले अर्कसर छोटे व्यापाररयों के रूप में काम करते िैं, जो उनक  छोटी लेककन 
ननरंतर आर्थ थक र्नतववर्धयों से समदृ्र्ध ला सकते िैं। ये व्यवसाय उनके पररवारों के सलए रोजी-रोटी का 
जररया िोते िैं। 

3. स्थानीय अथयव्यवस्था को बढावा: फेरीवाले स्थानीय अथथव्यवस्था में मित्वपूणथ योर्िान करते िैं, र्कयोंकक 
वे आमतौर पर स्थानीय उत्पािों को बेचते िैं और स्थानीय समुिाय से जुडे़ िोते िैं। 

4. सुववधा की उपलब्धता: उनका काम केवल सामान बेचने तक सीसमत निीं रिता। वे समय पर घर के 
िरवाजे तक सामान पिंुचा कर उपभोर्कताओं के समय क  बचत भी करते िैं। 

फेिीवालों की समस्याएँ: 

1. अवैध व्यवसाय: फेरीवाले अर्धकांश स्थानों पर अवैध रूप से व्यापार करते िैं। प्रशासननक अर्धकाररयों 
द्वारा उन्िें बार-बार अवैध तरीके से काम करने का आरोप लर्ाया जाता िै। 

2. भ्रटटाचाि औि पुशलस दबाव: कई फेरीवाले पुसलस और अन्य सरकारी अर्धकाररयों से परेशान िोते िैं, जो 
उन्िें अवैध काम करने के कारण उत्पीडड़त करते िैं और कभी-कभी ररश्वत मांर्ते िैं। 

3. बाजाि से प्रनतस्पधाय: फेरीवालों को कभी-कभी बडे़ िकुानिारों और मॉकस से कदठन प्रनतस्पधाथ का 
सामना करना पड़ता िै, जिाँ पर क मतें कम िोती िैं और समानों क  र्ुणवत्ता बेितर िोती िै। 

4. स्वास््य औि सुिक्षा संबंधी खतिे: फेरीवाले खुले स्थानों पर काम करते िैं, जिां पयाथवरणीय प्रिषूण, 

सड़कों पर यातायात, और मौसम के कारण कई स्वास््य समस्याएँ उत्पन्न िो सकती िैं। इसके 
अलावा, उन्िें सुरिा क  पयाथप्त सुववधाएँ भी उपलब्ध निीं िोतीं। 
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5. संवेदनशील काययशील परित्स्थनतयाँ: अर्कसर फेरीवाले र्मी, सिी, वषाथ, और रात के समय भी काम करते 
िैं, ष्जससे उनक  शारीररक और मानससक ष्स्थनत पर िबाव पड़ता िै। 

ननटकषय: 

फेरीवाले समाज के अववस्मरणीय सिस्य िैं, जो िमें आसानी से वस्त्र, खाद्य, और अन्य आवश्यक चीजें उपलब्ध 
कराते िैं। िालांकक, उनक  पररष्स्थनतयाँ और समस्याएँ चुनौतीपूणथ िोती िैं। समाज और सरकार को चादिए कक वे 
फेरीवालों के सलए एक सुरक्षित और व्यवष्स्थत कायथ वातावरण सुननष्श्चत करें, ताकक वे अपने काम को 
सम्मानजनक तरीके से कर सकें  और अपनी समस्याओं का समाधान पा सकें । 

प्रश्न • नेताजी सुभाषचंद्र बोस के व्यष्र्कतत्व और कृनतत्व पर एक प्रोजेर्कट बनाइए । 

उत्तर - नेताजी सुभाषचंद्र बोस के व्यत्र्कतयव औि कृनतयव पि प्रोजेर्कट 

1. प्रस्तावना: 

नेताजी सुभाषचंद्र बोस भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के मिान नेता और िेशभर्कत थे, ष्जनका योर्िान भारतीय 
स्वतंत्रता के सलए अतुलनीय िै। उनका जीवन संघषथ, सािस, और समपथण से भरा िुआ था। उनका उद्िेश्य 
भारतीयों को स्वतंत्रता दिलाना था, और इसके सलए उन्िोंने बब्रदटश साम्राज्य के खखलाफ युद्ध का सािससक किम 
उठाया। 

2. प्रािंशभक जीवन: 

सुभाषचंद्र बोस का जन्म 23 जनवरी 1897 को कटक, उड़ीसा में िुआ था। उनके वपता, जनक  नाथ बोस, एक 
सफल वक ल थे, और उनक  मां, प्रभावती िेवी, एक धासमथक और सशक्षित मदिला थीं। बोस क  प्रारंसभक सशिा 
कटक में िुई और बाि में वे कलकत्ता ववश्वववद्यालय के प्रेससडेंसी कॉलेज में पढने र्ए। वे बचपन से िी मेधावी 
और राटरीय ववचारों से प्रभाववत थे। 

3. शशक्षा औि ववचािधािा: 

सुभाष बोस ने अपनी प्रारंसभक सशिा कटक के रेवरेन्स कॉलेज से प्राप्त क , इसके बाि उन्िोंने कैष्म्ब्रज 
ववश्वववद्यालय से स्नातक क  डडग्री प्राप्त क । यिां उनक  मुलाकात सशस्त्र स्वतंत्रता संग्राम के ववचारकों से िुई, 

ष्जन्िोंने उनक  सोच और ववचारधारा को प्रभाववत ककया। बोस का मानना था कक भारतीय स्वतंत्रता केवल 
अदिसंा के द्वारा प्राप्त निीं िो सकती, बष्कक इसके सलए संघषथ और बसलिान क  आवश्यकता थी। 

4. स्वतंत्रता संग्राम में योगदान: 

नेताजी का भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में योर्िान बेिि मित्वपूणथ था। उन्िोंने मिात्मा र्ांधी के नेतृत्व में 
कांग्रेस में कायथ ककया, लेककन बाि में वे र्ांधीजी के अदिसंा के ससद्धांत से असिमत िो र्ए और अपनी स्वतंत्र 
ववचारधारा अपनाई। उन्िोंने सुभाष चंद्र बोस को भारतीय राटरीय कांग्रेस के अध्यि पि पर चुना, लेककन बाि में 
उनका मतभेि और कांग्रेस से अलर्ाव िुआ। 
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उनके द्वारा भारतीय राटरीय सेना (INA) का र्ठन ककया र्या, ष्जसे जापान के समथथन से बब्रदटश साम्राज्य के 
खखलाफ युद्ध में उतारा र्या। INA ने बब्रदटश सेना के खखलाफ कई मित्वपूणथ युद्धों में भार् सलया, िालांकक वे पूणथ 
सफलता निीं प्राप्त कर सके, लेककन उनके सािस ने भारतीय स्वतंत्रता संग्राम को एक नई दिशा िी। 

5. भाितीय िाटरीय सेना (INA): 

नेताजी सुभाष चंद्र बोस ने 1942 में भारतीय राटरीय सेना (INA) क  स्थापना क , ष्जसका उद्िेश्य बब्रदटश साम्राज्य 
से भारत क  स्वतंत्रता प्राप्त करना था। उन्िोंने INA को एक सशस्त्र बल के रूप में संर्दठत ककया और जापानी 
सेना के साथ समलकर बब्रदटशों के खखलाफ युद्ध में भार् सलया। उनके नेतृत्व में INA ने भारतीय स्वतंत्रता संग्राम 
को एक नया मोड़ दिया। 

6. ववदेश नीनत औि जापान से सियोग: 

नेताजी ने स्वतंत्रता प्राष्प्त के सलए जापान से सियोर् सलया। उन्िोंने 'आजाि दििं सरकार' का र्ठन ककया और 
बमाथ, थाईलैंड, मलेसशया और ससरं्ापुर जैसे िेशों में भारतीयों को संर्दठत ककया। उनका उद्िेश्य था कक भारतीयों 
को एकजुट कर बब्रदटश साम्राज्य के खखलाफ सशस्त्र संघषथ ककया जाए। 

7. मयृयु औि वविासत: 

नेताजी सुभाष चंद्र बोस क  मतृ्यु के बारे में ववसभन्न ववचार िैं। कई लोर् मानते िैं कक 18 अर्स्त 1945 को 
ताइपे में एक ववमान िघुथटना में उनक  मृत्यु िुई, लेककन इस मामले में अब भी कुछ वववाि िैं। बावजूि इसके, 

उनका योर्िान और उनके ववचार आज भी भारतीय राजनीनत और समाज में र्िरे प्रभाव डालते िैं। 

8. उपसंिाि: 

नेताजी सुभाष चंद्र बोस का जीवन भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के प्रतीक के रूप में िमेशा याि ककया जाएर्ा। 
उनका सािस, नेतृत्व और िेशभष्र्कत भारतीयों के सलए प्रेरणा का स्रोत बने रिेंर्े। वे केवल एक नेता निीं, बष्कक 
एक प्रेरणा स्रोत थे, ष्जन्िोंने भारतीय स्वतंत्रता संग्राम को एक नई दिशा िी। 

सन्दभय: 

1. नेताजी सुभाष चंद्र बोस के भाषण 

2. भारतीय राटरीय सेना और आजाि दििं सरकार का इनतिास 

3. नेताजी के जीवन और संघषथ पर आधाररत ककताबें 

सुझाववत चचत्र: 

• सुभाष चंद्र बोस क  तस्वीर 

• INA के सैननकों क  तस्वीर 
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• आजाि दििं सरकार के झंडे क  तस्वीर 

प्रश्न- अपने घर के आस-पास िेखखए और पता लर्ाइए कक नर्रपासलका ने र्कया-र्कया काम करवाए िैं? िमारी 
भूसमका उसमें र्कया िो सकती िै?  

उत्ति- 

• िमािे आसपास की नगि पाशलका ने कई मियवपूणय कायय ककए िैं, त्जनसे िमें बिुत सुववधा शमली िै: 

(i) नर्र पासलका ने नार्ररकों क  सुववधा के सलए नए रास्ते और सड़कें  बनवाई िैं। 

(ii) सड़कों के ककनारे सुंिर लैंप-पोस्ट और पेड़ लर्ाए र्ए िैं। 

(iii) पेयजल क  अच्छी व्यवस्था क  र्ई िै। िर घर में पानी के कनेर्कशन के साथ-साथ सावथजननक स्थानों पर 
िैंडपंप भी लर्ाए र्ए िैं। 

(iv) र्ंिे पानी के ननकास के सलए नासलयों और सीवर ससस्टम का ननमाथण ककया र्या िै। 

(v) कई छोटे-छोटे पाकथ  बनाए र्ए िैं, जिां लोर् समय बबता सकते िैं। 

(vi) प्राथसमक स्वास््य कें द्रों क  स्थापना क  र्ई िै और कम्यूननटी िॉल बनाए र्ए िैं। 

• इन कायों को लेकि िमािी भी कुछ त्जम्मेदारियाँ िैं, त्जन्िें िम ननभा सकते िैं: 

(i) िमें सावथजननक संपवत्त को नुकसान निीं पिँुचाना चादिए। 

(ii) पाकों और सड़कों पर कचरा न फैलाएँ, बष्कक उसे सिी जर्ि पर फें कें । 

(iii) लैंप-पोस््स को दिन में बंि रखें। 

(iv) पेयजल का संरिण करें और उसका िरुुपयोर् न िोने िें। 

(v) नासलयों और सीवरों को कचरे से मुर्कत रखें ताकक वे जाम न िो जाएं। 

(vi) िम िसूरों को भी सावथजननक सुववधाओं क  सुरिा और सुंिरता के प्रनत जार्रूक करें। 

 

 

प्रश्न- नीचे दिए र्ए ननबंध का अंश पदढए और समखझए कक र्द्य क  ववववध ववधाओं में एक िी भाव को अलर्-
अलर् प्रकार से कैसे व्यर्कत ककया जा सकता िै- 

देश-प्रेम 

िेश-प्रेम िै र्कया? प्रेम िी तो िै। इस प्रेम का आलंबन र्कया िै? सारा िेश अथाथत ्मनुटय, पशु, पिी, निी, नाले, वन 
पवथत सदित सारी भूसम । यि प्रेम ककस प्रकार का िै? यि सािचयथर्त प्रेम िै। ष्जनके बीच िम रिते िैं, ष्जन्िें 
बराबर आँखों से िेखते िैं, ष्जनक  बातें बराबर सुनते रिते िैं, ष्जनका िमारा िर घड़ी का साथ रिता िै, सारांश 
यि िै कक ष्जनके साष्न्नध्य का िमें अभ्यास पड़ जाता िै, उनके प्रनत लोभ या रार् िो सकता िै। िेश-प्रेम यदि 
वास्तव में अंत: करण का कोई भाव िै तो यिी िो सकता िै। यदि यि निीं िै तो वि कोरी बकवास या ककसी 
और भाव के संकेत के सलए र्ढा िुआ शब्ि िै। यदि ककसी को अपने िेश से सचमुच प्रेम िै तो उसे अपने िेश 
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के मनुटय, पशु, पिी, लता, र्ुकम, पेड़, वन, पवथत, निी, ननझथर आदि सबसे प्रेम िोर्ा, वि सबको चािभरी दृष्टट स े
िेखेर्ा; वि सबक  सुध करके वविेश में आँस ूबिाएर्ा। जो यि भी निीं जानते कक कोयल ककस र्चडड़या का नाम 
िै, जो यि भी निीं सुनते कक चातक किाँ र्चकलाता िै, जो यि भी आँख भर निीं िेखते कक आम प्रणय-
सौरभपूणथ मंजररयों से कैसे लिे िुए िैं, जो यि भी निीं झाँकते कक ककसानों के झोंपड़ों के भीतर र्कया िो रिा िै, 

वे यदि बस बने-ठने समत्रों के बीच प्रत्येक भारतवासी क  औसत आमिनी का परता बताकर िेश-प्रेम का िावा 
करें तो उनसे पूछना चादिए कक भाइयों! बबना रूप पररचय का यि प्रेम कैसा? ष्जनके िखु-सुख के तुम कभी 
साथी निीं िुए उन्िें तुम सुखी िेखना चािते िो, यि कैसे समझे ? उनस ेकोसों िरू बैठे-बैठे, पडे़ पडे़ या खडे़-खडे़ 
तुम ववलायती बोली में ' अथथशास्त्र' क  ििुाई दिया करो पर प्रेम का नाम उसके साथ न घसीटो। प्रेम दिसाब-
ककताब निीं िै। दिसाब-ककताब करने वाले भाडे पर भी समल सकते िैं, पर प्रेम करने वाले निीं। दिसाब-ककताब 
से िेश क  िशा का ज्ञान मात्र िो सकता िै। दित र्चतंन और दित-साधन क  प्रवृवत्त कोरे ज्ञान से सभन्न िै। वि 
मन के वेर् का भाव पर अवलंबबत िै, उसका संबंध लोभ या प्रेम स ेिै, ष्जसके बबना अन्य पि में आवश्यक 
त्यार् का उत्साि िो निीं सकता। 

- आचायय िामचंद्र शुर्कल 

उत्तर: इस ननबंध में आचायथ रामचंद्र शुर्कल ने िेश-प्रेम क  र्िरी और ववस्ततृ समझ को व्यर्कत ककया िै। वे यि 
बताते िैं कक िेश-प्रेम एक साधारण प्रेम जैसा िी िोता िै, लेककन इसका आलंबन या कारण समग्र िेश िै —
मनुटय, पशु, पिी, विृ, नदियाँ, पवथत और समस्त भूसम। वे इसे 'सािचयथर्त प्रेम' मानते िैं, जो िमारे रोजमराथ के 
जीवन में िमें अपने िेश के िर पिलू से जुड़ने का अवसर िेता िै। यि प्रेम एक प्राकृनतक जुड़ाव से उत्पन्न 
िोता िै और केवल ज्ञान या आर्थथक आंकड़ों तक सीसमत निीं िोता, बष्कक यि िमारे दिल से जुड़ा िुआ िोता 
िै। 

इस ननबंध का संिेश यि िै कक यदि कोई व्यष्र्कत अपने िेश से वास्तववक प्रेम करता िै, तो उसे केवल आर्थथक 
आंकड़ों या व्यापाररक मापिंडों के आधार पर िेश का मूकयांकन निीं करना चादिए। िेश-प्रेम एक र्िरा 
भावनात्मक और संवेिनशील अनुभव िोता िै, जो केवल सांस्कृनतक, प्राकृनतक और मानवीय पिलुओं से जुड़ा 
िोता िै। प्रेम का यि रूप ससफथ  आंकड़ों और तकों स ेनिीं, बष्कक वास्तववक अनुभवों और समाज क  भलाई में 
योर्िान के माध्यम से व्यर्कत िोता िै। 

इस ननबंध के माध्यम से र्द्य क  ववधा में यि ववचार व्यर्कत ककया र्या िै कक िेश-प्रेम का वास्तववक रूप केवल 
ज्ञान या सांस्कृनतक संकेतों से निीं, बष्कक उस िेश के िर जीव, वस्तु और व्यष्र्कत के साथ र्िरे संबंध से आकार 
लेता िै। 

पाठ -7 स्वयं प्रकाश (नेता जी का चश्मा) पि आधारित अन्य मियवपूणय प्रश्न–उत्ति 

प्रश्न 1: नेताजी क  मूनतथ पर िर बार चश्मा र्कयों बिल जाता था? 

उत्ति: स्वयं प्रकाश जी ने इस किानी में दिखाया कक नेताजी क  मूनतथ पर चश्मा बिलने का कारण वैफप्टन 

नामक एक बूढे चश्मेवाले क  भावुक िेशभष्र्कत थी। वि ग्रािकों को मूनतथ जैसा चश्मा िेने के सलए मूनतथ से चश्मा 
िटाकर िे िेता और बाि में कोई नया चश्मा लर्ा िेता। 
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प्रश्न 2: मूनतयकाि मास्टि मोतीलाल मूनतय में चश्मा र्कयों निीं बना पाए? 

उत्ति: स्वयं प्रकाश जी के अनुसार, मास्टर मोतीलाल संगमिमि से मूनतथ तो बना पाए, लेककन पािदशी पयथि का 
चश्मा बनाने में तकनीक  असमथथता या समय क  कमी के कारण असफल रिे। इसीसलए मूनतथ पर असली चश्मा 
लर्ाया र्या। 

प्रश्न 3: वैफप्टन चश्मेवाले के व्यविाि से उसकी देशभत्र्कत का र्कया संकेत शमलता िै? 

उत्ति: स्वयं प्रकाश जी ने वैफप्टन के माध्यम से सच्ची देशभत्र्कत का र्चत्रण ककया। वि लंर्ड़ा और र्रीब था, 
लेककन नेताजी क  मूनतथ को "अधूरी" निीं िेख सकता था। उसका चश्मा बिलने का यि अनोखा तरीका 
उसक  ननस्वाथय भावना को िशाथता िै। 

प्रश्न 4: किानी के अंत में नेताजी की मूनतय पि चश्मा र्कयों निीं था? 

उत्ति: स्वयं प्रकाश जी ने इस मासमथक अंत के जररए सामात्जक उदासीनता को उजार्र ककया। वैफप्टन क  मृत्यु 
के बाि मूनतथ पर चश्मा लर्ाने वाला कोई निीं था, जो यि िशाथता िै कक सच्ची श्रद्धा अर्कसर र्ुमनाम लोर्ों में 
िोती िै। 

प्रश्न 5: किानी ‘नेताजी का चश्मा’ ककस भावना को प्रमुखता से व्यर्कत किती िै? 

उत्ति: स्वयं प्रकाश जी क  यि किानी देशप्रेम, सामात्जक उपके्षा औि मानवीय संवेदना का संर्म िै। वैफप्टन 
जैसा साधारण व्यष्र्कत अपनी छोटी-सी पिल से बताता िै कक देशभत्र्कत हदखावे की निीं, हृदय से की जाती िै। 

प्रश्न 6: स्वयं प्रकाश की किानी ‘नेताजी का चश्मा’ समाज को र्कया संदेश देती िै? 

उत्ति: स्वयं प्रकाश द्वारा सलखखत किानी ‘नेताजी का चश्मा’ समाज को यि संिेश िेती िै कक असली िेशभष्र्कत 
ककसी बडे़ मंच या भाषण में निीं, बष्कक छोटे-छोटे कायों में नछपी िोती िै। वैफप्टन जैसे सामान्य व्यष्र्कत के 
कायथ से यि स्पटट िोता िै कक िेश के प्रतीकों का सम्मान और सेवा बबना ककसी प्रचार के भी क  जा सकती िै। 

प्रश्न 7: किानी में वैफप्टन की भूशमका र्कया प्रतीककत किती िै? 

उत्ति: वैफप्टन क  भूसमका एक सामान्य नार्ररक क  सच्ची िेशभष्र्कत और भावनात्मक लर्ाव को प्रतीककत 
करती िै। वि भले िी लंर्ड़ा और बूढा था, लेककन नेताजी क  मूनतथ को पूरा मानने के सलए िर संभव प्रयास 
करता था। स्वयं प्रकाश ने उसक  भूसमका के माध्यम से यि दिखाया िै कक छोटे लोर् भी बडे़ आिशों को 
जीववत रख सकते िैं। 

प्रश्न 8: स्वयं प्रकाश ने किानी में िास्य औि व्यंग्य का प्रयोग कैसे ककया िै? 

उत्ति: स्वयं प्रकाश ने ‘नेताजी का चश्मा’ में िकके-फुकके िास्य और व्यंग्य के माध्यम से समाज क  उिासीनता 
पर चोट क  िै। नेताजी क  मनूतथ पर बार-बार चश्मा बिलना और वैफप्टन क  भावनात्मक िेशभष्र्कत किानी को 
रोचक भी बनाती िै और सोचने पर भी मजबूर करती िै। लखेक ने साधारण पात्रों के माध्यम से र्िरे संिेश 
दिए िैं। 
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प्रश्न 9: चश्मे के बिाने लेखक र्कया दशायना चािते िैं? 

उत्ति: लेखक स्वयं प्रकाश चश्मे के बिाने यि िशाथना चािते िैं कक िेश के नायकों को केवल मूनतथ बनाकर निीं, 
उनके ववचारों और प्रतीकों का भी सम्मान करना चादिए। वैफप्टन का मूनतथ पर चश्मा लर्ाना केवल वस्तु निीं, 
बष्कक श्रद्धा और जार्रूकता का प्रतीक िै। यि किानी जार्रूक नार्ररकता का संिेश िेती िै। 

प्रश्न 10: किानी का शीषयक ‘नेताजी का चश्मा’ ककतना उपयुर्कत िै? 

उत्ति: ‘नेताजी का चश्मा’ शीषथक अत्यंत उपयुर्कत िै र्कयोंकक पूरी किानी इसी प्रतीकवस्तु के इिथ-र्र्िथ घूमती िै। 
स्वयं प्रकाश ने चश्मे को नेताजी क  पिचान और एक आम आिमी क  िेशभष्र्कत का माध्यम बनाया िै। यि 
साधारण वस्तु पाठक के मन में असाधारण भावना और संवेिना जर्ा िेती िै। 

प्रश्न 11: स्वयं प्रकाश की किानी में मूनतय के चश्मे को िटाने की प्रकिया र्कया दशायती िै? 

उत्ति: मूनतथ के चश्मे को बार-बार िटाया जाना यि िशाथता िै कक समाज में िेशभष्र्कत केवल दिखावे तक सीसमत 
रि र्ई िै। लोर् नेताजी जैसी मिान िष्स्तयों क  प्रनतमाओं का सम्मान करने के बजाय केवल रस्म अिायर्ी 
करते िैं। स्वयं प्रकाश ने इस प्रकिया के माध्यम से समाज क  संवेिनिीनता पर व्यंग्य ककया िै। 

प्रश्न 12: ‘नेताजी का चश्मा’ किानी से लेखक स्वयं प्रकाश का दृत्टटकोण र्कया स्पटट िोता िै? 

उत्ति: इस किानी के माध्यम से स्वयं प्रकाश का दृष्टटकोण यि स्पटट िोता िै कक सच्ची िेशभष्र्कत और सम्मान 
छोटे कायों और साधारण लोर्ों के माध्यम से भी प्रकट िो सकती िै। लेखक यि बताना चािते िैं कक यदि आम 
आिमी संवेिनशील और जार्रूक िो, तो वि भी समाज में बड़ा बिलाव ला सकता िै। 

प्रश्न 13: किानी में नेताजी की मूनतय औि चश्मा ककस प्रतीक का काम किते िैं? 

उत्ति: नेताजी क  मूनतथ िेशभष्र्कत, बसलिान और आिशों क  प्रतीक िै, जबकक चश्मा उनके ववचारों को िेखने और 
समझने का माध्यम िै। स्वयं प्रकाश ने इन िोनों प्रतीकों के माध्यम से यि िशाथया िै कक आिशों को जीववत 
रखना केवल भाषणों से निीं, बष्कक व्यविाररक रूप से सम्मान िेने से संभव िै। 

प्रश्न 14: ‘नेताजी का चश्मा’ किानी आज के समाज के शलए ककतनी प्रासंचगक िै? 

उत्ति: यि किानी आज के समाज में बिुत प्रासंर्र्क िै, जिाँ लोर् केवल औपचाररकता ननभाते िैं पर वास्तववक 
भावना का अभाव िोता िै। स्वयं प्रकाश ने दिखाया िै कक कैसे एक सामान्य व्यष्र्कत क  सजर्ता समाज को एक 
मूकयवान संिेश िे सकती िै। यि किानी आज भी िेशभष्र्कत क  असली पररभाषा ससखाती िै। 

प्रश्न 15: लेखक ने वैफप्टन जैसे पात्र को र्कयों चुना? 

उत्ति: लेखक स्वयं प्रकाश ने वैफप्टन जैसे सामान्य और शारीररक रूप से अिम पात्र को चुनकर यि दिखाया िै 
कक िेशभष्र्कत केवल शष्र्कतशाली या सशक्षित लोर्ों तक सीसमत निीं िोती। वैफप्टन का चररत्र यि ससद्ध करता िै 
कक भावना और लर्न िो तो कोई भी िेश क  सेवा में अपना योर्िान िे सकता िै। 
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